
Zápis z jednání TK 
Datum: 7. 4. 2026 20:30 - 23:00​
Forma: online / pracovní setkání komise​
 

Přítomni: Nikoleta Míková, Kateřina Ládrová, Veronika Tlapáková, Lucie Skálová, Lucie 
Otradovcová, Hana Líznerová, Nikola Kolářová 

 
 
Program jednání: 
 

1.​ Článek na web CACH - Setkání trenérů  
2.​ Zápis Setkání trenérů - odsouhlasení výsledného zápisu 
3.​ Vzdělávání - návrh na sezonu 26/27 
4.​ Dokumenty - směrnice 
5.​ Žádost o email TK k odesílání tk@cach.cz , komunikace s trenéry 
6.​ Budget TK na následující sezónu 26/27 ( odhad financí na všechny projekty) 
7.​ Hodinový budget člena TK ( odpracované hodiny) 
8.​ Google chat - přechod na novou komunikační platformu 
9.​ Návrhy co dát na web CACH sekce TK ( zaslat Martine Železné) 
10.​ Selekce úkolů vyplývajících ze setkání trenérů 
11.​ Program na setkání trenéru 19.9.  
12.​ Různé 

 

1. Hlavní témata jednání 
 
1.1.A  Článek na web předložen a připraven Nikol M. a schválen. Nutnost úpravy fotografie. 
 
1.1.B Zápis ze setkání trenérů, nutné dopracovat, úkol Veronika T. 

1.1 C Plán vzdělávání a webinářů 

●​ Diskuze nad vytvořením uceleného vzdělávacího programu pro sezónu 26/27 
●​ Plán: 

○​ cca 5–7 vzdělávacích webinářů 
○​ frekvence: měsíční setkání (od října) 

●​ Důraz na: 
○​ cílení dle věkových kategorií (předškolní, mladší školní věk, teenageři) 
○​ větší atraktivitu a praktičnost školení 

1.2 Organizace webinářů 

mailto:tk@cach.cz


●​ Nutnost: 
○​ určit garanta/koordinátora komunikace mezi lektory a organizací 

●​ Využití: 
○​ výsledků dotazníku (QR kód) pro výběr témat 

●​ Každý člen TK: 
○​ zapojen do přípravy části obsahu 

1.3 Návrh vzdělávací koncepce 

●​ Verča a Kateřina připravuje: 
○​ komplexní návrh vzdělávání 

●​ Termín: 5.5.2026 
●​ Cíl: 

○​ schválení předsednictvem 

1.4 Rozpočet vzdělávání 

●​ Diskuze: 
○​ náklady na lektory 
○​ hodinové sazby 
○​ provozní náklady (platformy apod.) 

●​ Strategie: 
○​ některé akce mohou být ztrátové 
○​ vyrovnání v rámci celého programu 

●​ Důležité: 
○​ nutnost včasného odevzdání pro schválení financování 

1.5 Web a komunikace 

●​ Identifikované problémy: 
○​ špatná mobilní responzivita webu 
○​ nesprávné zobrazování článků a grafiky 

●​ Obsah: 
○​ potřeba doplnění sekce trenérské komise 
○​ publikace článků a grafiky 

1.6 Google Workspace (nový pracovní prostor) 

●​ Přechod z Messengeru na Google Workspace 
●​ Funkce: 

○​ chat 
○​ sdílení dokumentů 
○​ správa úkolů 

●​ Problémy: 
○​ počáteční technické potíže (přístup) 

●​ Shoda: 
○​ postupné zavedení 
○​ dlouhodobě lepší organizace 



1.7 Systém řízení úkolů 

●​ Představen nástroj pro: 
○​ přiřazování úkolů 
○​ nastavování termínů 

●​ Dohoda: 
○​ používat postupně, bez složitého školení 

1.8 Schůzka trenérů – 19. září 

●​ Nutnost připravit: 
○​ program 
○​ témata 

●​ Navržené téma: 
○​ hodnocení aktuální soutěžní sezóny, nový soutěžní řád 

1.9 Sportovní příprava a prevence zranění 

●​ Identifikovaný problém: 
○​ nedostatečná fyzická připravenost sportovců 
○​ riziko přetížení a zranění 

●​ Důraz: 
○​ systematický trénink 
○​ práce s limity sportovců 
○​ povinné přechody do vyšších levelů - nebezpečí 

2. Klíčové závěry 

●​ Vzdělávání bude: 
○​ systematické 
○​ pravidelné (měsíční) 
○​ tematicky rozšířené 

●​ Je nutné: 
○​ rychle připravit návrh vzdělávání i rozpočtu 

●​ Dochází k: 
○​ digitalizaci spolupráce (Google Workspace) 

●​ Web: 
○​ vyžaduje technické úpravy i obsahové doplnění 

 

3. ÚKOLY (akční výstupy, termín do 5.5.2026)  

●​ Verca a Kateřina 
○​ dokončit návrh vzdělávání (vč. příloh a feedbacku) 
○​ připravit přehled: 



■​ témata 
■​ termíny 
■​ lektoři 
■​ popisy 

●​ Nikol 
○​ připravit návrh rozpočtu TK na sezonu 26/27 
○​ vytvořit strukturu Google Workspace (sekce, témata) 
○​ opět požádat o email tk@cach.cz ke komunikaci s trenéry 
○​ dokončit článek na web (včetně úpravy fotografie) 
○​ zajistit publikaci 
○​ udělat zápis ze setkání 7.4. 2026 

●​ Kateřina 
○​ koordinovat komunikaci mezi lektory a organizací 
○​ zajistit plynulý tok informací 

●​ Hana 
○​ řešit s web adminem (Marta): 

■​ mobilní zobrazení 
■​ responzivitu 
■​ správné zobrazování obsahu 
■​ výzva:jsme tu pro vás! Máte návrh, problém, napište nám, graficky 

upravené 
●​ Všichni 

○​ otestovat přístup do systému google chat 
○​ začít aktivně používat (ukončení Messengeru) 
○​ poskytovat zpětnou vazbu na: 

■​ rozpočet 
■​ vzdělávací plán 

●​ Všichni 
○​ připravit: 

■​ body na program schůzky trenérů (19. 9.) 
●​ Verca 

○​ doplnit zápis ze setkání trenérů a dát ke schválení 

 
 
 

mailto:tk@cach.cz

	Zápis z jednání TK 
	1. Hlavní témata jednání 
	1.1 C Plán vzdělávání a webinářů 


	●​Diskuze nad vytvořením uceleného vzdělávacího programu pro sezónu 26/27 
	●​Plán: 
	○​cca 5–7 vzdělávacích webinářů 
	○​frekvence: měsíční setkání (od října) 
	●​Důraz na: 
	○​cílení dle věkových kategorií (předškolní, mladší školní věk, teenageři) 
	○​větší atraktivitu a praktičnost školení 
	1.2 Organizace webinářů 

	●​Nutnost: 
	○​určit garanta/koordinátora komunikace mezi lektory a organizací 
	●​Využití: 
	○​výsledků dotazníku (QR kód) pro výběr témat 
	●​Každý člen TK: 
	○​zapojen do přípravy části obsahu 
	1.3 Návrh vzdělávací koncepce 

	●​Verča a Kateřina připravuje: 
	○​komplexní návrh vzdělávání 
	●​Termín: 5.5.2026 
	●​Cíl: 
	○​schválení předsednictvem 
	1.4 Rozpočet vzdělávání 

	●​Diskuze: 
	○​náklady na lektory 
	○​hodinové sazby 
	○​provozní náklady (platformy apod.) 
	●​Strategie: 
	○​některé akce mohou být ztrátové 
	○​vyrovnání v rámci celého programu 
	●​Důležité: 
	○​nutnost včasného odevzdání pro schválení financování 
	1.5 Web a komunikace 

	●​Identifikované problémy: 
	○​špatná mobilní responzivita webu 
	○​nesprávné zobrazování článků a grafiky 
	●​Obsah: 
	○​potřeba doplnění sekce trenérské komise 
	○​publikace článků a grafiky 
	1.6 Google Workspace (nový pracovní prostor) 

	●​Přechod z Messengeru na Google Workspace 
	●​Funkce: 
	○​chat 
	○​sdílení dokumentů 
	○​správa úkolů 
	●​Problémy: 
	○​počáteční technické potíže (přístup) 
	●​Shoda: 
	○​postupné zavedení 
	○​dlouhodobě lepší organizace 
	1.7 Systém řízení úkolů 

	●​Představen nástroj pro: 
	○​přiřazování úkolů 
	○​nastavování termínů 
	●​Dohoda: 
	○​používat postupně, bez složitého školení 
	1.8 Schůzka trenérů – 19. září 

	●​Nutnost připravit: 
	○​program 
	○​témata 
	●​Navržené téma: 
	○​hodnocení aktuální soutěžní sezóny, nový soutěžní řád 
	1.9 Sportovní příprava a prevence zranění 

	●​Identifikovaný problém: 
	○​nedostatečná fyzická připravenost sportovců 
	○​riziko přetížení a zranění 
	●​Důraz: 
	○​systematický trénink 
	○​práce s limity sportovců 
	2. Klíčové závěry 

	●​Vzdělávání bude: 
	○​systematické 
	○​pravidelné (měsíční) 
	○​tematicky rozšířené 
	●​Je nutné: 
	○​rychle připravit návrh vzdělávání i rozpočtu 
	●​Dochází k: 
	○​digitalizaci spolupráce (Google Workspace) 
	●​Web: 
	○​vyžaduje technické úpravy i obsahové doplnění 
	 
	3. ÚKOLY (akční výstupy, termín do 5.5.2026)  
	●​Verca a Kateřina 
	○​dokončit návrh vzdělávání (vč. příloh a feedbacku) 
	○​připravit přehled: 
	■​témata 
	■​termíny 
	■​lektoři 
	■​popisy 
	●​Nikol 
	○​připravit návrh rozpočtu TK na sezonu 26/27 
	○​vytvořit strukturu Google Workspace (sekce, témata) 
	○​zajistit publikaci 
	●​Kateřina 
	○​koordinovat komunikaci mezi lektory a organizací 
	○​zajistit plynulý tok informací 
	●​Hana 
	○​řešit s web adminem (Marta): 
	■​mobilní zobrazení 
	■​responzivitu 
	■​správné zobrazování obsahu 
	●​Všichni 
	○​otestovat přístup do systému google chat 
	○​začít aktivně používat (ukončení Messengeru) 
	○​poskytovat zpětnou vazbu na: 
	■​rozpočet 
	■​vzdělávací plán 
	●​Všichni 
	○​připravit: 
	■​body na program schůzky trenérů (19. 9.) 
	●​Verca 
	○​doplnit zápis ze setkání trenérů a dát ke schválení 

