
TRENÉR LICENCE C Cheer - Závěrečná zpráva

Sedmý ročník kurzu Trenér licence Cheer C proběhl na počátku roku 2023, ve dnech 6., 14.
a 15. 1. a 18. a 19. 2. 2023 v Praze. Absolvent tohoto kurzu je oprávněn se jako trenér se
svým týmem účastnit Mistrovství ČR v cheerových divizích v Levels 0-4.

Kurz je určen pro zájemce, kteří chtějí zvýšit svoji kvalifikaci v oblasti trenérství
cheerleadingu. Absolventi si rozšíří své znalosti ve všech částech tréninku cheerleadingu,
své zkušenosti poté mohou předávat dál svým svěřencům. Kurz trenéra licence C je
organizován v rozsahu 50 hodin. Pro získání certifikátu Trenér cheerleadingu Licence C, tzv
III. třídy je nutné složit zkoušku v podobě písemného testu, odevzdat závěrečnou práci na
téma související s cheerleadingem a absolvovat kurz První pomoc ve sportu v rozsahu 12
hodin.

Kurz vedli zkušení odborníci a lektoři z oblasti sportovního cheerleadingu nebo oborů
souvisejících s tématikou přednášek.

Celkem se kurzu zúčastnilo 8 trenérů z 5 klubů.

Prezidium ČACH hodnotí akci jako úspěšnou. Certifikovaní trenéři jsou základem
úspěchu pro budoucí generace sportovců v cheerleadingu, kteří zároveň zajišťují
správný a bezpečný rozvoj tohoto sportu, proto Prezidium v tomto kurzu bude i
nadále pokračovat.
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