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PRVNi POMOC 2023 - Zavéreéna zprava

PRVNI POMOC V CHEERLEADINGU

4. 3. 2023 | PRAHA

Skoleni Prvni pomoc ve sportu - specializace cheerleading pro trenéry a asistenty trenér
organizované ve spolupraci s Cervenym kfizem se konalo 4. 3. 2023. Toto $koleni je
vytvofené zejména za ucelem zajisténi bezpecnosti pfi trénincich a sportovnich aktivitach a
zajisténi podani odborné prvni pomoci v pfipadé zranéni &i jiného poskozeni zdravi.

Skoleni v rozsahu 12 vyuéovacich hodin bylo ukon&eno testem. Uspé&sni absolventi obdrzeli
prikaz s certifikatem o absolvovani Skoleni. Toto Skoleni je akceptovano v Evropské unii a je
povinnou soucasti licence tfeti tfidy trenér cheerleadingu (Trenér licence C Cheer).

Skoleni ved! odbornik z organizace Cesky Cerveny KFiz. .
Celkem se akce zu&astnilo 16 trenért z 5 &lenskych klubti CACH.

Prezidium CACH hodnoti akci jako Gspésnou. Skoleni je velice dilezitou souéasti ve
vzdélavani trenéri, nebot’ bezpecné prostredi pii tréninku, popi. dovednost
poskytnout prvni pomoc pfi zranéni, je jednou ze zakladnich priorit CACH.
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