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|. Nazev projektu

SPORTOVNI PRIPRAVA TALENTOVANYCH DETi A MLADEZE — SPORTOVNI CENTRA MLADEZE
CHEERLEADINGU

Il. Personalni zajiSténi projektu

Pové&feny pracovnik (zastupce CACH), Garant (kvalifikovany trenér s Licenci B v
cheerleadingu):

Jana Slavikova, jana.slavikova@cach.cz
hlavni trenérka:

Alice Minafova

asistent trenér:

Milana LaviCka

dobrovolnice:

Michaely Sollarova a Hany Liznerova.

lll. Cile projektu

SCM jsou hlavnim €lankem v pFipravé déti a mladeze a zajiStuji podminky pro komplexné
organizovanou systematickou a dlouhodobou sportovni pfipravu pod odbornym vedenim.
Cilem je diferencovand podpora sportovni pfipravy a zavodni Cinnosti sportovcl zohledfujici
prokazanou Uroven sportovni vykonnosti a sportovnich vysledka.

SCM jsou urCena pro sportovni pfipravu talentl v cheerleadingu pro sportovce ve véku
11-23 let (v€kova divize youth, junior a senior/hlavni).
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V. Realizace

Projekt Uzce navazoval na Usp&Sny projekty v pfedchozich sezonach jako intenzivni pfiprava
na statni reprezentaci na Mistrovskych soutéZich v Evropé€ a svété, v sezoné 2024/25 byl
prostfednictvim SCM bude vytvofen vyb&rovy pfipravny tym ve vékové divizi youth ve
vykonnostnim Levelu 3, jeZ sméfoval k planovanému reprezentaCnimu tymu s cilem ICU
Mistrovstvi svéta v roce 2026.

Cilem programu pfipravy talentované mlddeze CACH je zlepSeni dovednosti v cheerleadingu,
fyzické kondice pro zafazeni sportovce do budouci reprezentace CR.

Urdeno pro:
Vékovou divizi Youth dle platnych pravidel ICU roCniky 2011-2014 (o rok mladSi nez v
reprezentaCni sezoné 2026).

Realizace projektu probéhla rostfednictvim kempU talentované mladeZe v uréenych datech a
regionech:
Casovy plan celé sezony:
e 9.11.2025 Jojo gym v Dobfichovicich,
e 28.a29.10.2023 (Praha s u€asti zahrani¢niho trenéra Mika Pennanena)
14. a3 15. 12. 2024 Plzen,
11.a12.01. 2025 Brno,
08.a 09. 02. 2025 Brno,
08. 03. 2025 Dobfichovice.

29. - 30.3.2025 ExhibiCni vystoupeni na mezinarodni souté&zi PCO.
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V. Jmenny seznam cheerleaders SCM

Jméno PFijmeni Evidencni Cislo
Lilly Berankova Y¥2024001
Tereza Castro Cordova Y¥2024002
Antonie Cenkova Y¥2024003
Barbora Cejkova Y2024004
Jolana Drdova Y2024005
Ester Drozdova Y2024006
Anna Fedorova Y2024007
Lucie Hajkova Y¥2024008
Karolina Jandkova Y¥2024009
Anna Kotuhova Y¥2024010
Karolina Krejnicka Y¥2024011
Zuzana Mudrakova Y¥2024012
Elena Schoberova Y2024013
Diana Smolka Y2024014
Sara Smutna Y¥2024015
Nela Smutna Y2024016
Antonie Syrova Y2024017
Nazénig Varosjan Y¥2024018
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Andrea Veseld Y¥2024019
Lenka VoSmerova Y¥2024020

Anna Victoria WohImuthova Y2024021

Terezie Zrostlikova Y2024022

VI. Vyhodnoceni €innosti SCM

Sportovci zafazeni do SCM splnili poZadavky pro statut talentovaného sportovce SCM.

Kemptl se zd&astnili sportovci z n&kolika evidovanych kolektivnich &lent CACH napfic
regiony, konkrétné:

® Region Praha vychodni:
JNS Cheerleaders.

e Region Stfed:
Black Tigers Cheerleaders.

e Region Jihozapad:
Acrobatic Cheerleaders Tabor, Pilsen Jaguars.

e Region Jihovychod:
VSK Univerzita Brno Tigers.

® Region Severozdpad:
Basta Cheerleaders.

Ugast sportovcll ze 5 region( zajistila rozvoj klubU a cheerleadingu v téchto regionech.

SCM zajistily podminky pro komplexné organizovanou systematickou a dlouhodobou
sportovni pfipravu pod odbornym vedenim prostfednictvim kvalifikovanych trenéru.
Sportovci prokazali svou Uroven sportovni vykonnosti prostfednictvim spInéni podminek pro
zafazeni do SCM.

Sportovci splnili vykonnostni poZadavky pfisluSné jejich levelu.
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Finan&né& byla tato akce financovana z pfispévkd €lenll a vlastnich zdroji CACH a skonéila
vyrovnanym vysledkem.

VIl. Planovany vyvoj

V sezoné 2025/26 bude sestaven tym Talentované mladeZe ve v€kové divizi junior/senior,
coz navazuje na dlouhodobou koncepci reprezentace, jehoZ jeho cilem je intenzivni pfiprava
na reprezentaci na Mistrovstvi Svéta 2026, pfipadn€ na Mistrovstvi Evropy. Vysledky a
drovenl tymU talentované mladeze bude jednim z ukazatelll pro vybér divize pro
reprezentaci.

V sezoné& 2024/25 je planovano pofadani celkem 5 SCM:

08.11. 2025
13.a14.12. 2025
10.01. 2026
07.02. 2026
14.03. 2026

Sportovci opét obdrzi domdci tréninkové plany, dle kterych dubou trénovat mimo SCM.
Jejich pfiprava vyvrcholi vefejnou exhibici na mezindrodni sout&Zi pofadané Prezidiem
CACH, Prague Cheer&Dance Open 2026 v Praze.
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