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I. Název projektu 
 

SPORTOVNÍ PŘÍPRAVA TALENTOVANÝCH DĚTÍ A MLÁDEŽE – SPORTOVNÍ CENTRA MLÁDEŽE 
CHEERLEADINGU 
 

II. Personální zajištění projektu 
 

Pověřený pracovník (zástupce ČACH), Garant (kvalifikovaný trenér s Licencí B v 

cheerleadingu): 

Jana Slavíková, jana.slavikova@cach.cz 

hlavní trenérka: 

Alice Minářová  

asistent trenér: 

Milana Lavička 

dobrovolnice: 

Michaely Šollarová a Hany Líznerová. 

 

 

III. Cíle projektu 
 

SCM jsou hlavním článkem v přípravě dětí a mládeže a zajišťují podmínky pro komplexně 
organizovanou systematickou a dlouhodobou sportovní přípravu pod odborným vedením.  
Cílem je diferencovaná podpora sportovní přípravy a závodní činnosti sportovců zohledňující 
prokázanou úroveň sportovní výkonnosti a sportovních výsledků.  
SCM jsou určena pro sportovní přípravu talentů v cheerleadingu pro sportovce ve věku 
11–23 let (věková divize youth, junior a senior/hlavní). 
 

 
 

 

 

 

 



 

 

IV. Realizace 
 

Projekt úzce navazoval na úspěšný projekty v předchozích sezonách jako intenzivní příprava 
na státní reprezentaci na Mistrovských soutěžích v Evropě a světě, v sezoně 2024/25 byl 
prostřednictvím SCM bude vytvořen výběrový přípravný tým ve věkové divizi youth ve 
výkonnostním Levelu 3, jež směřoval k plánovanému reprezentačnímu týmu s cílem ICU 
Mistrovství světa v roce 2026. 
 
Cílem programu přípravy talentované mládeže ČACH je zlepšení dovedností v cheerleadingu, 
fyzické kondice pro zařazení sportovce do budoucí reprezentace ČR. 
 
Určeno pro: 
Věkovou divizi Youth dle platných pravidel ICU ročníky 2011-2014 (o rok mladší než v 
reprezentační sezoně 2026). 
 
Realizace projektu proběhla rostřednictvím kempů talentované mládeže v určených datech a 
regionech: 
Časový plán celé sezony: 

●​ 9. 11. 2025 Jojo gym v Dobřichovicích, 
●​ 28. a 29. 10. 2023  (Praha s účastí zahraničního trenéra Mika Pennanena) 
●​ 14. a 15. 12. 2024 Plzeň, 
●​ 11. a 12. 01. 2025 Brno, 
●​ 08. a 09. 02. 2025 Brno, 
●​ 08. 03. 2025 Dobřichovice. 

 
 
29. - 30.3.2025 Exhibiční vystoupení na mezinárodní soutěži PCO. 
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V. Jmenný seznam cheerleaders SCM ​
 

 

Jméno Příjmení Evidenční číslo 

Lilly Beránková Y2024001 

Tereza Castro Cordova Y2024002 

Antonie Cenková  Y2024003 

Barbora Čejková Y2024004 

Jolana Drdová Y2024005 

Ester Drozdová Y2024006 

Anna Fedorová Y2024007 

Lucie Hájková Y2024008 

Karolína Janáková Y2024009 

Anna Koťuhová Y2024010 

Karolína Krejnická Y2024011 

Zuzana Mudráková Y2024012 

Elena Schoberová  Y2024013 

Diana Smolka Y2024014 

Sára Smutná Y2024015 

Nela Smutná Y2024016 

Antonie Syrová Y2024017 

Nazénig Varosjan Y2024018 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

VI. Vyhodnocení činnosti SCM  
 

Sportovci zařazení do SCM splnili požadavky pro statut talentovaného sportovce SCM.  

 

Kempů se zúčastnili sportovci z několika evidovaných kolektivních členů ČACH napříč 

regiony, konkrétně: 

 

●​ Region Praha východní:​
JNS Cheerleaders.​
 

●​ Region Střed:​
Black Tigers Cheerleaders.​
 

●​ Region Jihozápad:​
Acrobatic Cheerleaders Tábor, Pilsen Jaguars.​
 

●​ Region Jihovýchod:​
VSK Univerzita Brno Tigers.​
 

●​ Region Severozápad:​
Basta Cheerleaders. 

 

Účast sportovců ze 5 regionů zajistila rozvoj klubů a cheerleadingu v těchto regionech. 

SCM zajistily podmínky pro komplexně organizovanou systematickou a dlouhodobou 
sportovní přípravu pod odborným vedením prostřednictvím kvalifikovaných trenérů. 
Sportovci prokázali svou úroveň sportovní výkonnosti prostřednictvím splnění podmínek pro 
zařazení do SCM. 
Sportovci splnili výkonnostní požadavky příslušné jejich levelu. 

 

Andrea Veselá Y2024019 

Lenka Vošmerová Y2024020 

Anna Victoria Wohlmuthová Y2024021 

Terezie Zrostlíková Y2024022 



 

 
Finančně byla tato akce financovaná z příspěvků členů a vlastních zdrojů ČACH a skončila 
vyrovnaným výsledkem. 
 
 

VII. Plánovaný vývoj 
 

V sezoně 2025/26 bude sestaven tým Talentované mládeže ve věkové divizi junior/senior, 
což navazuje na dlouhodobou koncepci reprezentace, jehož jeho cílem je intenzivní příprava 
na reprezentaci na Mistrovství Světa 2026, případně na Mistrovství Evropy. Výsledky a 
úroveň týmů talentované mládeže bude jedním z ukazatelů pro výběr divize pro 
reprezentaci.  
 
V sezoně 2024/25 je plánováno pořádání celkem 5 SCM: 
 

●​ 08.11. 2025 
●​ 13.a 14. 12. 2025 
●​ 10.01. 2026 
●​ 07.02. 2026 
●​ 14.03. 2026 

 
Sportovci opět obdrží domácí tréninkové plány, dle kterých dubou trénovat mimo SCM. 
Jejich příprava vyvrcholí veřejnou exhibicí na mezinárodní soutěži pořádané Prezidiem 
ČACH, Prague Cheer&Dance Open 2026 v Praze. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Obrazová dokumentace​
 

 

 


	Závěrečná zpráva projektu 
	Provozování sportovního centra mládeže v Cheereladingu v sezoně 2024/25 
	 
	I. Název projektu 
	II. Personální zajištění projektu 
	III. Cíle projektu 
	 
	 
	IV. Realizace 
	​V. Jmenný seznam cheerleaders SCM ​ 
	 
	VI. Vyhodnocení činnosti SCM  
	VII. Plánovaný vývoj 
	 
	Obrazová dokumentace​ 


