CESKA ASOCIACE

CHEERLEADERS

2\TA K4
N #¢

N\ o
N %
z UK FTVS a .
S & Institut
2 i Sportovniho
< N wiz s s
Sshg yyon® Vzdélavani

Ceska asociace cheerleaders, z.s. www.cach.cz



Obecne informace COACH UNIVERSITY

Ceska asociace cheerleaders, z.s. (dale Jen “CACH”) Je organiza-
torem projektu COACH UNIVERSITY, ktery poskytuje vzde-
lanT pro treneéry, asistenty trenérl cheer a manazery ve sportovnim odvétvi cheerleading.
Vzdélavaci systéem pomaha plynulému zvysovani sportovni vykonnosti, profesionalizaci spor-
tovniho odvétvi, odbornosti pracovnikd ve sportovnim odvétvi, zvyseni bezpecnosti tréninku
a tim i snizeni Grazovosti. Poskytuje trenérim navody k systematickému vedeni tréninkovych
Jednotek, rozsireni portfolia tréninkovych metod a postupd. Rozviji vzdélavaci programy pro
sportovni, tanecni cheerleading, vedeni klubl a tymd, je specializaci pro praci s mladsimi ve-
kovymi skupinami a dalsi. COACH UNIVERSITY na zakladé potreb ceského cheerleadingu
vytvari a zajistuje hlavni a vedlejsi studijni programy, kempy a seminare souvisejici s rozvojem

sportovrﬂho odvetvi cheerleading.

Prehled zakladnich vzdélavacich akeci COACH UNIVERSITY CACH

Aktivni workshopy:

Stunt Camp
Tumble Camp
Dance Camp

Teoreticka skolenti:

Tumble Day for Coaches
Judges Scoring Clinic
Dance Conference

Levels Clinic

Judges Workshop

Prvni pomoc v cheerleadingu
Trenér licence Cheer C
Trenér licence Cheer B
Trenér licence Cheer A

Asistent trenéra Cheer

Pozn: Detailni informace k jednotlivym skolenim na www.cach.cz (sekce Coach University).
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Povinnost absolvovat skoleni trenerske licence

Vsechny stavajici kluby (treneri techto klubﬁ)_jsou povinni do 3 let po zavedeni trenérskych
licenci v cheerleadingu absolvovat skoleni trenera licence C. Nove kluby (treneri techto

klubd) jsou povinni absolvovat skoleni trenéra licence C do 3 let po registraci klubu u CACH.

Zvysovani kvalifikace je podminéno vykonnosti tymu (Levelem), ktery trenér trénuje, nebo které chce
tym dosahnout. Téz plati, ze licence niZsi tfidy je nutna k ziskani licence vySsi tfidy. Zaroven je
skolenf licence B nutné absolvovat nejpozdéji do 3 let od ziskani licence C (popf. do nejblizsino
mozného vypsaného terminu, ktery bude pro Licence B dostatecné naplnén).

VYKONNOST POVINNA UROVEN LICENCE
Level O, 1, 2, 3, 4 C
Level 5 / Reprezentace B
Level 6 / Reprezentace A

V kazdém Klubu registrovaném u CACH je nutné mit miniméaing jednoho trenéra s licenci pro od-
povidajici Level, s kterym se Ucastni Mistrovstvi CR.

Tuto povinnost je nutno splnit nejpozdeji do 3 let od spusténi programu dané licence.

Moznost absolvovat Skoleni wssi licence oviliviuje také délka praxe ve sportovni oblasti cheerlea-
ding a dosazené vzdélani viz tabulka nize.

LICENCE DELKA SPORTOVNIi PRAXE VZDELANI

C

neni nutna neovlivﬁuje

stredoskolské s maturitou, popr. stfedoskolské
B 2 roky s VSeobecné vzdélavacim kurzem pro uchazece
bez maturity

A 3 roky

stredoskolské s maturitou obor pedagogika, sport

A 4 roky stredoskolské s maturitou jiné obory

v

Daldi typy licencl jsou dobrovolné, souviseji se zamérenim trenéra.

Licenci si mUze udélat kdokoli, tedy nejen trenér, ale také asistent trenéra, nebo cheerleader, kte-
ry/& chce do budoucna pracovat v této oblasti (osoba starsi 18ti let, u asistenta trenéra 15ti let).

Rozlozeni licenci v sezone:

LICENCE C LICENCE B ASISTENT TRENERA

leden zari/Gnor dle zajmu

Doplnkové specialni licence a dalsi kurzy se otevirajl postupné podle rozvoje odborné trenérské
zékladny.
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Platnost trenérsk)'lch licenci

Ziskané trenérske licence jsou platné za podminek stanovenych nize.

- Trenér s licenci je povinen se v ramci pribézné edukace (novinky v technikach a postupech,
atd.) Gcastnit vzdélavacich akei organizovanych CACH ¢ijinou vzdeélavaci organizaci souvi-

sechT s oborem. Kazda akceje ocenéna poctem kreditd.

Trenér licence C musibéhem kazdého roku (za obdobi zari-srpen) nasbirat alespon 4 kredity

k prodloufenf a p|atnosti sve licence.

Trenér licence B musibéhem kazdého roku (za obdobi zafi-srpen) nasbirat alespon 6 kreditd

k prod|ouferﬁ a p|atnosti sve licence.

Pro uznani kreditd ze gkolicich akei CACH & Jjinych akei organizovanych jinou vzdélavaci

organizaci je nutné vzdy nahlasit GCast na dané akci prostrednictvim e-mailu cach(@cach.cz.

Kurz Prvni pomoci je nutné taktéz aktualizovat dle absolvovaného kurzu (zpravidla kazdych

5 let).

Oceneéni vzdelavacich akei kredity

SKOLENI POCET ZISKANYCH KREDITU POZNAMKA
Stunt Conference CACH 3 kredity
Tumble Camp CACH 1 kredit
Tumble Day for Coaches CACH 2 kredity
Dance Conference CACH 3 kredity
Judges Scoring Clinic CACH 3 kredity
Levels Clinic CACH (1 plny den) 3 kredity
Levels Clinic CACH (1 uceleny blok) 2 kredity
Prvni pomoc 1 kredit
Kurz Sportovni instruktor détfa mladeze ISV 3 kredity
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SKOLENI POCET ZISKANYCH KREDITU POZNAMKA

' jedna se o praktickou odbornou pomoc
Odborna préce pro CACH 1-2 kredity v ramci organizace soutéze, pomoc
dle rozsahu s odbornymi legislativnimi ¢i soutéznimi
dokumenty, apod.

Externi skolent a vzdélavaci akce pocet kreditl bude upresnén dle

pedagogického Ci sportovniho dle rozsahu dodanych podkladd ke konkrétni

zamereni vzdélavaci akci

je nutné dolozeni od vedeni klubu o

Potvrzeni o aktivité trenéra 1 kredit aktivité trenéra v rozsahu min. 6h tydné
v ramci soutézni skupiny/skupin Gastnici
se Mistrovstvi CR

Ostatni akce absolvovane u jinych vzdélavacich organizad budou nacenény pFTsluénj/m

poctem kreditd dle rozsahu a obsahu dané vzdélavaci akce.

Pozastaveni licence

Pokud trenér nenasbira dany pocet kreditd, licence mu bude pozastavena.

Obnoveni licence

Pokud trenerovi byla pozastavena licence, Ize ji obnovit do tfi let od jejiho pozastaveni, jinak
licence propada. V pripadé propadnutilicence je nutne absolvovat kompletnikurz znovu, a to v
plném rozsahu. Do 3 let si trenér musi doplnit chybéjici pocet kreditd za celé obdobi pozasta-

veni licence a dolozit CACH minimalné rocni praxi v registrovanem klubu.

Vyjimecné situace (napr. dlouhodoba nemoc ci zahranicni studium) resi s trenérem indivi-

dualne CACH.
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Zatopkova 100/2
160 17 Praha 6 Ceska Republika
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