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Obecne informace COACH UNIVERSITY

Ceska asociace cheerleaders, z.s. (dale Jen “CACH”) je organi-
zatorem projektu COACH UNIVERSITY, ktery poskytuje vzde-
lanT pro treneéry, asistenty trenérl cheer a manazery ve sportovnim odvétvi cheerleading.
Vzdélavaci systéem pomaha plynulému zvysovani sportovni vykonnosti, profesionalizaci spor-
tovniho odvétvi, odbornost pracovnikd ve sportovnim odvétvi, zvyseni bezpecnosti tréninku a
tim i snizeni Grazovosti. Poskytuje trenérdm navody k systematickému vedeni tréninkovych
Jednotek, rozsireni portfolia tréninkovych metod a postupd. Rozviji vzdélavaci programy pro
sportovni, tanecni cheerleading, vedeni klubl a tymd, je specializaci pro praci s mladsimi ve-
kovymi skupinami a dalsi. COACH UNIVERSITY na zakladé potreb ceského cheerleadingu
vytvari a zajistuje hlavni a vedlejsi studijni programy, kempy a seminare souvisejici s rozvojem

sportovrﬂho odvetvi cheerleading.

Prehled zakladnich vzdélavacich akeci COACH UNIVERSITY CACH

Aktivni workshopy:

Stunt Camp
Tumble Camp

Teoreticka skolenti:

Judges Scoring Clinic

Dance Conference

Levels Clinic

Judges Workshop

Prvni pomoc v cheerleadingu
Trenér licence Cheer C
Trenér licence Cheer B
Trenér licence Cheer A

Asistent trenéera Cheer

Pozn: Detailni informace k jednotlivym skolenim na www.cach.cz (sekce Coach University).
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Povinnost absolvovat skoleni trenerske licence

Vsechny stavajici kluby (treneri techto klubﬁ)jsou povinni do 3 let po zavedeni trenérskych
licenci v cheerleadingu absolvovat skoleni trenera licence C. Nove kluby (treneri téchto

klubd) jsou povinni absolvovat skoleni trenéra licence C do 3 let po registraci klubu u CACH.

Licence nizsi tFTdyje nutna k ziskani licence Vyssi tFTdy.
Tj. napr pro ziskani licence B je nutné mit alespon 1 rok platnou licenci C. Zaroven je skoleni
licence B nutné absolvovat nejpozdéji do 3 let od ziskani licence C (popF. do nejbliZETho moz-

neho vypsaného terminu, ktery bude pro Licence B dostatecné naplnén).

Moznost absolvovat skoleni Vyssi licence ovlivﬁuje take delka praxe ve sportovni oblasti cheer-

leading a dosazeneé vzdélani viz tabulka nize.

LICENCE DELKA SPORTOVNIi PRAXE VZDELANI

C neni nutna neovliviuje

stredoskolské s maturitou, popr. stredoskolské
B 2 roky s VSeobecné vzdélavacim kurzem pro uchazece
bez maturity

A 3 roky stredoskolské s maturitou obor pedagogika, sport

A 4 roky stredoskolské s maturitou jiné obory

Dalsi typy licenci jsou dobrovolné, souviseji se zamérenim trenéra.

Licenci si mize udélat kdokoli, tedy nejen trenér, ale také asistent trenéra, nebo cheerleader,
ktery/a chce do budoucna pracovat v této oblasti (osoba starsi 18ti let, u asistenta trenera

15ti let).

Rozlozeni licenci v sezone:

LICENCE C LICENCE B ASISTENT TRENERA

leden zari/Gnor dle zajmu

Doplnkové specialni licence a dalsi kurzy se oteviraji postupné podle rozvoje odborne trener-

ské zakladny.
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Platnost trenérsk)'lch licenci
Ziskané trenérske licence jsou platné za podminek stanovenych nize.

Trenér s licenci je povinen se v ramci pribézné edukace (novinky v technikach a postupech,
atd.) Gcastnit vzdélavacich akei organizovanych CACH i jinou vzdélavaci organizaci souvi-

sechT s oborem. Kazda akceje ocenéna poctem kreditd.

Trenér licence C musibéhem kazdého roku (za obdobi zari-srpen) nasbirat alespon 4 kredity

k prodloufenf a p|atnosti sve licence.

Trenér licence B musibéhem kazdého roku (za obdobi zafi-srpen) nasbirat alespon 6 kreditd

k prod|ouferﬁ a p|atnosti sve licence.

Pro uznani kreditt ze skolicich akei CACH Cijinych akei organizovanych jinou vzdélavaci orga-

nizaci je nutné vzdy nahlasit Gcast na dané akci prostrednictvim e-mailu cach(@cach.cz.

Kurz Prvni pomoci je nutné taktéz aktualizovat dle absolvovaného kurzu (zpravidla kaidych

5 let).

Stunt Camp CACH =1 kredit

Tumble Camp CACH =1 kredit

Levels Clinic CACH (zaklady a O-4 level) = 3 kredity
Levels Clinic CACH (5-6 level) = 3 kredity

Kurz Sportovni instruktor déti a mladeze ISV = 3 kredity

Prakticka pomoc na CACH soutézich = 1-2 kredity dle rozsahu
Pomoc / prace pro CACH =1-2 kredity dle rozsahu

Ostatni akce absolvované u jinych vzdélavacich organizaci budou nacenény prislusnym

poctem kreditl dle rozsahu a obsahu dané vzdélavaci akce.
Pozastaveni licence

Pokud Trenér nenasbira dany pocet kreditd, licence mu bude pozastavena, a to az do doby nez

tyto kredity ziska a dolozi CACH minimalné roéni praxi v registrovanem klubu.
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Zatopkova 100/2
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