CHEER CUP 2021

Souté? organizovana Ceskou asociaci cheerleaders, z.s. uréena pro ¢leny CACH.

TERMIN: 20. 6. 2021

MISTO: Hala Slavia - Eden, Vladivostocka 1460/10, 100 00, Praha 10

WEB: http://www.cach.cz/cheer-cup-1.php

FB CACH: https://www.facebook.com/Ceska-asociace-cheerleaders-CACH-272392776079
IG cach_life: https://www.instagram.com/cach life/?hl=en

REGISTRACE:
Registrujte se do 6. 6. 2021 prostfednictvim ERS CACH: registrace.cach.cz
Hudbu nahravejte do ERS CACH do 13. 6. 2021

STARTOVNE:

e 200 K¢/ ucast v jedné divizi

e 300 K¢/ ucast ve dvou divizich

e 350 K¢/ ucast ve tfech a vice divizich

e 100 K¢/ nesoutézni Gcéastnik (trenér, asistent trenéra, doprovod), 2 zdarma za klub
STORNO podminky:

e odhlaseni 8 a vice dnl pfed dnem konani soutéze: 50 % startovného

e odhlaseni 7 a méné dnl pred konani soutéZe: 100 % startovného
MoZna zména za ndhradnika i bez pfedchoziho pfihlaseni pres ERS.

PRAVIDLA:
Akce se Fidi dle nize uvedenych bod( a soutéiniho Fadu CACH v samostatnych dokumentech:
e KaZdy sportovec se musi Ucastnit v odpovidajici vékové skupiné:
Mini: 7 - 13 let (2008 - 20014); Youth 9 - 13 let 2008 - 2012); Junior 12 - 16 let (2005 - 2010);
Senior starsi 15 let (2007 a vice); Parents starsi 18 let (2003 a vice)
e Viechny divize budou hodnoceny dle standardnich Bodovacich listin CACH 2019/2020
s vyjimkami hodnoticich kritérii uvedenych v tabulkach u jednotlivych kategorii viz niZe.

e Kazdy sportovec se mize zUcastnit vice kategorii.
Neni mozné, aby se sportovec Ucastnil vice leveld v jedné kategorii.
Upravena délka soutéZnich vystoupeni a pocet Ucastnikd je uveden u jednotlivych kategorii
viz nize. Dal$i Obecna pravidla CACH 2019 (obecné kapitoly o chodu soutéze).

e Levelbook, Performance pravidla a slovniky pojmU naleznete na strance soutézZe ¢i v sekci
dokumenty ke staZeni.
e Velikost soutézni plochy: 14x14 m
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OTEVIRANE KATEGORIE:
(prehled vsech divizi viz posledni str.)

Team Cheer
e bez pokfiku (CHEER)
e bez pyramid
e délka: max 1 min
e 6-24 sportovct ve skupiné
e divize: Mini L1, Mini L2, Youth L3, Junior L2 AG / CO, Junior L3 AG / CO, Junior L4 AG / CO,
Junior L5 AG / CO, Senior L3 AG / CO, Senior L4 AG / CO, Senior L5 AG / CO, Parents
e hodnotici kritéria:

Team Cheer - Mini L1
BEZ POKRIKU, BEZ PYRAMID, BASKET TOSSY JSOU ZAKAZANE

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX_
Pok#ik 0
Stunty 25
Pyramidy 0
Akrobacie, skoky 10
Plynulost sestavy, prechody 5
Celkovy dojem, tanec 10
CELKEM 50

Team Cheer - Mini L2
BEZ POKRIKU, BEZ PYRAMID, BASKET TOSSY NEJSOU SAMOSTATNE HODNOCENY, ALE JE MOZNE JE PREDVEST
V RAMCI HODNOCENi STUNTS A L2 PRAVIDEL

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX,
Pokiik 0
Stunty, tossy (nepovinné) 25
Pyramidy 0
Akrobacie, skoky 10
Plynulost sestavy, prechody 5
Celkovy dojem, tanec 10
CELKEM 50

Team Cheer - Youth L3 + AllGirl L2-5
BEZ POKRIKU, BEZ PYRAMID

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX,

Paldik 0
Stunty 25
Domraichy 0
Tossy 15
Akrobacie, skoky 10
Plynulost sestavy, prechody 5
Celkovy dojem, tanec 10
CELKEM 65
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Team Cheer - Coed L2-5
BEZ POKﬁIKU, BEZ PYRAMID

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX_

Pok¥ik 0
Stunty 25
Pyramidy 0
Tossy 15
Akrobacie 10
Plynulost sestavy, pfechody 5
Celkovy dojem, tanec 10
CELKEM 65

Team Parents
BEZ POKRIKU, BEZ PYRAMID

Cheer prvky - zakomponovani, provedeni a obtiznost 50
Plynulost sestavy / Pfechody 10
Celkovy dojem 40
CELKEM 100

Group Stunts
o délka: max 1 min

e max 5 sportovcl ve skupiné

e divize: Mini L1, Mini L2, Youth L3, Junior L2 AG / CO, Junior L3 AG / CO, Junior L4 AG / CO,
Junior L5 AG / CO, Senior L3 AG / CO, Senior L4 AG / CO, Senior L5 AG / CO

e hodnotici kritéria:

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX,

Stunty a tossy — Technické provedeni 30
Stunty a tossy — ObtiZznost 25
Stunty a tossy — Forma a vzhled 20
Celkovy dojem — Pfechody 15
Celkovy dojem — Showmanship 10
CELKEM 100
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Partner Stunt
e délka: max 1 min
e 2 sportovci ve skupiné
e divize: Senior L6
e hodnotici kritéria:

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX_

Stunty a tossy — Technické provedeni 30
Stunty a tossy — Obtiznost 25
Stunty a tossy — Forma a vzhled 20
Celkovy dojem — Pfechody 15
Celkovy dojem — Showmanship 10
CELKEM 100
Individual

e bez pokfiku (CHEER)

e délka: max 1 min

e 1 sportovec

e divize: Mini L1, Mini L2, Youth L3, Junior L2 AG / CO, Junior L3 AG / CO, Junior L4 AG / CO,
Junior L5 AG / CO, Senior L3 AG / CO, Senior L4 AG / CO, Senior L5 AG / CO

e hodnotici kritéria:

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX,

Pok¥ik 0
Akrobacie — Provedeni 20
Akrobacie — ObtiZznost 10
Skoky — Provedeni 10
Skoky — Obtiznost 5
Celkovy dojem — Rozmanitost 15
Celkovy dojem — Choreografie 10
Celkovy dojem — Showmanship 10
CELKEM 80
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Performance Doubles FreeStyle
o délka: max 1 min

e 2 sportovci ve skupiné
e divize: Mini Freestyle, Junior Freestyle, Senior Freestyle
e hodnotici kritéria:

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX,

Technika — Provedeni prvka /Styl 10
Technika — Pozice / Kontrola 10
Technika — Pevnost pohybl 10
Technika — Rozsah / Flexibilita 10
Choreografie — Hudba 10
Choreografie — Obtiznost 10
Choreografie — Kreativita / Styl 10
Choreografie — Stupriovani sestavy 10
Provedeni — Synchronizace 10
Celkovy dojem, komunikace, divacka atraktivita 10
CELKEM 100

Team Performance FreeStyle

e délka: max 1 min

e 6-24 sportovcti ve skupiné

e divize: Mini Freestyle, Junior Freestyle, Senior Freestyle
e hodnotici kritéria:

HODNOTICI KRITERIA BODY MAX,

Technika — Provedeni techniky pohyb(i s pomy (ostrost, pevnost, pfesnost) 10
Technika — Provedeni tanecni techniky 10
Technika — Provedeni technickych prvk 10
Skupinové provedeni — Synchronizace / Souhra s hudbou 10
Skupinové provedeni — Jednotnost / Jasnost pohybu 10
Skupinové provedeni — Rozmisténi 10
Choreografie — Hudba / Kreativita / Originalita 10
Choreografie — Skladba sestavy / Vizualni efekty 10
Choreografie — Uroveri obtiZnosti 10
Celkovy dojem, komunikace s publikem 10
CELKEM 100
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ANTI-COVID OPATRENI:
Prihldasenim k akci Ucastnik automaticky souhlasi s Pravidly Cheer Cupu 2021 a dalsimi instrukcemi a

pokyny organizatora akce. U&astnik si je védom moznosti zruseni poradani soutéze z davodu
nevyhovujicich podminek danych vladnimi opatienimi souvisejicimi s aktualni situaci Covid-19.

Vzhledem k charakteru hromadné akce se musi vSichni Ucastnici (véetné prip. divak() pFi vstupu
prokazat negativnim antigennim testem z oficidlniho odbérového mista ne stars$im nez 72 hodin
NEBO negativnim PCR testem z oficidlniho odbérového mista ne starSim nez 7 dni NEBO potvrzenim
o ockovani prvni davkou vakciny vykonaném nejpozdéji dne 30. 5. 2021 NEBO ockovani druhou
davkou vakciny NEBO potvrzenim o prodélaném onemocnéni COVID-19, pficemzZ od prvni indikace
neubéhlo vice nez 180 dni.

Vsichni ucastnici musi dodrzovat obecnd bezpecnostni hygienickd opatieni, nasledovat nafizeni vlady,
po celou dobu kromé warm up a samotného vystoupeni nosit respirator FFP2 a dodrZovat nafizené
rozestupy.

OBECNA USTANOVENI

V pfipadé nepredvidatelnych jevl a skutecnosti, si organizator soutéze vyhrazuje pravo soutéz prerusit
na nezbytné dlouhou dobu, pfesunout soutéz do blize neurcenych prostor, soutéz predcasné ukoncit
¢i souté? zcela zrusit.

Odeslanim soutézni prihlasky se Klub zavazuje k respektovani soutéznich pravidel v celém jejich znéni,
soutézniho fadu CACH a dalSich instrukci a pokyn( organizatora soutéze.

Tato pravidla vydava ©Ceskd asociace cheerleaders, z.s. v rdmci evropskych i svétovych predpisd.
Pravidla podléhaji autorskému zdkonu ¢. 121/2000 Sb. ve znéni pozdéjsich novelizaci.
Tiskové chyby, omyly a zmény vyhrazeny.
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STRUKTURA LEVELU, VEKU A SOUTEZNICH KATEGORI CHEER CUP 2021

TEAM CHEER
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
DELKA

POCET
LEVEL VEK n
DIVIZE SPORTOVCU ~ SESTAVY

PRAVIDLA ROZDELEN{ OB 00 00 o (W o o8 0 (o o o o o o o oS

bez pokfiku, bez pyramid,
Basket tossy jsou
Mini 7-13 6-24 max 1 min zakdzané -
bez pokfiku, bez pyramid,
Basket tossy nejsou
samostatn hodnoceny,
ale je mozné je predvést v
rdmco hodnocent stunts a
Mini 7-13 6-24 max 1 min L2 pravidel -

Level 1 (Novice)

Level 2 (Intermediate)

Youth Level 3 (Median) 9-13 6-24 max 1 min  bez pokiiku, bez pyramid -

Junior Level 2 (Intermediate) * 11 _1¢ 6-24 max 1min  bez pokfiku, bez pyramid ~ AG/C
Junior  Level3 (Median) 11-16 6-24 max 1min  bez pokfiku, bez pyramid  AG/C
Junior  Level4 (Advanced) 11-16 6-24 max 1min  bez pokfiku, bez pyramid  AG/C

Junior Level 5 (Elite) 12-16 6-24 max 1 min  bez pokfiku, bez pyramid  AG/C

Senior  Level 3 (Median) * od 14 let 6-24 max 1min  bez pokiiku, bez pyramid  AG/C
Senior  Level4 (Advanced) od 14 let 6-24 max 1min  bez pokfiku, bez pyramid ~ AG/C
Senior  Level5 (Elite) od 14 let 6-24 max 1 min  bez pokfiku, bez pyramid ~ AG/C

Parents - od 18 let 6-24 max 1 min  bez pokfiku, bez pyramid -

GROUP STUNTS 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
DIVIZE  LEVEL VEK sng‘?gl\;cﬂ slzil:rifﬁ PRAVIDLA ROZDELEN{ AR 0© 08 b P o o8 oW o P T o o O o
Mini Level 1 (Novice) 7-13 max 5 max 1 min - -

Mini Level 2 (Intermediate) Jo1a xS a1 min ~ -

Youth  lLevel3 (Median) 9-13 max 5 max 1 min - -

Junior  Level 2 (intermediate) 11-16 max 5 max 1 min - AG/C
Junior  Level3 (Median) 11-16 max 5 max 1 min - AG/C
Junior  Level4 (Advanced) 11-16 max 5 max 1 min - AG/C
Junior  Level5 (Elite) 11-16 max 5 max 1 min - AG/C
Senior  Level 3 (Median) odl4let  max5 max 1 min - AG/C
Senior  Level4 (Advanced) odldlet  max5 max 1 min - AG/C
Senior  Level5 (Elite) od 14 let max 5 max 1 min - AG/C

PARTNER STUNTS spg‘;_‘;;r/w SDES:;\AN PRAVIDLA 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
DIVIZE  LEVEL VEK ROZDELEN{ AR (9 (P st o o P A0 o o T P P ot o

.Senior Level 6 (Premier) od 14 let 2 max 1 min - c

INDIVIDUAL 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
DIVIZE  LEVEL VEK sng‘?gl\;cﬂ slzil:rifﬁ PRAVIDLA ROZDELEN{ SR 0° 0° o (P o o8 0 o R o o o 0 o o
Mini Level 1 (Novice) 7-13 1 max 1 min bez pokfiku -

Mini Level 2 {Intermediate) 7-13 1 max 1 min bez pokfiku -

Youth  lLevel3 (Median) 9-13 1 max 1 min bez pokfiku -

Junior Level 2 (Intermediate) 11-16 1 max 1 min bez pokfiku AG/C
Junior  Level3 (Median) 11-16 1 max 1 min bez pokfiku AG/C
Junior  Level4 (Advanced) 11-16 1 max 1 min bez pokfiku AG/C
Junior Level 5 (Elite) 11-16 1 max 1 min bez poktiku AG/C
Senior  Level 3 (Median) od 14 let 1 max 1 min bez poktiku AG/C
Senior  Level4 (Advanced) od 14 let 1 max 1 min bez pokfiku AG/C
Senior  Level5 (Elite) od 14 let 1 max 1 min bez pokiiku AG/C

TEAM PERFORMANCE 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
DIVIZE  LEVEL VEK spgﬁTéS\T/cﬂ sneil}if\/v PRAVIDLA ROZDELENI P 2° 0 B (9 @ B 00 o P e o o ot o o
Mini Freestyle 7-13 6-24 max 1 min - -

Junior  Freestyle 11-16 6-24 max 1 min - -
Senior  Freestyle od 14 let 6-24 max 1 min - -

PERFORMANCE DOUBLES 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
DIVIZE  LEVEL VEK SP;gTésxT/co s[éil}if\/v PRAVIDLA ROZDELENI ST 9° 0 o (0 9 B 00 o P e o o ot o o
Mini Freestyle 7-13 2 max 1 min - - V
Junior  Freestyle 11-16 2 max 1 min - -

Senior  Freestyle od 14 let 2 max 1 min - -




