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Projekt Ceské asociace cheerleaders z. s. (dale jen “CACH”) s ndzvem COACH UNIVERSITY
poskytuje vzdélani pro trenéry, asistenty trenérl a manazery ve sportovnim odvétvi
cheerleading. Systém pomaha plynulému zvySovani sportovni vykonnosti, profesionalizaci
sportovniho odvétvi, odbornosti pracovnikli ve sportovnim odvétvi, zvySeni bezpecnosti
tréninku a tim i sniZeni Urazovosti. Poskytuje trenérim navody k systematickému vedeni
tréninkovych jednotek, rozsifeni portfolia tréninkovych metod a postup(. Rozviji vzdélavaci
programy pro sportovni a tanecni cheerleading, vedeni klubd a tymd, a zaroven se specializuje
na praci s rdznymi vékovymi skupinami s ohledem na Uroven a obtiZznost. Nejvyssi vzdélavani
je realizovano prostrednictvim akreditovaného systému trenérskych licenci, jehoZz podminky
jsou specifikovany v samostatném dokumentu

1. Trenérskeé licence

Trenérské licence potvrzuji zpUsobilost k vedeni trénink( cheerleadingu a vedeni tym
v soutéZich, jejich specifikace je dana jednotlivych segmentl cheerleadingu/vykonnostnich
level( a ucasti jednotlivych tyma na soutézich.

2. Druhy a specifikace licenci

Viechny stavajici registrované kluby u CACH (trenéfi téchto klub() jsou povinni do 3 let po
zavedeni trenérskych licenci v cheerleadingu absolvovat skoleni trenéra licence C. Nové kluby
(trenéfi téchto klubi) jsou povinni absolvovat Skoleni trenéra licence C do 3 let po registraci
klubu u CACH.

Trenér musi byt registrovanym ¢lenem CACH a mit zaplacenou roéni licenci trenéra CACH dle
aktualniho platného ceniku CACH pro danou sezonu.

CACH eviduje tyto typy trenérskych licenci CACH:

Trenér Licence D (Trenér licence 4. tfidy — evidovany trenér specifikovany internimi pravidly
registrovaného klubu, asistent trenéra)

Trenér Licence C (Trenér Licence 3. tfidy)

Trenér Licence B (Trenér Licence 2. tfidy)

Trenér Licence A (Trenér Licence 1. tfidy)

vvvvv

je nutné mit platnou licence nizsi minimalné 1 rok. napf. pro ziskani licence B je nutné mit
alespon 1 rok platnou licenci C. Zaroven je Skoleni licence B nutné absolvovat nejpozdéji do
3 let od ziskani licence C (popt. do nejbliz§iho mozného vypsaného terminu, ktery bude pro
Licence B dostatecné naplnén).

Na systém Licenci navazuje Skoleni Asistent trenéra pro asistenty a nizsi trenéry.
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Rozdéleni Licenci v zavislosti na konkrétnim segmentu cheerleadingu/vykonnostnim levelu:

V kazdém klubu registrovaném u CACH je nutné mit minimalné jednoho trenéra s licenci pro
odpovidajici Level, a to pro kazdy soutéZni tym, se kterym se tGcastni Mistrovstvi CR.

Tuto povinnost je nutné splnit nejpozdéji do 3 let od spusténi programu dané licence i

registrace klubu v CACH.

MozZnost absolvovat Skoleni vyssi licence ovliviiuje také délka praxe ve sportovni oblasti
cheerleading a dosazené vzdélani viz tabulka nize.

neni nutna

neovliviiuje

2 roky

stredogkolske

vzdélavacim kurzem pro uchazefe bez maturity

s maturitou, popf. stfedoZkolské s WVieobecné

3 roky

stredoEkolske

5 maturitou obor pedagogika, sport

4 roky

stredoSkolske

s maturitou jiné obory

Dalsi typy licenci jsou dobrovolné, souviseji se zamérenim trenéra.

Doplnkové specidlni licence a dalSi kurzy se oteviraji postupné podle rozvoje odborné

trenérské zakladny.

Pro Licence C, B, A je nutny minimalni vék 18 let, Licence D je specifikovana interné na urovni
klubu v pripadé asistenta s certifikdtem ze Skoleni Asistent cheer je minimalni vék od 15 let.
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3. Vydavani Licenci

Licence A, B a C se vydavaji dvakrat rocné, 28. 2. a 30. 9. daného roku. Po splnéni vsech
podminek pro vydani licence pozada trenér o vydani licence a licence mu bude vydand
v nejbliz§im radném terminu. Vydani licence v fddném terminu je zdarma.

Pfi mimoradném vydani licence na zadost trenéra Ize licenci, pfi splnéni podminek pro jeji
vydani a po uhrazeni poplatku 200,- k¢, vydat kdykoliv.

Od okamziku udéleni Licence si musi trenér svoji Licenci obnovovat dle podminek
stanovenych nize.

4. Platnost trenérskych licenci

Ziskané trenérské licence jsou platné za podminek stanovenych nize.

Trenér s licenci je povinen se v rdmci pribézné edukace (novinky v technikach a postupech
atd.) ucastnit vzdélavacich akci organizovanych CACH ¢i jinou vzdélavaci organizaci souvisejici
s oborem. VSechny akce jsou ocenény urc¢itym poctem kreditd, tento pocet je konkretizovan
a uveden u kazdé akce samostatné.

e Trenér licence C musi béhem kazdého roku (za obdobi zafi-srpen) nasbirat alespon
4 kredity k prodlouzeni a platnosti své licence.

e Trenér licence B musi béhem kazdého roku (za obdobi zafi-srpen) nasbirat alespon
6 kreditl k prodlouZeni a platnosti své licence.

Kredity pro rekvalifikaci trenérské licence lze ziskat:
o Ucasti na vzdélavacich akcich CACH.
e Na akcich poradanych externi vzdélavaci organizaci s pedagogickym ¢i sportovnim
zamérenim.
* Potvrzeni o aktivité trenéra (1 kredit) je nutné doloZeni od vedeni klubu o aktivité
trenéra
v rozsahu min. 6 h tydné v rdmci soutéini skupiny/skupin G¢astnici se Mistrovstvi CR.

O dal$ich moznostech ziskani kreditti rozhoduje povéteny pracovnik CACH.

Pro uznani kreditd z akci neorganizovanych CACH, ale jinou vzdélavaci organizaci, je nutné
vidy nahlasit ucast na dané akci prostfednictvim e-mailu cach@cach.cz a formulare k tomu
ur¢enému. Je nutno vidy dolozZit anotaci a ¢asovy rozsah skoleni a potvrzeni o absolvovani a
zaroven plati, Ze tato externi Skoleni mohou zastoupit max. 50 % povinnych kreditl v daném
obdobi. Pocet kredit(i za tyto akce bude upresnén na zakladé konkrétnich dodanych podkladd.

Kurz Prvni pomoci je nutné aktualizovat kazdych 5 let.
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5. Pozastaveni licence

Pokud trenér nenasbira dany pocet kreditd za uvedené obdobi, licence mu bude pozastavena,
a to do doby splnéni podminek pro jeji obnoveni.

6. Obnoveni licence

Pokud trenérovi byla pozastavena licence, Ize ji obnovit do tfi let od jejiho pozastaveni, jinak
licence propada. V pripadé propadnuti licence je nutné absolvovat kompletni kurz znovu, a to
v plném rozsahu.

Pro obnoveni si trenér musi doplnit 8 kreditd za stavajici obdobi a dolozit CACH minimalné
rocni praxi v registrovaném klubu.

Vyjimeéné situace (napf. dlouhodobd nemoc & zahrani¢éni studium) CACH s trenérem
individudlné.

7. Seznam trenéru

Seznam licencovanych trenérl a jejich c¢lenskych klubd je uveden na webovych strankach
CACH a aktualizuje se k datu radného vydani novych licenci.

8. Zavérecna ustanoveni

Toto znéni bylo schvaleno Prezidiem CACH dne 15. 9. 2022 a nabyva G¢innosti dnem schvaleni
Prezidiem CACH, sou¢asné nahrazuje prede$lé dokumenty.

Tiskové chyby, omyly a zmény vyhrazeny.
V piipadé spor( uréuje spravny vyklad Prezidium CACH.

vr Bc. Jana Slavikova
viceprezidentka
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