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Česká asociace cheerleaders, z. s. (dále jen „ČACH“) je nezisková organizace, založená v roce 2001  ve formě zapsaného spolku.  
Je vedena pod spisovou značkou L12223 u Městského soudu v Praze.

ČACH se zaměřuje na rozvoj cheerleadingu jako moderního sportovního odvětví. Sdružuje kluby a sportovce specializující se na sportovní 
a taneční cheerleading (performance cheer). Hlavní činností je organizace soutěží a dalších forem cheerleadingu na území České 
republiky, zastupování českých klubů v národních  i mezinárodních sportovních organizacích a zajišťování státní sportovní reprezentace.  
Činnost spolku je postavena na demokratických principech a samostatné právní subjektivitě.

Mezi klíčové činnosti ČACH patří:

•	 podpora a organizace cheerleadingu v ČR,
•	 zastupování klubů v tuzemských i mezinárodních sportovních strukturách,
•	 zajištění reprezentace ČR v cheerleadingu,
•	 metodické vedení a osvěta,
•	 propagace cheerleadingu,
•	 získávání finančních prostředků pro sportovní činnost.

Cílem ČACH je zejména:

•	 motivovat děti a mládež k pohybové aktivitě a seberealizaci prostřednictvím hudby, tance a gymnastiky,
•	 podporovat zdravý životní styl, správné držení těla a pozitivní přístup ke sportu,
•	 rozvíjet fyzickou i psychickou stránku osobnosti,
•	 poskytnout dostupnou a atraktivní sportovní disciplínu, která napomáhá prevenci zdravotních obtíží a podporuje všestrannou  

pohybovou výchovu.

Charakteristické rysy cheerleadingu:

•	 týmová spolupráce a pozitivní životní styl,
•	 vysoká fyzická i psychická zdatnost,
•	 povzbuzování a budování vazeb mezi sportovci,
•	 atraktivní choreografie tvořené pokřikem, akrobacií, lidskými pyramidami, skoky a tancem,
•	 taneční choreografie s pom-pomy (performance cheer) doplněné o baletní prvky, rychlé a pevné pohyby rukou.

Všechny kategorie, divize, věkové skupiny a výkonnostní levely pro danou sezónu jsou uvedeny v Soutěžním řádu a pravidlech 
vydávaných ČACH.

1ÚVOD
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Česká asociace cheerleadigu, z.s. je národní sportovní autoritou a výlučný představitel cheerleadingu v České republice. ČACH je dále 
členem:

•	 International Cheer Union (dále jen „ICU“) od roku 2009
•	 European Cheer Union (dále jen „ECU“) od roku 2011
•	 Českého olympijského výboru (dále jen „ČOV“) a Českého klubu sportovních svazů, organizací a institucí při ČOV  

(dále jen „ČKSOI“), od 2020 
•	 České unie sportu (dále jen „ČUS“) od roku 2011
•	 České unie kolektivních a individuálních sportů (dále jen „ČUKIS“) od roku 2012

UZNÁNÍ CHEERLEADINGU ORGANIZAČNÍ STRUKTURA
 
Členem ČACH se mohou stát právnické i fyzické osoby. Rozlišujeme několik typů členství - kolektivní, evidované, individuální, přidružené a čestné.  
Vrcholným orgánem ČACH je Valná hromada, statutárním orgánem je Prezidium a kontrolní funkci plní Kontrolní komise a Disciplinární komise.  
Za účelem zkvalitnění služeb a posílení spolupráce mezi organizací a jejími členy byly zřízeny Pracovní komise,

V roce 2021 byla Mezinárodní cheerleadingová unie přijata jako plnohodnotný člen Mezinárodního olympijského výboru (dále jen “MOV” 
nebo “IOC”). Cheerleading tak patří mezi uznané koordinačně-estetické sportovní disciplíny. Jde o náročný kolektivní sport s důrazem  
na koordinaci, technické provedení stuntů, gymnastiky a akrobacie. Vyžaduje sílu, flexibilitu a systematickou přípravu. Zároveň představuje 
životní styl založený na spolupráci, důvěře, respektu a vzájemné podpoře v týmu.

SPORTOVNÍ CHEERLEADING VE ZKRATCE
•	 závodní, dynamický a divácky atraktivní sport,
•	 týmové choreografie v délce cca tří minut na hudbu,
•	 hodnocení odbornou porotou,
•	 akrobacie a gymnastika na zemi i ve vzduchu,
•	 radost z pohybu, adrenalin, důvěra a odpovědnost,
•	 prostředí motivující děti a mládež k dlouhodobé sportovní činnosti.



ESG &CHEERSPORT

ENVIRONMENTAL - SOCIAL - GOVERNANCE

ESG v cheerleadingu: Jsme tým - i s planetou

Společně měníme soutěže v udržitelnější,  
férovější a inspirativnější prostředí.

ENVIRONMENTAL SOCIAL GOVERNANCE

Naše soutěže jsou  
PLAST-FREE

Podporujeme lokání dodavatele 
a ekologické cestování

Společně snižujeme  
uhlíkovou stopu

Cheerleading je pro všechny - 
inkluzivní a férový

Pečujeme o své zdraví,  
wellbeing  a komunitu

Každá akce pomáhá  
dobré věci

Transparentní výsledky  
a férové rozhodování

Etický kodex  
a odpovědní partneři

Cheerleading jde příkladem  
v odpovědnosti
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VALNÁ HROMADA

Zasedání VH ČACH se konalo 24. 11. 2024.

•	 19 kolektivních členů
•	 5 členů Prezidia
•	 0 individuální člen
•	 2 zástupci komisí 

V sezoně 2024/2025 proběhlo jedno zasedání Valné hromady ČACH (dále jen „VH“) dne 24. 11. 2024, na kterém mělo své zástupce 
celkem 19 kolektivních členů z 26 možných. VH byla usnášeníschopná. Ze zasedání byl vytvořen Zápis, který byl zveřejněn  
na webu organizace.

2ORGÁNY ČACH
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Prezidium ČACH je výkonným i statutárním orgánem České asociace cheerleaders. Je tvořeno pěti členy, kteří společně řídí činnost 
asociace v souladu s jejími cíli a strategickými plány.  V této výroční zprávě prezentuje své aktivity a rozhodnutí přijatá v uplynulém 
období.

PŘEHLED ČLENŮ PREZIDIA
 
Prezidentka: 		  Ing. Martina Marešová, MPA (Klub Prague Eagles Cheerleaders, z. s.)
Viceprezidentka: 		  Michaela Rom Tisarová (Klub Příbram Bobcats, z. s.)
Viceprezidentka:		  Bc. Jana Slavíková (Klub Fighters Cheerleaders, z. s.)
Členka Prezidia:		  Ing. Renata Štefanová (Individuální člen bez klubové příslušnosti)
Členka Prezidia: 		  Ing. Michala Dostálová, MBA (Klub Basta cheerleaders, z.s.)

Bc. Jana Slavíková | Víceprezidetnka

Garant vzdělávání | Program Talentované mládeže | Reprezentace
Česká národní cheer liga | Sociální sítě

Michaela Rom Tisarová | Víceprezidentka

Vedoucí odd. financí | Řízení lidských zdrojů | Komunikace s NSA | Projekt cheerleading do škol 
  Dotace | Rejstřík NSA | Komerční cheerleading | Safeguarding

Ing. Martina Marešová, MPA | Prezidentka  

Komunikace s institucemi | Harmonogram sezóny | PR  
Soutěžní řád | Zajištění hodnocení a výsledků soutěží

Ing. Renata Štefanová | Členka Prezidia

Evidence a registrace členské základny | Registrace k soutěžím

Ing. Michala Dostálová, MBA | Členka Prezidia

Koordinace regionálních soutěží | Koordinace a řízení soutěží ČACH
Zajištění a organizace školících akcí | General Secretary

PREZIDIUM ČACH
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Milí trenéři, vedoucí a členové klubů,

uplynulá sezóna byla opravdu nabitá. Společně jsme zvládli spoustu věcí, které posunuly český cheerleading o kus dál – a to nejen v hale,  
ale i ve sportovním prostředí. Dařilo se nám zvyšovat povědomí o cheerleadingu a stabilizovat naši pozici mezi velkými sportovními hráči.

Pokud se na to podíváme konkrétně, v uplynulé sezoně se podařilo plně splnit přibližně 70 % cílů stanovených v Plánu cílů pro sezonu 2024/25. 
Většinu klíčových oblastí jsme úspěšně posunuli kupředu, některé cíle jsou plněny průběžně a jejich další realizace je plynule posouvána do další 
sezony, zejména z důvodu personálního podstavu a omezených kapacit. Činnost organizace je stále ve velké míře závislá na několika klíčových 
pracovnících a dobrovolnících, kteří vedle své běžné pracovní náplně zajišťují i další operativní úkoly.

Jsme si plně vědomi těchto limitů a jsme přesvědčeni, že směr, kterým se ČACH vydala, je správný a udržitelný – a připravujeme kroky, jak v příští 
sezoně kapacity posílit. 

Nadále jsme rozvíjeli organizační strukturu ČACH založenou na systému pracovních skupin a komisí. Ustanovení Rady ČACH, aktivní zapojení 
členské základny a posílení role komisí nám umožnilo efektivnější komunikaci, přehlednější rozdělení kompetencí a kvalitnější přípravu podkladů  
pro rozhodování.  Revitalizace norem, zpracování nového návrhu stanov a posílení systému vnitřní kontroly jsou dalšími kroky, kterým jsme 
věnovali velké množství času a energie a věříme, že přispějí k profesionalizaci a transparentnosti řízení asociace.

Nejvýznamnější událostí, ke které v současnosti směřujeme, je pořádání Mistrovství Evropy v cheerleadingu 2026 v Praze.

Během celé sezóny jsme intenzivně připravovali podklady, jednali s partnery, plánovali logistiku a nastavovali spolupráci s mezinárodní federací.  
V průběhu příprav však došlo k vypovězení původní smlouvy, a celý projekt jsme museli realizovat znovu – tentokrát v nové hale. Ukázalo se však, že i 
tato komplikace měla svůj přínos. Díky nové lokalitě a zkušenostem z předchozích jednání jsme se posunuli ještě dál k tomu, aby Mistrovství Evropy 
2026 bylo skutečně reprezentativní, profesionální a nezapomenutelnou událostí.

Naším cílem je, aby se jednalo o akci, na kterou budou moci být hrdí nejen sportovci, ale i celé české cheerleadingové kluby a komunita.
Za poslední sezónu došlo k opětovnému nárůstu počtu členů – a to jak v oblasti sportovců, tak i v oblasti trenérů. Pokračovali jsme v rozvoji projektu 
Talentované mládeže, který se stal stabilní přípravnou platformou pro národní reprezentaci.

Strategie rozvoje členské základny, podpora nových klubů a aktivní komunikace s členskou základnou byly klíčové pro posílení stability ČACH.  
Daří se nám budovat komunitu, která sdílí společné hodnoty a cíle.

Podařilo se nám upravit systém vzdělávání, uskutečnit setkání trenérů, které je velice důležité pro rozvoj trenérské komunity a sdílení aktuálních informací  
v rámci asociace. Viděli jsme nové tváře a byli svědky zajímavých diskuzí. Vzděláváme nejen sportovce, trenéry ale i klubové zástupce, kde realizované 
školení Management klubu přineslo dobrou zpětnou vazbu a prostor pro diskuze nad palčivými tématy.

Po tříleté pauze způsobené přerušením státního financování se český cheerleading konečně vrátil na světovou scénu a na ICU Mistrovství světa  
v cheerleadingu 2025 v Orlandu na Floridě soutěžil český národní tým v divizi Team Cheer All Girl Elite a naše reprezentantky vybojovaly fantastické  
6. místo na světě.  Náš lev se vrátil! 

ZPRÁVA PREZIDIA ČACH ZA SEZONU 2024/25

RADA
Rada České asociace cheerleaders (ČACH) je poradním a informačním orgánem, který zajišťuje koordinaci, sdílení informací a efektivní komunikaci 
mezi Prezidiem a jednotlivými komisemi ČACH. Jejím hlavním cílem je podpora strategického rozvoje asociace, transparentní tok informací a 
projednávání aktuálních témat napříč všemi složkami organizace.

Členy Rady jsou všichni členové Prezidia, generální sekretář a předsedové jednotlivých odborných komisí ČACH. Společně vytvářejí platformu pro 
výměnu zkušeností, vzájemnou informovanost a sjednocování postupů v rámci činnosti asociace.

Rada se schází pravidelně čtyřikrát ročně formou online setkání, kde jsou projednávány aktuální otázky z činnosti ČACH, návrhy na zlepšení fungování 
asociace a podněty z jednotlivých oblastí její činnosti. Z jednání jsou pořizovány zápisy, které slouží jako důležitý komunikační nástroj mezi Prezidiem  
a komisemi.

Velice úspěšně hodnotíme výjezd týmů na Mistrovství Evropy 2025, které bylo završeno historickým výsledkem týmu Glitter Stars Shine z klubu 
Glitter Stars Slavkov u Brna, který vybojoval bronzovou medaili v prestižní divizi Cheer Team Coed Advanced (Youth). Dalšími úspěchy jsou zlatá 
medaile v divizi Cheer Team Youth AllGirl Median, kterou vybojoval tým Poppy Eagles z klubu Prague Eagles Cheerleaders, a o další zlatý triumf  
se postaraly JNS Silverbirds z klubu JNS All Stars, které ovládly divizi Cheer Team Junior AllGirl Advanced a poslední zlatou medaili v kategorii Cheer 
Team Coed Elite, kterou vybojovali JNS Thunderbirds (také z JNS All Stars).

Během sezóny jsme realizovali celou řadu národních i mezinárodních soutěží včetně rekordně obsazeného Prague Cheer Open. Pokračovala 
implementace systému České národní cheer ligy, rozšíření divizí, úprava pravidel a zavedení nového Soutěžního řádu. 

I v sezóně 2024/25 jsme pokračovali v budování značky českého cheerleadingu směrem k veřejnosti i médiím. Naše aktivity měly výrazný mediální 
přesah — zejména díky spolupráci s Českou televizí, kde se nám poprvé v historii podařilo zajistit dva přímé přenosy soutěží cheerleadingu  
na ČT Sport. Vrcholným momentem pak bylo zařazení reportáže z Mistrovství Evropy do hlavní sportovní zpravodajské relace Branky, body, vteřiny, 
čímž se náš sport dostal do nejširšího povědomí české sportovní veřejnosti. Zvýšili jsme dosah na sociálních sítích, pokračovala spolupráce s médii 
a byly spuštěny speciální kampaně zaměřené na nábor dětí i podporu viditelnosti cheerleadingu. Spustili jsme projekt jednotné vizuální identity, 
který sjednocuje výstupy napříč kanály a podporuje vnímání cheerleadingu jako moderního a dynamického sportu.

Kromě toho jsme udrželi naši pozici i na mezinárodní scéně – ČACH je důvěryhodným partnerem ICU Europe i světové federace.

Děkujeme Vám všem – za to, že trénujete děti, že se nebojíte růst. Bez Vás by český cheerleading neměl budoucnost.

Těšíme se na další společnou sezónu!

Za Prezidium ČACH,
Martina Marešová
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Předseda:	  	 	 Mgr. Pavla Žižková
Členky:		  	 Stanislava Volková, Lucie Hlavičková

ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA ZA SEZONU 2024/25  
 
KONTROLNÍ KOMISE

REVIZNÍ ORGÁN

KONTROLNÍ 
KOMISE

CACH.CZ

Tato kapitola shrnuje činnost jednotlivých pracovních skupin a komisí, které se v průběhu sezóny 2024/2025 podílely  
na rozvoji českého cheerleadingu. Každá z nich má své specifické zaměření a odpovídá za odbornou část činnosti asociace.

3PRACOVNÍ KOMISE

Kontrolní komise (dále jen KK) během celého roku aktivně vykonávala svou kontrolní a poradní činnost. KK se pravidelně scházela formou on-line 
jednání i osobních konzultací s členy Prezidia. Výsledky činnosti KK jsou shrnuty v kvartálních zprávách, které jsou uloženy na webu ČACH.

Kontrola hospodaření a dotačních prostředků

V průběhu roku se KK věnovala kontrole hospodaření organizace a přehledům čerpání dotací na základě dostupných informací a dodaných podkladů. 
Komise prováděla kontrolu účetních podkladů a předávala své závěry Prezidiu k doplnění či finálnímu zapracování. Součástí práce byly kontroly 
mzdových nákladů a odměn dle platných předpisů.

Kontrola souladu norem ČACH

Jedním z hlavních úkolů KK byla průběžná kontrola norem, směrnic a řádů organizace. V průběhu roku komise:

•	 posuzovala nové návrhy směrnic a jejich revize,
•	 vydávala stanoviska k předkládaným dokumentům,
•	 spolupracovala s Prezidiem na sjednocování interních předpisů,
•	 poskytovala metodické doporučení pro tvorbu a aktualizaci norem.

Komise vydala stanoviska k revizi Disciplinárního řádu, a dalším interních dokumentů, zejména v souvislosti s přípravou nového Soutěžního řádu. 
Svými stanovisky a připomínkami přispěla ke zpřesnění pravidel fungování organizace, posílení transparentnosti procesů a zvýšení právní jistoty 
všech členů.

Vyřizování podnětů členů a dohled nad procesy

KK se průběžně věnovala řešení podnětů členů, především v souvislosti s nahlášenými nejasnostmi, dotazy či doporučeními ke zlepšení. Komise 
zajišťovala dohled nad dodržováním interních směrnic a poskytovala konzultace k právnímu rámci činnosti ČACH.

Spolupráce s orgány ČACH

Během roku probíhala pravidelná komunikace s Prezidiem i dalšími orgány organizace. KK se podílela na vyjasnění vybraných procesních  
a organizačních oblastí a poskytovala doporučení ke zlepšení efektivity řízení.
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Předseda:	  	 	 Kristýna Korejtková
Členky:		  	 Ing. Magda Winterová, Ing. Kristýna Doskočilová

ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA ZA SEZONU 2024/25 
 
DISCIPLINÁRNÍ KOMISE

Disciplinární komise (dále jen DK) řeší disciplinární přestupky v souladu s Disciplinárním řádem ČACH, projednává sporné případy při podezření  
na porušení Vnitřních předpisů ČACH. Řeší stížnosti či podněty jednotlivců nebo klubů zaslaných písemnou formou. Posuzuje, zda jsou důvody  
pro zahájení disciplinárního řízení, vydává usnesení o odložení věci či zahajuje disciplinární řízení. Vydává rozhodnutí o přestupku či zastavení řízení.

Disciplinární komise byla řízena předsedkyní komise Kristýnou Korejtkovou, členky DK jsou Ing. Magda Winterová a Ing. Kristýna Doskočilová. 

Po začátku sezony došlo k personální změně v rámci komise. Do komise byla zvolena členka Kristýna Korejtková, která byla seznámena s agendou, 
včetně procesů a kompetencí komise. Následně proběhla volba nové předsedkyně, přičemž do funkce byla zvolena Kristýna Korejtková. 

Disciplinární komise se scházela prostřednictvím platformy Google Meets 1-2x měsíčně nebo dle potřeby. Z každého jednání byl pořízen zápis reflektující 
zadané úkoly jednotlivým členům DK. Pro urychlení dotazů vznikajících v průběhu plnění zadaných úkolů a důležité spolupráce při rozhodování, členky 
DK využívali pro komunikaci aplikaci WhatsApp. 

Během sezóny 2024/2025 se DK věnovala několika zásadním úkolům a jednáním. Členky DK prostudovaly a připomínkovaly směrnici od Kontrolní 
komise, včetně postupu při podávání stížností, a po diskuzi vyjádřily souhlas s navrhovaným řešením.

Disciplinární komise by ráda zastupovala funkci ČACH v oblasti vzdělávání a prevence. Důrazem na dodržování Vnitřních předpisů ČACH chce předcházet 
budoucím přestupkům a tím posilovat důvěru a odpovědnost členů.

Předseda:	  	 	 Radovan Slavík 
Místopředseda:		  Linda Myers
Členky:			   Kateřina Ládrová, Nikoleta Míková, Lucie Skálová, Veronika Tlapáková, Kateřina Veselá

ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA ZA SEZONU 2024/25 
 
TRENÉRSKÁ KOMISE

Trenérská komise vznikla volbou na VH. Jejím účelem je mj. působit jako prostředník mezi Prezidiem ČACH a trenérskou základnou, podílet se  
na zajištění agendy týkající se výkonu trenérské profese v rámci ČACH a fungovat jako poradní orgán při zavádění koncepčních změn v rámci asociace.

Hlavní činnosti a výstupy
•	 TK vypracovala podklady pro směrnici TK, které předala Prezidiu.
•	 TK se zabývala tématem vzniku tzv. Pléna trenérů jako nového nástroje zapojení trenérů do chodu asociace. Vypracovala zároveň podklady  

pro směrnici Pléna trenérů, které předala Prezidiu.
•	 TK vypracovala metodiku hodnocení a vyhlašování ankety Sportovec roku. Podklady ke směrnici předala Prezidiu.
•	 TK posoudila 23 žádostí o výjimky. Z toho 5 pro performance a 18 pro cheerleading. 20 výjimek bylo věkových, 3 početní a 1 se týkala křížení divizí. 

Celkově TK doporučila ke schválení 19 žádostí. I v tomto roce pokračovala v podpoře věkových výjimek, kdy sportovec nespadá do své kategorie 
o 1 kalendářní rok. Toto TK navrhla zachovat i pro další sezónu (s limitem 1 výjimka na klub).

•	 TK posoudila (kladně) všechny žádosti o záštitu regionálních soutěží v nadcházející sezóně.
•	 TK připomínkovala novou koncepci cheerleadingu.
•	 TK připomínkovala a rozšířila koncepci vzdělávání trenérů.
•	 TK zorganizovala setkání trenérů dne 8. 3. 2025. Na akci vystoupili s příspěvky členové TK, členky Prezidia, členové pracovních skupin  

a dva externí hosté. 
•	 Předseda TK se průběžně účastnil zasedání Rady ČACH.

Výzvy a problémy
TK postupně formalizovala proces přijímání návrhů a usnesení tak, že o nich bylo na setkání TK vždy formálně hlasováno. Jako jistá forma problému 
se v této sezóně ukázal proces schvalování dokumentů v rámci ČACH, kdy je každý návrh TK postoupen Prezidiu a KK.  Ti se k danému textu vyjádří  
a následně jej pošlou zpět v upravené formě k okomentování TK. Tento proces vedl často k tomu, že existovalo několik verzí jednotlivých dokumentů, 
které se lišily v detailech, ale i tak bylo nezbytné se jim opakovaně věnovat. Jako výrazně urychlení tohoto procesu se ukázalo společné pracovní 
setkání TK se zástupci Prezidia a KK, v jehož rámci mohlo dojít k nalezení koncensu, který asynchronní komunikace (e-maily) velmi komplikuje.

Hlavními tématy TK v nadcházející sezóně jsou (a) organizace a realizace Pléna trenérů a (b) podílení se na organizaci a realizace on-line školení.

PRACOVNÍ SKUPINA
KOMISE

CACH.CZ

TRENÉRSKÁ
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Členky:		  Jana Slavíková, Silvie Klimo, Natálie Šedivcová, Michaela Rom Tisarová, Veronika Hlásenská

ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA ZA SEZONU 2024/25  
 
PK REPREZENTACE

Pracovní komise Reprezentace a Talent byla zřízena jako poradní a pracovní orgán s cílem rozvíjet českou cheerleadingovou reprezentaci  
a talentovanou mládež a navazující koncepty a strategie.  PK byla řízena vedoucím agendy Janou Slavíkovou.

Komise se scházela online a komunikovala prostřednictvím emailové komunikace. Během sezony 2024/25 členky PK Liga projednávaly koncept 
reprezentace do dalších let.

Členky se zaobíraly kvalifikacemi na Mistrovství světa, kde předložily Prezidiu svůj závěr při pohledu na situaci s kvalifikací dalšího týmu pod hlavičkou  
Team Czechia.  Dále se členky podílely na výběru trenérů Team Czechia a na organizaci tréninků.  

Byl připraven návrh na otevření reprezentačního performance týmu youth a senior na ME v Praze jako podpora Performance. Ve formě návrhu byl 
připraven koncept Show týmu.

PK bude v následující sezoně vyhodnocovat současné nastavení reprezentační strategie a talentované mládeže a poté aktualizovat přidružené 
koncepce.

Předseda:	  	 	 Mgr. Petra Žáková
Členky:		  	 Linda Myers, Martina Marešová	 			 

ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA ZA SEZONU 2024/25  
 
PK PRAVIDLA A BEZPEČNOST

Členové komise se v průběhu sezony setkávají nepravidelně v závislosti na části sezony. Intenzivní komunikace probíhá zejména v období letních 
měsíců, a to za účelem tvorby a aktualizace soutěžních pravidel. Dále je KPB aktivní na podzim, kdy zajišťuje informovanost a školení trenérů v oblasti 
pravidlových novinek a bezpečnostních levelů, a samozřejmě také během soutěžní sezony, kdy členové působí na soutěžích jako Legality/Safety 
porotců a poskytují online konzultace. 

V průběhu sezony 2024/25 připravila KPB ve spolupráci s dalšími komisemi a Prezidiem ČACH nový Soutěžní řád, včetně příslušných příloh, a vyřešila 
celkem 21 konzultací obecných i odborných pravidel a kontrol legality prvků. Zástupci komise se dále kromě tuzemských akcí a soutěží účastnili  
i těch zahraničních, a to včetně Mistrovství světa, Mistrovství Evropy a ECU Kongresu.

Zavedená Koncepce bezpečnosti ČACH pokračovala beze změn a celkem bylo v průběhu sezony uděleno 16 ocenění Hit Zero za bezchybné a čisté 
provedení choreografie. Zatímco u penalizací za nebezpečné pády však byl oproti předchozí sezoně patrný pozitivní vliv na předvedené výkony,  
u ocenění za čisté provedení sestavy nikoliv - proto se KPB rozhodla upravit koncept pro nadcházející sezonu tak, aby bylo ocenění dosažitelnější  
pro více týmů, a bezpečné provedení se tak stalo pro sportovce větší motivací.

Na soutěži Prague Cheer & Dance Open 2025 zavedla KPB v souladu s mezinárodními standardy European Cheer League poprvé v ČR pozici  
tzv. “Warm-Up Legality Official”, který v rozcvičovně upozorňuje trenéry na zakázané či nebezpečné prvky a tím pomáhá eliminovat bezpečnostní 
rizika i množství udělených penalizací. V tomto trendu chce komise dle možností pokračovat i nadále. 

ČACH se nicméně, stejně jako zbytek Evropy, dlouhodobě potýká s nedostatkem těchto Legality porotců a odborníků na pravidla a bezpečnost - proto 
KPB navrhla a zpracovala koncepci vzdělávání a certifikace vlastních ČACH Legality porotců.

Zároveň vzala komise v potaz také zájem o pravidla, bezpečnost a vzdělávání z řad rostoucí základny věnující se Performance Cheer, pro kterou  
v nadcházející sezoně připravila několik nových vzdělávacích příležitostí.

Vzdělávání a školení zajišťované KPB: Cheer Levels Clinic (68 účastníků) - školení cheer levelů od mezinárodní školitelky a předsedkyně KPB 
Petry Žákové v českém jazyce, Trenérské licence (asistent) - školení pravidel pro trenéry , ČACH Judges Conference - školení pravidel a novinek  
pro hodnotící porotce, 3x News In Rules (54, 62 a 84 účastníků) - on-line workshop pro širokou veřejnost v oblasti pravidel.

Mezi dokumenty zajišťované KPB patří:  Soutěžní řád ČACH, Technické dokumenty, které jsou přílohami Soutěžního řádu, Koncepce bezpečnosti ČACH 
(vč. srážkových listin), Koncepce Top a Prep ligy.

KPB dále participuje a konzultuje tyto dokumenty: Bodovací listiny, Pravidla České národní cheer ligy. Kvalifikační podmínky. Karty soutěží, Směrnice  
pro virtuální soutěže, Pravidla Team Pom Show.

PRACOVNÍ SKUPINA
REPREZENTACE

CACH.CZ

Komise pro pravidla a bezpečnost (dále jen KPB) navrhuje strategii v oblasti pravidel a bezpečnosti cheersportu v ČR, vytváří a aktualizuje Soutěžní 
řád ČACH a další dokumenty související s obecnými a odbornými pravidly cheersportu, sleduje mezinárodní novinky v oblasti pravidel a bezpečnosti, 
podává výklad pravidel a rozhoduje sporné situace v oblasti pravidel, podílí se na edukaci a realizaci školení trenérů, porotců i široké veřejnosti,  
je poradním orgánem Prezidia ČACH.

Skupina je tvořena třemi stálými členkami. Předsedkyní byla v sezoně 2024/25 opět Mgr. Petra Žáková, která je též členkou ICU Europe Rules 
Committee. Dalšími stálými členkami komise jsou Linda Myers a Ing. Martina Marešová, MPA. 

CHEER LEVELS CLINIC 
21

NEWS IN RULES 
3x

SAFETY CHECK 
21

HIT ZERO 
16
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ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA ZA SEZONU 2024/25  
 
PK LIGA

Členky: 	 Jana Slavíková, Silvie Klimo, Marie Cerhová

Pracovní komise Liga byla zřízena jako poradní a pracovní orgán s cílem rozvíjet české soutěže ve sportovním cheerleadingu a jejich koncept 
prostřednictvím České národní cheer ligy.

PK Liga byla řízena vedoucím agendy Janou Slavíkovou. Komise se scházela online a komunikovala prostřednictvím emailové komunikace. Během 
sezony 2024/25 se členky PK liga pravidelně účastnily kontroly průběžných výsledků CNCL za všechny ligové soutěže, současně řešily námitky týkající 
se výsledků a kvalifikace na mistrovské soutěže. Členky vypracovaly soubor připomínek k novému konceptu soutěžního řádu a s tím spojené změny 
v pravidlech CNCL, které byly předány Prezidiu ČACH. Současně s PK Pravidla a PK Soutěže byl připraven návrh na koncept dvoudenního MČR, který 
byl předán Prezidiu.

ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA ZA SEZONU 2024/25  
 
PK SOUTĚŽE
Předsedkyně: 	 Ing. Marie Cerhová, Ph.D. 
Členky: 		  Ing. Magda Winterová, Alice Minářová, Mgr. Lucie Štvánová, Barbora Schejbalová, Ing. Michala Dostálová, MBA

Pracovní komise soutěží byla zřízena jako poradní a pracovní orgán s cílem rozvíjet české soutěže ve sportovním cheerleadingu a jejich koncept. 
Pracovní komise soutěží se scházela 1x měsíčně a její činnost pokračuje také v následující sezoně. V této sezoně se PK soutěží zaměřila na koncepci TOP  
a cheerleading, úpravu koncepce a Směrnice Kvalifikačních (dříve Regionálních) soutěží, způsobu vyhlašování na soutěžích, výběrovému řízení Finále malých 
divizích 2025, dále také řešila organizační a provozní agendy, realizování a přípravu samotných soutěží. 

Hlavní činnosti a výstupy
Pracovní komise soutěží jednala zejména o podobě nové koncepce TOP a PREP cheerleading. Bylo navrženo uspořádání soutěžního mistrovského víkendu 2026 
včetně zapojení nemistrovských a malých divizí. Dále byly zfinalizovány dokumenty týkající se Kvalifikačních , dříve terminologicky Regionálních soutěží: Směrnice 
pro udělení záštity ČACH, Žádost o záštitu ČACH, Směrnice pro pořádání Kvalifikačních soutěží, s tím související Směrnice o zápůjčky majetku ČACH a doporučený 
Přehled činností v rámci organizace soutěže. Byly zrealizovány soutěže Winter Cheer Cup (virtual), Prague Cheer & Dance Open, Spring Cheer Cup (virtual),  
a CZCN, které bylo poprvé pořádáno v nové hokejové hale Enteria v Pardubicích. Komise se zabývala návrhem na změnu vyhlašování na soutěžích. Nově by mělo 
být vyhlašováno od třetího k prvnímu místu, aby byl zachován důstojný průběh a předešlo se nedorozuměním. V návaznosti na zpětné vazby zazněla také potřeba 
apelovat na trenéry, aby vedli děti k vhodnému chování během vyhlašování a vystoupení jiných týmů, a edukovali i rodiče, jak bude celý proces probíhat. 
Komise také posuzovala výběrové řízení na pořádání Finále malých divizí 2025. Dále kontrolovala karty soutěže a závěrečné zprávy Regionálních soutěží a podávala 
zpětnou vazbu k samotnému průběhu. 

Výzvy a problémy
Největší výzvou se ukázalo zajištění náhradní haly pro konání Mistrovství Evropy v cheerleadingu 2026. Za další výzvu byla označena dosud nevyjasněná role 
disciplín Finále MD a doubles, stejně jako logistická náročnost víkendového formátu soutěží v Pardubicích. Jako problematické se ukázalo také nastavení storna 
přihlášek – bylo připomenuto, že dva týdny před soutěží se přihláška stává závaznou a klub je povinen ji uhradit.

Budoucí plány a doporučení
Kluby by měly být povinny na začátku sezóny nahlásit účast v soutěžích, zejména v TOP ligových divizích. Je potřeba sjednotit pravidla pro balíčky startovného 
a odhlášky, zrealizovat výběrové řízení na pořadatele Kvalifikačních soutěží pro sezonu 2026/2027 již v závěru roku 2025 a připravit na to související legislativní 
dokumenty a postupy. Současně je nutné pokračovat ve sběru zpětné vazby ze soutěží a zlepšit komunikaci organizačních pravidel směrem ke klubům. Navrhnout 
koncepci soutěží pro sezonu 2026/2027 tak, aby mohl být zajištěn dostatečný počet soutěží pro všechny členy ČACH vzhledem k měnícím se parametrům Národní 
sportovní agentury a jejich dotační výzvy.

Pracovní komise soutěží se bude rovněž i nadále podílet na organizaci české mezinárodní soutěže Prague Cheer & Dance Open 2026 a rovněž na Mistrovství Evropy 
v cheerleadingu 2026, které se bude konat v ČR.

Členky: Viktorie Vejvodová, Nikol Vanderková, Kateřina Kocverová, Dominik Touš

ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA ZA SEZONU 2024/25  
 
PK SPORTOVCI

Pracovní komise Sportovci byla v sezóně 2024/2025 složena z mladých a motivovaných jednotlivců, kteří se aktivně věnují cheerleadingu jako sportovci 
nebo trenéři. Přestože bylo záměrem vytvořit prostor, kde mladí členové komunity mohou vyjadřovat své názory, potřebují pro systematickou práci  
v rámci komise výraznější vedení a podporu, než v této sezóně dostali. Během roku tak nedošlo k realizaci větších projektů pod hlavičkou komise.

Na základě tohoto zjištění dochází ke zpětné revizi účelu a směřování komise. V průběhu sezóny jsme vedli diskusi nad tím, jak efektivněji zapojit 
členskou základnu do činností ČACH a jak posílit hlas samotných sportovců při utváření prostředí, ve kterém působí. Zároveň jsme reflektovali potřebu 
těsnějšího propojení mezi projekty rozvoje členské základny, regionálním rozvojem a přímou prací se sportovci. V této souvislosti považujeme za logické 
a funkční přesměrování energie komise Sportovci do širší, systémovější struktury.
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4ČLENOVÉ A SPORTOVCI

ČLENOVÉ A SPORTOVCI

V sezoně 2024/2025 evidovala ČACH 2 571 členů (sportovců, trenérů, sportovních manažerů a individuálních členů), 29 klubů kolektivních členů 
(klubů) působících na území 11 krajů ČR. Hlavní činnost ČACH byla zajišťována ve všech 8 regionech, na které svaz ČR člení. Meziroční nárůst členské 
základny dosáhl 12 % členů a přivítali jsme 4 nové kluby. 

Mezi kluby s nejpočetnější členskou základnou se ve sledovaném období zařadily kluby:
Join New Spirit AllStars, Cheer Academy, BASTA cheerleaders, Prague Eagles Cheerleaders, KSC Brno Tigers, Pilsen Jaguars Cheerleaders,  
Black Tigers Cheerleaders, GLITTER STARS Slavkov, Fighters Cheerleaders, , A-Styl Dragons, JCA Legends.

Počet členů v klubech za posledních 5 sezon
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DEMOGRAFICKÉ ROZLOŽENÍ DLE DOSAŽENÉHO VĚKU V ROCE 2025

Z grafu, který zobrazuje věkovou strukturu členů je zřejmé, že nejpočetněji byly zastoupeny děti a mládež ve věku 7 – 15 let (69 % čl. sportovní 
základny). Nejvyšší věkový nárůst byl zaznamenán u sportovců věku 7 - 12 let. Věkové skupiny 36+ zahrnují zpravidla trenéry klubů a management. 
Je však třeba konstatovat, že mnozí z nich jsou také i aktivními sportovci v rámci cheerleadingového sportu.

VÝVOJ ČLENSKÉ ZÁKLADNY V ČASE

Graf znázorňuje vývoj počtu klubů a členské základny ČACH v období posledních deseti let, a to včetně rozdělení podle pohlaví. 
V sezoně 2024/2025 představovali muži 4 % z celkového počtu členů.

Demografické rozložení členů ČACH dle věku v roce 2025

Počet čllenů

Vě
k

Vývoj členské základy za posledních 10 let
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ZASTOUPENÍ KLUBŮ ČACH V KRAJÍCH A REGIONECH ČACH

Svaz v sezoně 2024/2025 sdružoval a zastupoval kluby působící na území 11 krajů ČR včetně hlavního města Prahy, ve kterém bylo zastoupení členů 
nejpočetnější (41 % - 7 klubů – 1 038 členů), následoval kraj Ústecký a Jihomoravský.

Z pohledu regionů ČACH bylo zastoupení nejpočetnější v regionu Praha ZÁPAD - 25 % členů klubů a regionu SEVEROZÁPAD 17 % členů klubů. Následoval 
region Praha VÝCHOD a region JIHOZÁPAD.
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HL. M. PRAHA (region ZÁPAD/VÝCHOD)

ÚSTECKÝ (region SEVEROZÁPAD)

JIHOMORAVSKÝ (region JIHOVÝCHOD)

STŘEDOČESKÝ (region STŘED)

VYSOČINA (region VÝCHOD)

PLZEŃSKÝ (region JIHOZÁPAD)

JIHOČESKÝ (region JIHOZÁPAD)

LIBERECKÝ (region SEVEROZÁPAD)

PARDUBICKÝ (region VÝCHOD)

KRÁLOVÉHRADECKÝ (region SEVEROZÁPAD)

MORAVSKOSLEZSKÝ (region SEVEROVÝCHOD)



30 31

SÍŇ SLÁVY

Na Mistrovství České republiky v cheerleadingu 2025, které se konalo v Pardubicích, se kromě 
sportovních výkonů slavnostně oceňovaly také osobnosti, jež se výrazně zasloužily o rozvoj 
cheerleadingu v České republice. 

Do Síně slávy ČACH byla letos uvedena Lucie Štvánová.

Lucie Štvánová patří k výrazným postavám českého cheerleadingu. Dlouhodobě se podílela   
na jeho rozvoji jak na sportovní, tak organizační úrovni. 

Její práce, nasazení a oddanost sportu se promítly do růstu členské základny, zvyšující se 
kvality soutěží i šíření povědomí o cheerleadingu jako moderním a dynamickém sportu.

Uvedení do Síně slávy je oceněním nejen za výsledky, kterých dosáhla, ale především  
za dlouhodobý přínos, inspiraci a podporu generací sportovců i trenérů.

Slavnostní okamžik proběhl při vyhlašování výsledků MČR 2025 a byl provázen velkým potleskem 
publika, které ocenilo Lucii Štvánovou jako významnou osobnost českého cheerleadingu.

CHARLOTTA JEŽDÍKOVÁ

VYHLÁŠENÍ ANKETY TRENÉR A SPORTOVEC ROKU 2024

Vrcholem závěrečného ceremoniálu Mistrovství ČR bylo slavnostní vyhlášení výsledků ankety 
Trenér a sportovec roku, kterou tradičně pořádá Prezidium ČACH. 

Ocenění za sezónu 2023/24 získali:

Sportovkyně roku – junior: 	 Charlotta Ježdíková (JNS Cheerleaders);
Sportovkyně roku – žena: 	 Anastasia Maksimová (JNS Cheerleaders);
Sportovec roku – muž: 	 Matěj Roch (Fighters Cheerleaders);
Trenérka roku: 		  Karin Černá (JNS Cheerleaders).

ANASTASIA MAKSIMOVÁ MATĚJ ROCH KARIN ČERNÁ

LUCIE ŠTVÁNOVÁ
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5REPREZENTACE

Mistrovství světa v cheerleadingu, pořádané oficiální mezinárodní organizací International 
Cheer Union, se koná každoročně v dubnu v USA na Floridě v Orlandu.  Česká republika  
na letošní šampionát poslala  po tříleté pauze způsobené přerušením státního financování 
opět svůj reprezentační tým! Český cheerleading konečně vrátil na světovou scénu!

Na ICU Mistrovství světa v cheerleadingu 2025 v Orlandu na Floridě soutěžil český národní 
tým v divizi Team Cheer All Girl Elite.

Soutěž probíhala ve dnech 24.–25. dubna 2025 a byla rozdělena na semifinále a finále.

Naše reprezentantky, přezdívané Lvice, podaly skvělé výkony a vybojovaly fantastické  
6. místo na světě!

ICU JUNIOR WORLD & WORLD CHEERLEADING CHAMPIONSHIPS
DUBEN 2025

Trenérský tým: Jana Slavíková, Silvie Klimo, Lisa Polz
Organizační tým: Veronika Hlásenská (manažerka týmu)
Dobrovolnice: Michaela Sentenská, Klára Fleischhansová

International Cheer Union uspořádala letošní ročník ICU World Cupu opět v  Orlandu  
na Floridě, USA. ICU World Cup 2025 je oficiální soutěž určená pro kluby z celého světa  
a je hodnocena dle tzv. olympijských standardů.

Tým Green Force One z pražského klubu Fighters Cheerleaders se na tuto soutěž 
kvalifikoval již více než před rokem na Mistrovství ČR 2024. Za svoji skvěle předvedenou 
sestavu v divizi Team Cheer Coed Premier si odnesl stříbro. Zlato vybojoval tým z Ecuadoru.

ICU CHEERLEADING CUP, SVĚTOVÝ POHÁR
DUBEN 2025
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V pátek 27. června odstartovalo v Lublani prestižní Mistrovství Evropy v cheerleadingu 2025, kde Českou republiku reprezentovala silná výprava napříč 
věkovými i výkonnostními kategoriemi. První soutěžní den přinesl českému cheerleadingu mimořádný úspěch - tři zlaté medaile a dvě broznové 
medaile.

Zlatou medaili v divizi Cheer Team Youth AllGirl Median vybojoval tým Poppy Eagles z klubu Prague Eagles Cheerleaders, který si svým precizním 
výkonem a energií získal jak porotu, tak diváky v zaplněné hale.

O další zlatý triumf se postaraly JNS Silverbirds z klubu JNS All Stars, které ovládly divizi Cheer Team Junior AllGirl Advanced. Technická vyspělost  
a synchronizace týmu potvrdily jejich dlouhodobě vysokou výkonnostní úroveň.

Vrcholem dne pak byla kategorie Cheer Team Coed Elite, kde JNS Thunderbirds (také z JNS All Stars) svým silovým a dynamickým výkonem získali 
zlatou medaili.

Tým JNS Falcons si v kategorii Cheer Team Youth AllGirl Median odváží bronzovou medaili a podtrhuje tak sílu české mládežnické základny.

Jihlavský performance tým Nymerias z JCA Legend obsadil při své první účasti na Mistrovství Evropy v divizi Performance Team Youth Pom 9. místo.

Přechod do vyšších výkonnostních divizí = výzva pro ME 2026 v Praze.

Nedělní finále Mistrovství Evropy v cheerleadingu 2025 přineslo české výpravě další důvod k oslavám – tým Glitter Stars Shine z klubu Glitter Stars 
Slavkov u Brna vybojoval bronzovou medaili v prestižní divizi Cheer Team Coed Advanced (Youth).

Tým se v sobotu kvalifikoval do finále a v neděli předvedl technicky precizní a dynamický výkon, který mu zajistil 3. místo. Tento výsledek je o to 
cennější, že se jedná o nejvyšší výkonnostní divizi mládeže s coedovým složením. Česká republika si tak upevnila postavení ČACH jako aktivního člena 
mezinárodní cheerleadingové komunity.

Poppy Eagles (Youth AllGirl Median – Prague Eagles Cheerleaders)
JNS Silverbirds (Junior AllGirl Advanced – JNS All Stars)
JNS Thunderbirds (Coed Elite – JNS All Stars)
JNS Falcons (Youth AllGirl Median – JNS All Stars)
Glitter Stars Shine (Junior Coed Advanced – Glitter Stars Slavkov u Brna)

Cheer Team divize:

ICU EUROPEAN CHEERLEADING CHAMPIONSHIPS 24. - 29. ČERVNA 2025 , LJUBLJANA, SLOVINSKO

Přehled medailových úspěchů české výpravy:

Performance Team divize:
9. místo  – Nymerias (Youth Pom – JCA Legend)
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6TALENTOVANÁ MLÁDEŽ

Personální zajištění projektu:
Pověřený pracovník (zástupce ČACH), Garant (kvalifikovaný trenér s Licencí B v cheerleadingu):	 Jana Slavíková, hlavní trenérka: Alice Minářová,
asistent trenér: Milana Lavička, dobrovolnice: Michaela Šollarová a Hana Líznerová.

SPORTOVNÍ PŘÍPRAVA TALENTOVANÝCH DĚTÍ A MLÁDEŽE – SPORTOVNÍ CENTRA MLÁDEŽE CHEERLEADINGU

Celkem 22 sportovců zařazených do SCM splnilo požadavky pro statut talentovaného sportovce SCM. Kempů se zúčastnili sportovci z několika evidovaných 
kolektivních členů ČACH napříč regiony, konkrétně:

Sportovní centra talentované mládeže (dále jen „SCM“) jsou hlavním článkem v přípravě dětí a mládeže a zajišťují podmínky pro komplexně organizovanou 
systematickou a dlouhodobou sportovní přípravu pod odborným vedením.  Cílem je diferencovaná podpora sportovní přípravy a závodní činnosti sportovců 
zohledňující prokázanou úroveň sportovní výkonnosti a sportovních výsledků.  SCM jsou určena pro sportovní přípravu talentů v cheerleadingu pro sportovce  
ve věku 11–23 let (věková divize youth, junior a senior/hlavní).

Projekt úzce navazoval na úspěšné projekty v předchozích sezonách jako intenzivní příprava na státní reprezentaci na Mistrovských soutěžích v Evropě a světě, 
v sezoně 2024/25 byl prostřednictvím SCM vytvořen výběrový přípravný tým ve věkové divizi youth ve výkonnostním Levelu 3, jež směřoval k plánovanému 
reprezentačnímu týmu s cílem ICU Mistrovství světa v roce 2026.

Cílem programu přípravy talentované mládeže ČACH je zlepšení dovedností v cheerleadingu, fyzické kondice pro zařazení sportovce do budoucí reprezentace 
ČR. Určeno pro: Věkovou divizi Youth dle platných pravidel ICU ročníky 2011-2014 (o rok mladší než v reprezentační sezoně 2026). Realizace projektu proběhla 
rostřednictvím kempů talentované mládeže v určených datech a regionech:

•	 Region Praha východní: JNS Cheerleaders.
•	 Region Střed: Black Tigers Cheerleaders.
•	 Region Jihozápad: Acrobatic Cheerleaders Tábor, Pilsen Jaguars cheerleaders.
•	 Region Jihovýchod: VSK Univerzita Brno Tigers.
•	 Region Severozápad: Basta Cheerleaders.

Účast sportovců z 5 regionů zajistila rozvoj klubů a cheerleadingu v těchto regionech. SCM zajistily podmínky pro komplexně organizovanou systematickou  
a dlouhodobou sportovní přípravu pod odborným vedením prostřednictvím kvalifikovaných trenérů. Sportovci prokázali svou úroveň sportovní výkonnosti 
prostřednictvím splnění podmínek pro zařazení do SCM. Sportovci splnili výkonnostní požadavky příslušné jejich levelu. Finančně byla tato akce financovaná  
z příspěvků členů a vlastních zdrojů ČACH a skončila vyrovnaným výsledkem.

Plánovaný vývoj

V sezoně 2025/26 bude sestaven tým Talentované mládeže ve věkové divizi junior/senior, což navazuje na dlouhodobou koncepci reprezentace, jehož jcílem  
je intenzivní příprava na reprezentaci na Mistrovství Světa 2026, případně na Mistrovství Evropy. Výsledky a úroveň týmů talentované mládeže bude jedním  
z ukazatelů pro výběr divize pro reprezentaci. 

V sezoně 2025/26 je plánováno pořádání celkem 5 SCM. Sportovci opět obdrží domácí tréninkové plány, dle kterých dubou trénovat mimo SCM. Jejich příprava 
vyvrcholí veřejnou exhibicí na mezinárodní soutěži pořádané Prezidiem ČACH, Prague Cheer&Dance Open 2026 v Praze.

Časový plán celé sezony: 
5. - 6. 10. 2024  (Praha s účastí zahraničního trenéra Miky Pennanena) 9. 11. 2025 Jojo gym v Dobřichovicích, 14. a 15. 12. 2024 Plzeň, 11. a 12. 01. 2025 Brno,  
08. a 09. 02. 2025 Brno, 08. 03. 2025 Dobřichovice, 29. - 30. 3.2025 Exhibiční vystoupení na mezinárodní soutěži PCO.
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7SOUTĚŽE

Soutěžní systém České asociace cheerleaders, z. s. (ČACH) je postaven na České národní cheer lize (CNCL), která zajišťuje dvoustupňovost soutěží  
a kvalifikaci týmů na mistrovské akce ČACH. CNCL funguje jako bodový systém, v němž se výsledky regionálních (ligových) soutěží promítají  
do možnosti účasti na mistrovských soutěžích. Postup a sestup týmů je zajištěn prostřednictvím výkonnostních levelů a věkových kategorií.

Soutěže pořádané či zaštítěné Prezidiem ČACH se dělí na soutěže mistrovské a ligové. Na ligové soutěže se mohou týmy hlásit přímo, zatímco  
na soutěže mistrovské je nutná kvalifikace prostřednictvím systému CNCL. CNCL je tak jediným kvalifikačním prostředkem na Mistrovství České 
republiky a Finále ligy malých divizí.

V sezoně 2024/2025 se do CNCL zapojilo celkem 92 soutěžních týmů z klubů registrovaných u ČACH. Na základě dosažených výsledků  
se z 64 cheerových týmových vystoupení kvalifikovalo 58 skupin na Mistrovství ČR, z 28 performance týmových divizí postoupilo 24 skupin.  
Do Finále malých divizí se z 65 vystoupení kvalifikovalo celkem 50 soutěžních týmů.

Soutěžní sezóna 2024/2025 byla bohatá nejen na domácí akce, ale také na mezinárodní účast českých týmů. Vedle vrcholných mistrovských 
soutěží se uskutečnila také prestižní mezinárodní akce Prague Cheer & Dance Open 2025, která se stala významnou událostí českého i evropského 
cheerleadingového kalendáře.

15. 1. 2025, online 25. 1. 2025, Praha 29. - 30. 3. 2025, Praha 09. 4. 2025, online

12. 4. 2025, Teplice 3. 5. 2025, Pardubice 17. 5. 2025, Praha 31.  5. 2025, Jihlava

14. 6. 2025, Pardubice
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Česká národní cheer liga (dále jen “CNCL”) je bodový systém, který zajišťuje kvalifikaci týmových soutěžních skupin na Mistrovství ČR České asociace 
cheerleaders, z.s. (dále jen “ČACH”) a kvalifikaci na Finále ligy malých divizí (pokud je pořádáno), zároveň tak zajišťuje dvoustupňovost soutěží ČACH. 
Postup a sestup je zajištěn prostřednictvím výkonnostních levelů v jednotlivých věkových kategoriích.
Do CNCL byla v sezoně 2024/25 automaticky zapojena každá soutěžní skupina v ligové divizi přihlášená v dané soutěžní sezoně, pokud splnila 
následující podmínky:

•	 zúčastnila se alespoň tří soutěží ze seznamu zapojených soutěží v dané sezóně,
•	 a zároveň splnila všechna další kritéria postupu/kvalifikace definovaná pravidly.
 
Počet zapojených soutěží

Podle pravidel je do ligy bylo zapojeno celkem 8 soutěží. Patřily mezi ně:
•	 5 regionálních (Evolution Cheer Battle, Basta Cheer Cup, Pardubice Cheer Open, United Cheer Cup, Jihlava Cheer Legacy),
•	 2 virtuální (Winter Cheer Cup, Spring Cheer Cup),
•	 1 mezinárodní (Prague Cheer & Dance Open).
 
Počet vystoupení (startů týmů)
Soutěže zapojené do CNCL pravidelně uváděly mezi 70 a 250 starty. Celkem jsme na ligových soutěžích viděli neuvěřitelných 1099 soutěžních 
vystoupení. Nejvíc vystoupení již tradične představila mezinárodní soutěž Prague Cheer & Dance Open.

ČESKÁ NÁRODNÍ CHEER LIGA

REGIONÁLNÍ  
SOUTĚŽE

PRAGUE  
CHEER&DANCE OPEN

EVOLUTION CHEER BATTLE
BASTA CHEER CUP

PARDUBICE CHEER OPEN
UNITED CHEER CUP 

JIHLAVA CHEER LEGACY

WINTER CHEER CUP
SPRING CHEER CUP

MISTROVSKÉ SOUTĚŽE

MISTROVSTVÍ ČR VE SPORTOVNÍM 
CHEERLEADINGU FINÁLE LIGY MALÝCH DIVIZÍ

ČESKÁ NÁRODNÍ CHEER LIGA

MEZINÁRODNÍ 
SOUTĚŽE

VIRTUÁLNÍ
SOUTĚŽE

SCHÉMA SOUTĚŽNÍHO SYSTÉMU ČACH

Počet soutěžních vystoupení zapojených v CNCL

Winter Cheer Cup

Evolution Cheer Battle
Prague Cheer Dance Open
Spring Cheer Cup
Basta Cheer Open
Pardubice Cheer Open
United Cheer Cup
Jihlava Cheer Legacy
Mistrovství ČR v cheerleadingu
Finále ligy malých divizí

77

155

251

120

139

99

141

117

82

50
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Nejvýznamnější národní soutěž se uskutečnila 14. června 2025 v nové 
enteria areně v Pardubicích a nabídla divákům špičkovou podívanou 
plnou akrobacie, tance a energií nabitých choreografií. Do soutěže se 
zapojilo 1 400 sportovců z 20 klubů, kteří předvedli 82 soutěžních 
vystoupení před více než 1 200 diváky.

Nové prostředí přineslo profesionální zázemí s velkou LED obrazovkou, 
rozšířenou warm-up zónou a atraktivní grafikou. Soutěž probíhala 
pod dohledem mezinárodní poroty a byla doprovázena slavnostním 
nástupem týmů, slibem sportovců a oceněním trenérů. 

Zvláštní atmosféru vytvořilo i vystoupení české reprezentace, která na 
MS ICU 2025 obsadila 6. místo.
Součástí programu bylo také vyhlášení Ankety Trenér a Sportovec roku 
2024 a uvedení Lucie Štvánové (Pilsen Jaguars Cheerleaders) do Síně 
slávy ČACH.

Celkem bylo rozdáno přes 1 000 medailí, 26 trofejí a 82 diplomů. 
Soutěž moderovali Radovan Slavík a Petra Pátková a atmosféru 
podpořil i doprovodný program s fotokoutkem, stánky partnerů a živým 
vysíláním na TV ČACH.

SOUTĚŽ  POŘÁDANÁ ČACH PRO TOP FINALISTY   
TÝMOVÝCH DIVIZÍ ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY

MISTROVSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY V CHEERLEADINGU 2025
708

19

77

Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete zde.

CHEER TEAM YOUTH ALLGIRL

Mistři ČR 2025  v hlavních divizích:

Coed Premier - Fighters cheerleaders - GREEN FORCE ONE
All Girl Elite - Join New Spirit AllStars - JNS Phoenix 

Pom - Explosions - PM Stars Pardubice 
Hip Hop - Basta Crew - BASTA cheerleaders

1 486SPORTOVCŮ

2 500ÚČASTNÍKŮ

82SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ

21KLUBŮ

1 000MEDAILÍ

23SOUTĚŽNÍCH  
DIVIZÍ

26 
TROFEJÍ 82DIPLOMŮ

TROFEJÍ

Vrcholná cheerleadingová soutěž, na které byli vyhlášeni  
Mistři ČR týmových Cheer & Performance divizí!

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň! Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.cach.cz.
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PŘEHLED MEDAILÍ | MISTROVSTVÍ ČR V CHEERLEADINGU PŘEHLED MEDAILÍ | MISTROVSTVÍ ČR V CHEERLEADINGU

KLUB POČET  
MEDAILÍ

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 6 2 2 10

FIGHTERS CHEERLEADERS 2 1 0 3

BASTA CHEERLEADERS 2 0 1 3

GLITTER STARS SLAVKOV U BRNA 2 0 1 3

A-STYL DRAGONS 1 2 0 3

PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS 1 1 1 3

KSC BRNO TIGERS, Z.S. 1 1 0 2

CHEER ACADEMY 0 2 2 4

BLACK TIGERS CHEERLEADERS (B.T.C.) 0 1 1 2

PILSEN JAGUARS CHEERLEADERS 0 1 1 2

ACT 0 1 0 1

BLUE WINGS 0 1 0 1

Team Cheer

KLUB POČET  
MEDAILÍ

POWER CHEERLEADERS 3 0 0 3

BASTA CHEERLEADERS 2 0 2 4

PM STARS PARDUBICE 1 0 0 1

THE ANGELS LEONARDO 1 0 0 1

JCA LEGENDS 0 2 0 2

A-STYL DRAGONS 0 1 1 2

WILD CHEERLEADERS 0 1 0 1

Team Performance
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Tradiční soutěž Winter Cheer Cup (WCC), pořádaná Českou asociací 
cheerleaders, z.s., proběhla v roce 2025 ve virtuální podobě. Soutěž má 
dlouholetou historii (od roku 2006 pod názvem Spirit Cheer Cup) a je 
určena pro registrované členy ČACH i zahraniční hosty. WCC je zařazen do 
České národní cheer ligy a představuje důležitý prvek dvoustupňového 
ligového systému.

Virtuální formát soutěže přinesl řadu výhod – odpadla nutnost 
cestování, což znamenalo nejen časovou a finanční úsporu pro kluby 
i pořadatele, ale také menší ekologickou zátěž. Soutěžní týmy zasílaly 
do 10. ledna 2025 svá vystoupení ve formě videí, která byla následně 
hodnocena prostřednictvím systému eScoring. Vyhlášení výsledků a 
online přenos všech sestav proběhl 15. ledna 2025 na TV.ČACH, kde je 
záznam stále dostupný.

Do soutěže se zapojilo více než 700 soutěžících z 19 klubů, včetně 
hostů ze Slovenska, Slovinska, Polska a Ukrajiny. Celkem bylo přihlášeno 
77 soutěžních choreografií a online přenos sledovalo 805 unikátních 

diváků. Soutěž probíhala v rámci 7 věkových skupin, 7 kategorií,  
7 výkonnostních levelů a 4 tanečních stylů, což dohromady tvořilo  
36 soutěžních divizí. Výkony hodnotilo 12 zkušených porotců z Česka, 
Německa, Francie, Belgie, Řecka a USA.

Vítězové obdrželi 697 kovových medailí za umístění na 1.–3. místě  
a 220 speciálních 3D medailí s logem soutěže pro ligové vítěze. 
Každý registrovaný trenér navíc dostal drobný dárek v podobě klíčenky  
v klubových barvách.

Winter Cheer Cup 2025 Virtual tak opět potvrdil svou roli jako významná 
ligová soutěž, která díky modernímu formátu umožnila účast týmům 
napříč Českou republikou i zahraničím a přispěla k udržitelnějšímu 
způsobu pořádání sportovních akcí.

Děkujeme všem za účast a věříme, že jste si vystoupení i virtuální 
sledování výsledků užili i ve svých tělocvičnách s “domácí” soutěžní 
atmosférou.

SOUTĚŽ POŘÁDANÁ ČACH 
SOUČÁST ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY
VIRTUALNÍ SOUTĚŽ

WINTER CHEER CUP 2025

708SPORTOVCŮ 19KLUBŮ 77SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ 36SOUTĚŽNÍCH  

DIVIZÍ

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň!
Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.cach.cz.

Team Performance

Team Cheer

PŘEHLED MEDAILÍ WINTER CHEER CUP  2025

KLUB POČET  
MEDAILÍ

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 7 2 0 9

BASTA CHEERLEADERS 2 2 1 5

A-STYL DRAGONS 2 1 0 3

PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS 1 2 3 6

FIGHTERS CHEERLEADERS 1 1 0 2

PILSEN JAGUARS CHEERLEADERS 1 0 0 1

JCA LEGENDS 0 0 1 1

KLUB POČET  
MEDAILÍ

BASTA CHEERLEADERS 3 1 1 5

JCA LEGENDS 1 0 0 1

A-STYL DRAGONS 0 1 0 1
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Dne 25. ledna 2025 se ve sportovní hale Královka v Praze uskutečnil 
osmý ročník soutěže Evolution Cheer Battle, pořádaný klubem 
JNS Cheerleaders, z.s. Soutěž byla otevřena pro členské kluby ČACH  
i zahraniční účastníky a zahrnovala povinné divize podle pravidel ICU/
ČACH i speciální ECB neligové kategorie.

Na ploše se představilo 1 088 sportovců z 18 týmů, kteří předvedli 
celkem 155 soutěžních vystoupení. V průběhu dne soutěž sledovalo 
více než 1 300 diváků přímo v hale a další prostřednictvím online 
streamu na TV.ČACH.

Odbornou porotu tvořilo 12 porotců ze 7 zemí (Švédsko, Německo, 
USA, Velká Británie, Francie, Slovensko a Česko). Hodnotili nejen výkony 
v hlavní soutěži, ale také speciální Evolution Cheer Battle a Evolution 
Acro Battle, kde byly oceňovány rekordní výkony a originální prvky. 
Během dne bylo rovněž uděleno ocenění HIT ZERO čtyřem soutěžním 
skupinám.

Všichni medailisté získali kovové medaile, vítězové speciálních ocenění 
převzali další trofeje a trenéři obdrželi stužku COACH. Diplomové listiny 
byly doručeny elektronicky.

Soutěžní den doplnil pestrý doprovodný program – tombola, shop & fun 
zóna s cheer vybavením a merchem, Mama Bar s domácím občerstvením 
od fanoušků, fotokoutky, zpětná projekce vystoupení a také charitativní 
sbírka na podporu léčby paní Jany prostřednictvím Donio, která vynesla  
15 000 Kč.

Na sociálních sítích zaznamenala akce značný dosah – jen na Instagramu 
se příspěvky soutěže zobrazily více než 240 tisíckrát a živý stream  
na TV.ČACH sledovalo 1 591 diváků.

Evolution Cheer Battle 2025 tak opět přinesl nejen skvělé sportovní 
výkony a originální formát soutěžních battle kategorií, ale i silný komunitní  
a charitativní rozměr.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň a především klubu JNS Cheerleaders, z. s. za pořádání!
Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.evolutioncheer.eu a www.cach.cz.

REGIONÁLNÍ SOUTĚŽ POD ZÁŠTITOU ČACH 
SOUČÁST ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY
REGION PRAHA VÝCHOD

EVOLUTION CHEER BATTLE 2025

155 491 088SPORTOVCŮ 16KLUBŮ
Team Performance

Team Cheer

PŘEHLED MEDAILÍ EVOLUTION CHEER BATTLE  2025

KLUB POČET  
MEDAILÍ

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 10 1 0 11

BASTA CHEERLEADERS 2 2 1 5

KSC BRNO TIGERS 2 1 0 3

PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS 1 3 3 7

BLUE WINGS 1 1 0 2

ACT 1 0 0 1

BLACK TIGERS CHEERLEADERS 1 0 0 1

SHARKS CHEERLEADERS 1 0 0 1

A-STYL DRAGONS 0 1 2 3

JCA LEGENDS 0 1 0 1

CHEER ACADEMY 0 1 0 1

PILSEN JAGUARS CHEERLEADERS 0 0 1 1

KLUB POČET  
MEDAILÍ

BASTA CHEERLEADERS 3 0 1 4
JCA LEGENDS 1 1 0 2
A-STYL DRAGONS 0 1 1 2
PM STARS PARDUBICE 0 1 0 1

SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ

SOUTĚŽNÍCH  
DIVIZÍ
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Devátý ročník Prague Cheer & Dance Open, 
pořádaný 29.–30. března 2025 v hale Královka 
na pražské Letné, se stal dosud největší soutěží 
v historii České asociace cheerleaders, z.s.  
Na ploše se představilo rekordních 251 
vystoupení z 49 klubů a 11 zemí (Česká 
republika, Norsko, Polsko, Slovensko, Ukrajina, 
Rakousko, Chorvatsko, Estonsko, Švýcarsko, 
Slovinsko a Řecko). Během dvoudenního 
programu soutěžilo více než 2 000 sportovců, 
které sledovalo přibližně 1 600 diváků  
v hale a dalších 1 500 sledujících online 
prostřednictvím TV.ČACH.

Soutěž byla součástí České národní cheer ligy 
(CNCL) i Evropské cheerleadingové ligy (ECL)  
a zároveň plnila roli kvalifikační akce na 
Mistrovství Evropy 2025 ve Slovinsku a na 

Světové hry. Nejlepší týmy a jednotlivci si 
odvezli stovky medailí a pohárů – celkem bylo 
rozdáno 700 zlatých, 600 stříbrných a 500 
bronzových medailí a 13 pohárů pro vítěze 
mistrovských kategorií. Soutěž probíhala  
v rámci 5 věkových skupin, 6 výkonnostních 
levelů a 3 tanečních stylů, což dokládá její šíři a 
komplexnost. Hodnocení zajišťovalo 16 českých 
i zahraničních porotců ve třech mezinárodních 
panelech.

Významným momentem letošního ročníku 
byla také spolupráce s Českým svazem 
akrobatického rock and rollu, díky níž došlo 
k historickému posunu v mediální prezentaci 
cheerleadingu. Poprvé se na ČT Sport objevil 
komentovaný záznam z cheerleadingové 
soutěže (6. 4. 2025) a reportáž ze soutěže 

dětských kategorií byla uvedena v pořadu 
Lvíčata na ČT:D. Pozvánka na soutěž zazněla 
také v rádiu KISS a online přenos TV.ČACH 
zaznamenal více než 1 600 zhlédnutí.

Součástí soutěže bylo rovněž široké spektrum 
doprovodného programu – Fun&Shop zóna, 
originální kolekce merchandisingu (trička, 
mašle, eco kelímky), fotokoutek či 360° 
videokoutek. Na místě se prezentoval také 
reprezentační tým Team Czechia, který soutěž 
využil pro scouting budoucích talentů. Akce 
přilákala významné partnery, mezi nimiž 
nechyběli Fromin, Mixit či Lepší složení, kteří 
podpořili soutěžící i diváky. Profesionální úroveň 
potvrdilo nejen složení poroty, ale i technické 
zajištění celé akce a zapojení více než 40 členů 
event staffu.

SOUTĚŽ POŘÁDANÁ ČACH  
SOUČÁSTÍ ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY A EVROPSKÉ CHEER LIGY 
REGION PRAHA STŘED

PRAGUE CHEER&DANCE OPEN 2025

Prague Cheer & Dance Open 2025 se tak stalo nejen vrcholnou sportovní akcí cheerleadingového kalendáře, ale i významnou příležitostí pro prezentaci 
českého cheerleadingu široké veřejnosti i partnerům.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň!  Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.cach.cz.

2 065SPORTOVCŮ

2 500ÚČASTNÍKŮ

251SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ

49KLUBŮ

1 800MEDAILÍ

48SOUTĚŽNÍCH  
DIVIZÍ TROFEJÍ 251DIPLOMŮ

13 TROFEJÍ

Team Performance

Team Cheer

PŘEHLED MEDAILÍ PRAGUE CHEER&DANCE OPEN 2025

KLUB POČET  
MEDAILÍ

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 7 3 1 11

PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS 3 0 3 6

A-STYL DRAGONS 2 0 0 2

CHEER ACADEMY 1 3 1 5

PILSEN JAGUARS CHEERLEADERS 1 2 2 5

KSC BRNO TIGERS 1 2 0 3

FIGHTERS CHEERLEADERS 1 2 0 3

BASTA CHEERLEADERS 1 1 1 3

GLITTER STARS SLAVKOV U BRNA 1 1 0 2

BLUE WINGS 0 1 1 2

SHARKS CHEERLEADERS 0 1 0 1

BOBCATS CHEERLEADERS 0 1 0 1

BLACK TIGERS CHEERLEADERS 0 0 2 2

KLUB POČET  
MEDAILÍ

BASTA CHEERLEADERS 0 0 1 1

CHEER ACADEMY 0 1 0 1

POWER CHEERLEADERS 1 0 0 1
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Rok 2025 přinesl premiérový ročník Spring Cheer Cup, který Česká asociace cheerleaders, z.s., uspořádala ve virtuální podobě. Soutěž byla součástí 
České národní cheer ligy a nabídla prostor pro kluby z celé České republiky i zahraničí. Virtuální formát umožnil účast bez cestování, což znamenalo 
nejen úsporu času a nákladů, ale také nižší ekologickou zátěž díky omezení spotřeby papíru, energie a emisí.

Do soutěže se zapojilo více než 1 200 soutěžících z 26 členských klubů, kteří přihlásili celkem 120 soutěžních choreografií. Soutěž probíhala  
ve 7 věkových skupinách, 7 kategoriích, 7 výkonnostních levelů a 4 tanečních stylech, což dohromady představovalo 40 soutěžních divizí. Výkony 
hodnotilo 12 zkušených porotců z Česka, Německa, Francie, Belgie, Řecka a USA.

Online vysílání se všemi sestavami a vyhlášením výsledků proběhlo 9. dubna 2025 na TV.ČACH a zaznamenalo 1 387 zhlédnutí. Vítězové obdrželi  
1 220 speciálních 3D tištěných medailí vyrobených z biologicky rozložitelného rostlinného materiálu (PLA), což podtrhlo snahu ČACH o udržitelnost 
a inovace v pořádání soutěží.

Spring Cheer Cup 2025 Virtual se hned při své premiéře stal důležitou součástí ligového soutěžního systému a přinesl sportovcům i trenérům cennou 
příležitost poměřit své výkony v moderním a ekologicky šetrném formátu.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň! 
Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.cach.cz. 

SOUTĚŽ POŘÁDANÁ ČACH 
SOUČÁST ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY
VIRTUÁLNÍ SOUTĚŽ

SPRING CHEER CUP 2025 Team PerformanceTeam Cheer

PŘEHLED MEDAILÍ SPRING CHEER CUP  2025

KLUB POČET  
MEDAILÍ

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 7 0 0 7

PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS 2 1 1 4

GLITTER STARS SLAVKOV U BRNA 2 1 0 3

FIGHTERS CHEERLEADERS 2 0 1 3

SP OB 1 1 0 2

A-STYL DRAGONS 1 0 2 3

SHARKS CHEERLEADERS 1 0 0 1

SILVER TEAM CHEERLEADERS 1 0 0 1

BLUE WINGS 1 0 0 1

BASTA CHEERLEADERS 0 2 2 4

ACT 0 2 0 2

CHEER ACADEMY 0 2 0 2

KSC BRNO TIGERS, Z.S. 0 1 0 1

POMKIES 0 1 0 1

JCA LEGENDS 0 0 1 1

DANCE CHEERLEADERS UNIVERSITY 
ÚSTÍ NAD LABEM 0 0 1 1

BUBBLES 0 0 1 1
PILSEN JAGUARS CHEERLEADERS 0 0 1 1

KLUB POČET  
MEDAILÍ

POWER CHEERLEADERS 2 0 1 3

BASTA CHEERLEADERS 1 1 2 4

A-STYL DRAGONS 1 1 0 2

SP OB 1 1 0 2

POMKIES 1 0 0 1

JCA LEGENDS 0 1 0 1

DANCE CHEERLEADERS UNIVERSITY  
ÚSTÍ NAD LABEM 0 1 0 1

DOMINO CHEERLEADERS, T.J. SOKOL 
KOLÍN 0 0 1 1

SILVER TEAM CHEERLEADERS 0 0 1 1

1226SPORTOVCŮ 26KLUBŮ 120SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ 40SOUTĚŽNÍCH  

DIVIZÍ
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Dne 12. dubna 2025 se ve Sportovní hale Teplice uskutečnil již 11. ročník tradiční celorepublikové soutěže Basta Cheer Cup, pořádaný klubem 
BASTA Cheerleaders, z.s. pod záštitou České asociace cheerleaders, z.s. Soutěž byla součástí České národní cheer ligy a otevřena byla všem věkovým 
i výkonnostním kategoriím.

Na ploše se představilo 1 072 sportovců z 16 klubů z celé České republiky i Německa. Diváci mohli zhlédnout celkem 139 soutěžních vystoupení  
v 48 kategoriích. Hodnocení probíhalo prostřednictvím systému eScoring a zajišťovala jej odborná porota složená z deseti českých i zahraničních 
porotců.

Vítězné týmy si odnesly kovové medaile, všechny soutěžní skupiny obdržely diplomy v elektronické podobě. Zvláštností soutěže bylo udělení  
9 pohárů týmům s nejvyšším bodovým hodnocením v jednotlivých blocích (cheer i performance). Prestižní ocenění HIT ZERO získala soutěžní skupina  
Group Stunt Youth All Girl Advanced JNS Shinebirds.

Soutěžní den probíhal ve třech blocích (dopoledním, odpoledním a večerním) a doprovázel jej moderátor David Cihlář. Pro trenéry a soutěžící byl  
po celý den zajištěn pitný režim zdarma. Diváci měli možnost sledovat soutěž i prostřednictvím živého přenosu na TV.ČACH.

Basta Cheer Cup 2025 tak opět potvrdil svou tradici a významné místo v soutěžním kalendáři ČACH.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň a především klubu Basta Cheerleaders, z. s. za pořádání!
Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.cach.cz.

REGIONÁLNÍ SOUTĚŽ POD ZÁŠTITOU ČACH 
SOUČÁST ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY
REGION SEVEROZÁPAD

BASTA CHEER CUP 2025
KLUB POČET  

MEDAILÍ

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 8 1 2 11

CHEER ACADEMY 2 1 2 5

A-STYL DRAGONS 2 1 0 3

FIGHTERS CHEERLEADERS 2 1 0 3

BASTA CHEERLEADERS 1 3 1 5

BLACK TIGERS CHEERLEADERS 1 2 0 3

PILSEN JAGUARS CHEERLEADERS 1 2 0 3

SHARKS CHEERLEADERS 1 0 0 1

PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS 0 0 1 1

KLUB POČET  
MEDAILí

BASTA CHEERLEADERS 3 0 2 5

POWER CHEERLEADERS 2 1 0 3

PM STARS PARDUBICE 1 0 2 3

A-STYL DRAGONS 1 1 0 2

STARS VARNSDORF 1 1 0 2

CHEER ACADEMY 0 1 0 1

Team Performance

Team Cheer

PŘEHLED MEDAILÍ BASTA CHEER CUP  2025PŘEHLED MEDAILÍ BASTA CHEER CUP  2025

1072SPORTOVCŮ 16KLUBŮ 139SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ 48SOUTĚŽNÍCH  

DIVIZÍ
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Šestý ročník soutěže Pardubice Cheer Open se uskutečnil 3. května 2025 v PVV Ideon Pardubice. Soutěž pořádaná týmem PM Stars Pardubice, z. 
s., proběhla pod záštitou České asociace cheerleaders a byla součástí České národní cheer ligy. Za podporu děkujeme městu Pardubice a PVV Ideon.

Do soutěže se zapojilo 645 sportovců z 18 klubů, kteří předvedli 99 soutěžních vystoupení. Diváci mohli sledovat vystoupení více než 500 účastníků. 
Všichni soutěžící získali diplom, medaili a perníkové srdce.

Soutěž hodnotila odborná porota ve složení Lana Hukman Šahović, Danijela Licitar, Helena Mamić, Andrea Uskoković, Judit Olajos, Rita Vrazsovits, 
Petra Žáková, Laura Karoliina Hellman, Michala Rejzková, Lucie Skálová, Hana Mencl a Jana Slavíková.

Doprovodný program zahrnoval profesionální fotokoutek, občerstvení, Spirit Cheer Shop a Sparrow, a zdarma vstup do IQ parku pro děti i dospělé. 
Každý soutěžící obdržel perník věnovaný městem Pardubice a soutěž probíhala se slavnostním nástupem týmů a poděkováním trenérům.

Soutěž byla živě vysílána na TV.ČACH, včetně komentářů moderátorů Alexandra Sashi Stolpovskyho a Hany Mencl.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň a především klubu PM Stars, z. s. za pořádání!
Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.cach.cz. 

REGIONÁLNÍ SOUTĚŽ POD ZÁŠTITOU ČACH 
SOUČÁST ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY
REGION VÝCHOD

PARDUBICE CHEER OPEN 2025

PŘEHLED MEDAILÍ PARDUBICE CHEER OPEN  2025

KLUB POČET  
MEDAILÍ

BLACK TIGERS CHEERLEADERS 4 0 1 5

BASTA CHEERLEADERS 3 4 0 7

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 3 0 0 3

GLITTER STARS SLAVKOV U BRNA 2 1 0 3

CHEER ACADEMY 1 1 2 4

KSC BRNO TIGERS 1 0 0 1

Team Performance

Team Cheer

KLUB POČET  
MEDAILÍ

PM STARS PARDUBICE 4 1 0 5

BASTA CHEERLEADERS 3 0 1 4

JCA LEGENDS 1 0 1 2

DYNAMIC CHEERLEADERS 1 0 0 1

BLACK TIGERS CHEERLEADERS 0 1 0 1

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 0 1 0 1

WILD CHEERLEADERS 0 1 0 1

645SPORTOVCŮ 18KLUBŮ 99SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ 48SOUTĚŽNÍCH  

DIVIZÍ
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Dne 17. května 2025 se ve sportovní hale Slavia-Eden v Praze uskutečnil již 4. ročník regionální soutěže United Cheer Cup, pořádaný klubem  
Cheer Academy ve spolupráci s Prague Eagles Cheerleaders a Fighters Cheerleaders, pod záštitou České asociace cheerleaders, z.s. Soutěž byla 
součástí České národní cheer ligy a otevřena byla členským i zahraničním klubům.

Na ploše se představilo více než 1 500 sportovců z 29 klubů z ČR a Rakouska, kteří soutěžili ve 141 vystoupeních. Soutěž sledovalo přibližně 1 
000 diváků. Hodnocení probíhalo prostřednictvím systému eScoring a zajišťovala jej mezinárodní porota složená z odborníků z Česka, Německa, 
Rakouska, Maďarska a Francie.

Všichni účastníci obdrželi unikátní lité medaile s potištěnou stuhou v United designu, vítězné týmy na prvních třech místech získaly navíc originální 
button k připnutí na medaili. Vítězové týmových divizí České národní cheer ligy si odnesli také bannery a dárky od partnerů.

Soutěž zpestřil bohatý doprovodný program – Fun & Shop zóna s merchem, speciálními UCC mašlemi a buttonky, kreativní dílničky a dětská 
zóna. Trenéři využívali aktuální servis prostřednictvím aplikace Band. Zajímavým momentem byla i dobročinná sbírka pro šestnáctiletého Romana 
z dětského domova, v rámci které se podařilo splnit jeho přání – permanentku do posilovny, a to díky příspěvkům diváků, sportovců i snack baru 
United.

Soutěžní den moderovali Radovan Slavík a Kristýna „Minnie“ Korejtková, atmosféra byla doplněna o živý přenos na TV.ČACH. United Cheer Cup 2025  
tak přinesl nejen vrcholné sportovní výkony, ale i komunitní a charitativní rozměr, který podtrhl hodnoty českého cheerleadingu.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň a především klubům Cheer Academy, z. s., Prague Eagles cheerleaders, z. s.  
a Fighters cheerleaders, z. s. za pořádání!
Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.cach.cz. 

REGIONÁLNÍ SOUTĚŽ POD ZÁŠTITOU ČACH 
SOUČÁST ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY
REGION PRAHA ZÁPAD

UNITED CHEER CUP 2025 KLUB POČET  
MEDAILÍ

CHEER ACADEMY 3 2 1 6
A-STYL DRAGONS 3 0 0 3
JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 3 0 0 3
KSC BRNO TIGERS, Z.S. 2 0 1 3
PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS 1 2 2 5
FIGHTERS CHEERLEADERS 1 1 1 3
BLACK TIGERS CHEERLEADERS (B.T.C.) 0 3 2 5
PILSEN JAGUARS CHEERLEADERS 0 1 2 3
BLUE WINGS 0 1 1 2

PM STARS PARDUBICE 0 1 0 1

BOBCATS CHEERLEADERS 0 0 1 1

PŘEHLED MEDAILÍ UNITED CHEER CUP  2025

Team Performance

Team Cheer

KLUB POČET  
MEDAILÍ

POWER CHEERLEADERS 1 2 0 3
BASTA CHEERLEADERS 1 0 2 3
SP OB 2 0 0 2
A-STYL DRAGONS 0 1 1 2
PM STARS PARDUBICE 1 0 0 1
STARS VARNSDORF 1 0 0 1
JCA LEGENDS 1 0 0 1
CHEER ACADEMY 0 1 0 1
DOMINO CHEERLEADERS 0 1 0 1

1500SPORTOVCŮ 29KLUBŮ 141SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ 46SOUTĚŽNÍCH  

DIVIZÍ
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Dne 31. května 2025 se ve sportovní hale SK Modeta uskutečnil 1. ročník regionální soutěže Jihlava Cheer Legacy, pořádaný klubem  
JCA Legends, z. s. pod záštitou ČACH. Soutěž byla součástí České národní cheer ligy a zároveň otevřena i dalším sportovním klubům.

Akce přilákala více než 800 sportovců z 18 českých a 1 zahraničního klubu, které doprovázelo 70 trenérů. Diváci mohli zhlédnout přes 100 soutěžních 
vystoupení. Soutěž hodnotila mezinárodní porota složená z odborníků z ČR i zahraničí.

Vítězové obdrželi originální medaile s logem soutěže, soutěžící v dětských divizích vstupenky do ZOO Jihlava a vybrané kategorie také věcné ceny  
od partnerů akce. Každý tým obdržel elektronický diplom.

Součástí byla i bohatá doprovodná nabídka: chill zóna s občerstvením, mama bar, fotokoutek, profesionální fotografie a prodej vybavení 
prostřednictvím Sparrow Cheer Shop. Atmosféru soutěže podtrhli moderátoři Mgr. Jan Kodet, Kateřina Samková a Adéla Fejtová.

Soutěž byla živě vysílána na TV.ČACH.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň a především klubu JCA Legends, z.s. za pořádání!
Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete na www.cach.cz.

REGIONÁLNÍ SOUTĚŽ POD ZÁŠTITOU ČACH 
SOUČÁST ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY
REGION JIHOZÁPAD

JIHLAVA CHEER LEGACY 2025 

PŘEHLED MEDAILÍ JIHLAVA CHEER LEGACY  2025

Team Performance

Team Cheer
KLUB POČET  

MEDAILÍ

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 5 0 0 5
CHEER ACADEMY 4 1 1 6
BASTA CHEERLEADERS 2 1 2 5
SP OB 2 0 0 2
ACT 2 0 0 2
PILSEN JAGUARS CHEERLEADERS 1 3 0 4
JCA LEGENDS 1 1 0 2
SHARKS CHEERLEADERS 1 1 0 2
GLITTER STARS SLAVKOV U BRNA 1 0 0 1

DANCE CHEERLEADERS UNIVERSITY ÚSTÍ NAD LABEM 0 1 0 1

BLACK TIGERS CHEERLEADERS (B.T.C.) 0 1 0 1

FIGHTERS CHEERLEADERS 0 0 1 1

KLUB POČET  
MEDAILÍ

JCA LEGENDS 2 0 1 3
BASTA CHEERLEADERS 1 2 0 3
STARS VARNSDORF 1 1 1 3
SP OB 1 0 1 2
WILD CHEERLEADERS 1 0 0 1
DANCE CHEERLEADERS UNIVERSITY ÚSTÍ NAD LABEM 1 0 0 1
DOMINO CHEERLEADERS, T.J. SOKOL KOLÍN 0 1 0 1
THE ANGELS LEONARDO 0 1 0 1

856SPORTOVCŮ 19KLUBŮ 117SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ 46SOUTĚŽNÍCH  

DIVIZÍ
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Vrcholná soutěž malých cheer a performance divizí se uskutečnila 15. června 2025 ve Sportovní hale Dašická v Pardubicích. Akci pořádala Česká 
asociace cheerleaders, z. s., ve spolupráci s klubem PM Stars Pardubice, z.s.

Na základě kvalifikace z České národní cheer ligy se do finále probojovalo 153 soutěžících z 18 klubů, kteří předvedli 50 soutěžních vystoupení  
v celkem 16 divizích. Soutěž sledovalo přibližně 150 diváků.

Výkony hodnotila odborná mezinárodní porota a sportovci na 1.–3. místě obdrželi medaile a diplomy. Soutěž provázela moderátorka Mgr. Veronika 
Tlapáková a atmosféru podpořil také živý přenos na TV.CACH i příspěvky na sociálních sítích.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň a především klubu PM Stars, z. s. za pořádání!
Stránku soutěže společně s celkovými výsledky naleznete www.cach.cz.

SOUTĚŽ POŘÁDANÁ PREZIDIEM ČACH A ČLENSKÝM KLUBEM ČACH  PRO TOP FINALISTY  
Z KAŽDÉ MALÉ DIVIZE  ČESKÉ NÁRODNÍ CHEER LIGY MALÝCH DIVIZÍ. 

FINÁLE LIGY MALÝCH DIVIZÍ 2025

153SPORTOVCŮ 18KLUBŮ 50SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ 16SOUTĚŽNÍCH  

DIVIZÍ

PŘEHLED MEDAILÍ FINÁLE LIGY MALÝCH DIVIZÍ  2025

KLUB POČET  
MEDAILÍ

GLITTER STARS SLAVKOV U BRNA 3 2 0 5

JOIN NEW SPIRIT ALLSTARS 2 1 1 4

BASTA CHEERLEADERS 1 0 1 2

PRAGUE EAGLES CHEERLEADERS 0 2 0 2

SHARKS CHEERLEADERS 0 1 1 2

ACT 0 0 1 1

Small Cheer

KLUB POČET  
MEDAILÍ

TÝM Zlato Stříbro Bronz Celkem

BASTA CHEERLEADERS 2 1 3 6

POWER CHEERLEADERS 3 0 0 3

BLACK TIGERS CHEERLEADERS 0 4 0 4

CHEERLEADERS BEES 1 0 0 1

JCA LEGENDS 1 0 0 1

CHEER ACADEMY 0 0 1 1

Small Performance
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V neděli 15. června 2025 se uskutečnil premiérový ročník soutěže Pardubice Cup, pořádaný klubem PM Stars Pardubice, z. s.. Akce byla určena 
výhradně pro kategorie Open Age a Master, čímž rozšířila soutěžní nabídku ČACH a zároveň navázala na dopolední Finále ligy malých divizí.

Do soutěže se zapojilo 5 klubů, které představily celkem 8 soutěžních sestav. Na ploše se představilo 105 sportovců a atmosféru v hale podpořilo  
267 diváků. Výkony hodnotila mezinárodní odborná porota, a soutěžící si odnesli medaile, diplomy a tradiční pardubické perníky.

Soutěž moderovala Mgr. Veronika Tlapáková, doprovodný program obohatil venkovní stánek s občerstvením z restaurace Tasty Pardubice a celou 
akci bylo možné sledovat prostřednictvím živého přenosu na TV.CACH i na YouTube. Partnerem soutěže byla společnost Next Reality.

Gratulujeme medailistům k umístění, divákům děkujeme za přízeň a především klubu PM Stars, z. s. za pořádání!

REGIONÁLNÍ SOUTĚŽ POD ZÁŠTITOU ČACH 
REGION VÝCHOD

PARDUBICE CUP 2025

105SPORTOVCŮ 5KLUBŮ 8SOUTĚŽNÍCH  
VYSTOUPENÍ 6SOUTĚŽNÍCH  

DIVIZÍ
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8VZDĚLÁVÁNÍ
Česká asociace cheerleaders, z.s. (ČACH) dle své Koncepce vzdělávání poskytuje vzdělávací programy 	
pro trenéry, asistenty trenérů, manažery klubů i samotné sportovce v oblasti cheerleadingu. Tento systém 
vzdělávání podporuje plynulé zvyšování sportovní výkonnosti, profesionalizaci odvětví, odbornou kvalifikaci 
pracovníků, zvýšení bezpečnosti tréninku a tím i snížení rizika úrazů.

Vzdělávání poskytuje trenérům návody k systematickému vedení tréninkových jednotek, rozšiřuje portfolio 
metod a postupů a rozvíjí specializované programy pro různé disciplíny cheerleadingu, včetně tanečního cheer, 
vedení klubů a týmů či práce s mladšími věkovými kategoriemi. Na základě potřeb českého cheerleadingu ČACH 
vytváří a realizuje hlavní i doplňkové studijní programy, kempy a semináře, které systematicky podporují 
rozvoj sportovního odvětví.

TUMBLE CAMP

Dne 19. října 2024 se v gymnastické hale GYMPRA Praha – Hostivař uskutečnil další ročník Tumble Campu, pořádaného pod záštitou České asociace 
cheerleaders. Hlavním cílem akce byl rozvoj gymnastických dovedností sportovců, posílení techniky a příprava na soutěžní sezónu.
Kemp byl tradičně rozdělen na dvě úrovně – Beginners a Advanced, aby bylo možné přizpůsobit obsah potřebám účastníků. Program vedli trenéři 
klubu GYMPRA v čele se zakladatelem Martinem Konečným, dvojnásobným olympionikem a vícenásobným mistrem Evropy a ČR.
Tumble Campu se zúčastnilo 83 sportovců a 11 trenérů ze 7 klubů napříč republikou. Trénink probíhal ve skupinách dle výkonnostní úrovně  
a zaměřoval se na společnou přípravu a zahřátí, nácvik prvků rozdělený podle úrovní, posilovací a protahovací cviky využitelné i v domácí přípravě.
Účastníci ocenili zejména praktické tipy a individuální přístup trenérů. Akce byla hodnocena velmi pozitivně jak ze strany sportovců, tak trenérů, kteří 
uvítali možnost práce s rozdílně pokročilými sportovci.

PERFORMANCE CAMP

Ve dnech 30. listopadu – 1. prosince 2024 proběhlo v prostorách ČZU v Praze školení pro oblast performance s novou koncepcí, zaměřené na zlepšení 
pohybové koordinace, rytmického cítění a flexibility. Program zahrnoval otevřené sobotní lekce rozdělené podle úrovně a věku účastnic a také blok 
Talentované mládeže, během něhož si tanečnice osvojily správnou techniku prvků, práci s pomy i choreografie se zaměřením na synchronizaci. 
Nedělní část byla věnována soukromým lekcím s instruktorkou, které využily kluby Power Cheerleaders Rakovník a Cheer Academy Praha. Celkem 
se akce zúčastnilo 67 sportovkyň ze 7 klubů ČACH. Celý víkend probíhal pod vedením  Špely Rezek, uznávané slovinské trenérky a choreografky, 
držitelky evropských a světových titulů.
Účastníci ocenili interaktivní přístup, praktické využití získaných dovedností i inspirativní atmosféru.

VZDĚLÁN
Í  SPORTOVCŮ

MANAGEMENT SPORTOVNÍHO KLUBU A FINANČNÍ ZAJIŠTĚNÍ KLUBU

Dne 23. listopadu 2024 proběhl vzdělávací seminář zaměřený na management sportovního klubu a finanční zajištění klubu. Akce byla určena 
především pro manažery a vedoucí cheerleadingových klubů a nabídla kombinaci přednášek a praktických workshopů. 

Účastníci se seznámili s možnostmi financování sportovních organizací, s přípravou a řízením rozpočtu, s principy dlouhodobého plánování  
a s aktuálními dotačními programy. Velký prostor byl věnován také sdílení zkušeností z praxe a diskuzi nad konkrétními potřebami klubů.

Seminář přispěl k posílení odborných kompetencí klubových manažerů a k lepšímu finančnímu i organizačnímu zajištění činnosti cheerleadingových 
klubů v České republice.

ROZVOJ KLU
BOVÉH

O  
M

AN
AGEM

EN
TU



68 69

JUDGES CONFERENCE 

Judges konference se 5. 11. 2023 zúčastnilo 10 členek PS, které po absolvování školení obdrželi sezónní licenci a certifikaci Czech National Judge. 
Obsahem konference bylo seznámení porotců s novinkami v oblasti pravidel a České Národní Cheer Ligy, zaškolení v práci s eScoring systémem, 
praktické hodnocení a seznámení s často penalizovanými prvky. Hostem konference byla Tami Whattcott (USA), která proškolila stávající porotce 
cheerleadingu v základech hodnocení oblasti performance. Dalšími školitelkami byly Simona Míková, Petra Žáková a Martina Marešová.

ICU JUDGES CERTIFIKACE A RECERTIFIKACE – PERFORMANCE

Ve dnech 31. března a 1. dubna 2025 po úspěšné mezinárodní soutěží Prague Cheer & Dance Open proběhlo v Praze na Strahovském stadionu 
oficiální školení a recertifikace porotců ICU Performance, pořádané Českou asociací cheerleaders ve spolupráci s International Cheer Union (ICU).
Dvoudenní kurz vedla Anke Schönfelder, mezinárodní lektorka ICU, která účastníky provedla rolí porotce, standardy hodnocení performance sestav, 
nejnovějšími změnami pravidel i praktickými příklady z evropských a světových soutěží.
Školení se zúčastnilo celkem 27 porotců z osmi zemí: Česká republika, Chorvatsko, Slovensko, Rakousko, Gruzie, Itálie, Ukrajina a Polsko.  
Z České republiky se školení zúčastnilo 12 českých porotců, kteří úspěšně absolvovali celý kurz a zakončili jej získáním oficiálního mezinárodního 
certifikátu ICU Judge – Performance.
Školení proběhlo ve velmi profesionální a přátelské atmosféře. Všichni účastníci ocenili vysokou odbornost lektorky, přehlednost výkladu i praktické 
ukázky. Všichni čeští účastníci úspěšně zakončili kurz a získali mezinárodní certifikaci ICU. Tato akce přispěla k dalšímu rozvoji porotcovské základny 
v České republice a upevnila postavení ČACH jako aktivního člena mezinárodní cheerleadingové komunity.
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PRVNÍ POMOC V CHEERLEADINGU
Dne 1. března 2025 proběhlo školení První pomoc ve sportu – specializace cheerleading, organizované ve spolupráci s Českým červeným křížem.  Kurz měl za cíl 
připravit trenéry a asistenty na zvládání situací ohrožujících zdraví sportovců a poskytnutí odborné první pomoci při trénincích a soutěžích. Program v rozsahu  
12 vyučovacích hodin byl zakončen testem a praktickou zkouškou. Úspěšní absolventi obdrželi certifikát a legitimaci  platnou v rámci celé EU.  Toto školení 
 je povinnou součástí trenérské licence třetí třídy (Trenér licence C Cheer) s platností 5 let. Akci vedl odborník z Českého červeného kříže a zúčastnilo se jí 10 trenérů  
a asistentů z 1 členského klubu ČACH.

CHEER LEVELS CLINIC
Ve dnech 26.–27. října 2024 proběhlo každoroční školení Cheer Levels Clinic, tentokrát z organizačních důvodů online formou prostřednictvím Google Meets. 
Školení je určeno pro trenéry, choreografy i porotce cheerleadingu a slouží také jako součást celoživotního vzdělávání v rámci Coaches Academy. Hlavním cílem bylo 
prohloubit znalosti účastníků v oblasti jednotlivých výkonnostních úrovní (Levels 0–6), terminologie a bezpečnosti. Program vedla zkušená trenérka a mezinárodní 
porotkyně Petra Žáková, předsedkyně Komise pro bezpečnost a pravidla ČACH a členka ECU Rules Committee. Zaměření školení: terminologie v cheerleadingu, 
výkonnostní úrovně Level 0–6, zásady bezpečnosti a postupnost prvků, problematické oblasti legality, aktualizace pravidel pro sezónu 2024/2025. Celkem se do 
programu zapojilo 68 účastníků (trenérů, choreografů a porotců) ze 17 klubů ČACH. Účastníci ocenili především praktické zaměření, možnost konzultovat legalitu 
prvků přímo s bezpečnostní porotkyní a získání cenných zkušeností využitelných v přípravě choreografií.

PERFORMANCE CLINIC
V sobotu 30. 11. 2024 se v Praze, v prostorách ČZU, uskutečnilo inspirativní školení zaměřené na oblast performance s revitalizovanou a inovativní koncepcí. Tento 
jedinečný vzdělávací program zahrnoval i specializovanou část Performance clinic - školení věnované trenérům, kteří se věnují této stále se rozvíjející disciplíně.   
Na akci se sešlo celkem 10 trenérů ze 6 členských klubů napříč několika regiony České republiky. Školení bylo vedeno pod taktovkou mimořádné osobnosti – Špely 
Rezek, slovinské tanečnice, trenérky a choreografky světového formátu. Špela, pyšnící se mnoha evropskými i světovými tituly, přinesla do školení nejen své obrovské 
zkušenosti, ale i nakažlivé nadšení pro tento obor. Spolupráce se Špelou Rezek, jejíž přístup a odborné vedení zanechali v účastnících hluboký dojem a inspiraci  
pro jejich další práci.

CHEER LEVELS CLINIC

Ve dnech 26.–27. října 2024 proběhlo každoroční školení Cheer Levels Clinic, tentokrát z organizačních důvodů online formou prostřednictvím 
Google Meets. Školení je určeno pro trenéry, choreografy i porotce cheerleadingu a slouží také jako součást celoživotního vzdělávání v rámci Coaches 
Academy.
Hlavním cílem bylo prohloubit znalosti účastníků v oblasti jednotlivých výkonnostních úrovní (Levels 0–6), terminologie a bezpečnosti. Program 
vedla zkušená trenérka a mezinárodní porotkyně Petra Žáková, předsedkyně Komise pro bezpečnost a pravidla ČACH a členka ECU Rules Committee. 
Zaměření školení: terminologie v cheerleadingu, výkonnostní úrovně Level 0–6, zásady bezpečnosti a postupnost prvků, problematické oblasti 
legality, aktualizace pravidel pro sezónu 2024/2025.
Celkem se do programu zapojilo 68 účastníků (trenérů, choreografů a porotců) ze 17 klubů ČACH. Účastníci ocenili především praktické zaměření, 
možnost konzultovat legalitu prvků přímo s bezpečnostní porotkyní a získání cenných zkušeností využitelných v přípravě choreografií.

SETKÁNÍ TRENÉRŮ
Dne 8. března 2025 se uskutečnilo setkání trenérů České asociace cheerleaders, které bylo věnováno rozvoji trenérské komunity a sdílení aktuálních 
informací v rámci asociace. Program nabídl několik tematických bloků – představení systému EOS, jenž můžou kluby využívat pro organizaci  
a administraci svých členů, dále koncepce Pléna trenérů jako nového poradního orgánu zajišťujícího komunikaci mezi trenéry a vedením ČACH. Součástí setkání byl 
také odborný příspěvek sportovní psycholožky, zaměřený na práci s týmy i jednotlivci, motivaci a psychologické aspekty tréninkového procesu. Akce se setkala s 
pozitivním ohlasem účastníků a potvrdila rostoucí význam pravidelné komunikace a vzdělávání trenérů v rámci asociace.

TRENÉR ASISTENT CHEER

Dne 12. října 2024 proběhla v areálu ČUS první vzdělávací akce sezóny 2024/2025 – Trenér asistent cheer. Kurz byl určen zájemcům o roli asistenta trenéra  
a sloužil jako vstupní brána k dalšímu trenérskému vzdělávání v rámci Coaches Academy (licence 4. třídy). Program zahrnoval základní teoretické i praktické informace 
potřebné pro vedení tréninků nižší úrovně se specializací na sportovní cheerleading. Účastníci se seznámili s principy vedení tréninkové jednotky, bezpečnostními 
pravidly a první pomocí, základy gymnastiky, stunty, pyramidami, skoky, pohyby, warm upem, strečinkem, prací s týmem, pravidly i bodovacími listinami. Školení 
vedli zkušení lektoři Jana Slavíková, Milan Lavička a Lucie Štvánová. Zúčastnilo se jej  34 účastníků z 9 klubů ČACH, kteří po úspěšném absolvování získali 
certifikát Licence D opravňující k výkonu funkce asistenta trenéra cheerleadingu. Účastníci ocenili zejména praktické zaměření a přístup lektorů.
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9POROTCI

ZÁVĚREČNÁ ZPRÁVA

PRACOVNÍ KOMISE POROTCI

PRACOVNÍ SKUPINA
POROTCI

CACH

Pracovní komise Porotci sdružuje všechny české porotce zaměřené na scoring (cheer i performance cheer) i safety (bezpečnost) a pod hlavičkou 
Czech National Cheer Judge zajišťuje jejich rozvoj a vzdělávání. Zároveň propojuje české porotce s organizátory mezinárodních soutěží v rámci ICU  
a organizuje porotcovské panely na domácích soutěžích.
V uplynulé sezoně se PK Porotci podílela na konzultacích soutěžních harmonogramů a složení porotcovských panelů pro všechny soutěže České 
národní cheer ligy, aby bylo zajištěno rovné a objektivní hodnocení a odpovídající odborná kvalifikace porotců. Členové skupiny také školí a konzultují 
témata spojená s hodnocením a agendou porotců napříč celou organizací.
Pracovní komisi Porotci v sezoně 2024/25 vedla Martina Marešová, funkci místopředsedkyň zastávaly Simona Míková a Lucie Lannerée. Skupinu 
tvořilo celkem 13 aktivních členů s platnou Licencí porotce ČACH. Během sezony se PK Porotci kromě spolupráce na soutěžích a školeních sešla také 
na třech pracovních setkáních – při listopadové Judges konferenci s certifikací, v polovině sezony (online) a na jejím konci (online).
V sezoně 2024/25 byly v rámci programu Czech National Cheer Judges i nadále uplatňovány licenční podmínky a poplatky. Každý držitel licence  
je povinen absolvovat Judges konferenci alespoň jednou za dva roky, zúčastnit se minimálně jedné vzdělávací aktivity pro porotce a hodnotit alespoň 
dvě české soutěže během sezony.
Judges konference, která se konala 3. listopadu 2024, se zúčastnilo 10 členek Pracovní komise Porotci. Po absolvování školení získaly sezónní licenci 
a certifikaci Czech National Judge. Program konference zahrnoval aktuality v pravidlech a systému České Národní Cheer Ligy, praktické školení práce 
s eScoring systémem, modelové hodnocení a také přehled nejčastějších penalizací.
Zahraničním přednášejícím hostem byla Tami Whattcott (USA), která proškolila české porotce cheerleadingu v základech hodnocení performance 
cheer. Mezi další školitelky patřily Petra Žáková, Simona Míková a Martina Marešová.
Všechny stávající vzdělávací programy pro porotce budou pokračovat i v nadcházející sezoně 2025/26. Zároveň se připravuje nový certifikační program 
pro safety porotce, který rozšíří možnosti profesního rozvoje. 
V sezoně 2024/2025 čeští porotci hodnotili celkem 132 soutěží v 18 zemích světa, a to jak živě, tak online. Na mezinárodních panelech i domácích 
soutěžích působilo dohromady 15 porotců s licencí ČACH a / nebo ICU. Nejvíce soutěží v uplynulé sezoně hodnotila Petra Žáková (23), následovaná 
Simonou Míkovou (22) a Hanou Mencl a Janou Slavíkovou, které zasedly v porotě shodně na 17 soutěžích.
Tento výjimečný rozsah působení českých porotců dokládá vysokou odbornost, důvěru a respekt, kterého se české porotcovské komunitě dostává 
napříč mezinárodní cheerleadingovou scénou.

Předsedkyně:		 Martina Marešová
Místopředsedkyně:	 Simona Míková, Lucie Lannerée
Členové:		  Petra Žáková, Alena Piskorová, Tereza Lomičková
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JUDGES CONFERENCE 

Dne 3. listopadu 2024 se v Praze uskutečnila tradiční Judges Conference, stěžejní vzdělávací akce  
pro licencované porotce České asociace cheerleaders. Konference představuje klíčový prvek systému 
Czech National Judges Program a slouží k rekvalifikaci a dalšímu vzdělávání porotců před zahájením 
nové soutěžní sezóny. Na programu byla mimo jiné témata týkající se soutěžní sezóny 2024/2025, 
harmonogramu soutěží, rozdělení panelů a rolí porotců, nových soutěžních koncepcí, spolupráce  
s regionálními soutěžemi, systému eScoring a aktualizací pravidel hodnocení v kategoriích cheer  
a performance. Odborný program vedly Martina Marešová, Petra Žáková, Simona Míková a Martine Fosse 
Linderman (Norsko).

Součástí konference byla také volba orgánů PK Porotci pro sezónu 2024/2025, ve které byli zvoleni:
•	 Martina Marešová – předsedkyně
•	 Simona Míková – místopředsedkyně
•	 Lucie Lennerée – místopředsedkyně
•	 Barbora Schejbalová – tajemnice

Konference se zúčastnilo 11 porotců ČACH, kteří tak společně zahájili novou soutěžní sezónu s cílem posilovat profesionalitu a jednotnost rozhodování 
napříč soutěžemi.

CHEER LEVELS CLINIC

Ve dnech 26.–27. října 2024 proběhlo každoroční školení Cheer Levels Clinic, tentokrát z organizačních důvodů online formou prostřednictvím Google 
Meets. Školení je určeno pro trenéry, choreografy i porotce cheerleadingu a slouží také jako součást celoživotního vzdělávání v rámci Coaches Academy.

Hlavním cílem bylo prohloubit znalosti účastníků v oblasti jednotlivých výkonnostních úrovní (Levels 0–6), terminologie a bezpečnosti. Program vedla 
zkušená trenérka a mezinárodní porotkyně Petra Žáková, předsedkyně Komise pro bezpečnost a pravidla ČACH a členka ECU Rules Committee.

Zaměření školení: terminologie v cheerleadingu, výkonnostní úrovně Level 0–6, zásady bezpečnosti a postupnost prvků, problematické oblasti legality, 
aktualizace pravidel pro sezónu 2024/2025.

Celkem se do programu zapojilo 68 účastníků (trenérů, choreografů a porotců) z 17 klubů ČACH. Účastníci ocenili především praktické zaměření, 
možnost konzultovat legalitu prvků přímo  s bezpečnostní porotkyní a získání cenných zkušeností využitelných v přípravě choreografií.

ICU JUDGES CERTIFIKACE A RECERTIFIKACE – PERFORMANCE

Ve dnech 31. března a 1. dubna 2025 po úspěšné mezinárodní soutěží Prague Cheer & Dance Open 
proběhlo v Praze na Strahovském stadionu oficiální školení a recertifikace porotců ICU Performance, 
pořádané Českou asociací cheerleaders ve spolupráci s International Cheer Union (ICU).
Dvoudenní kurz vedla Anke Schönfelder, mezinárodní lektorka ICU, která účastníky provedla rolí 
porotce, standardy hodnocení performance sestav, nejnovějšími změnami pravidel i praktickými 
příklady z evropských a světových soutěží.
Školení se zúčastnilo celkem 27 porotců z osmi zemí: Česká republika, Chorvatsko, Slovensko, 
Rakousko, Gruzie, Itálie, Ukrajina a Polsko. Z České republiky se školení zúčastnilo 12 českých porotců, 
kteří úspěšně absolvovali celý kurz a zakončili jej získáním oficiálního mezinárodního certifikátu ICU 
Judge – Performance.
Školení proběhlo ve velmi profesionální a přátelské atmosféře. Všichni účastníci ocenili vysokou 
odbornost lektorky, přehlednost výkladu i praktické ukázky.  Tato akce přispěla k dalšímu rozvoji 
porotcovské základny v České republice a upevnila postavení ČACH jako aktivního člena mezinárodní 
cheerleadingové komunity.

KDE VŠUDE ČEŠTÍ POROTCI  
HODNOTILI V SEZONĚ 24/25?

Česko, Slovensko,  
Polsko, Maďarsko,  

Rakousko, Německo,  
Chorvatsko, Slovinsko,  

Švýcarsko, Belgie,  
USA, Anglie,  

Francie, Rumunsko,   
Austrálie (virtuálně),  
Kanada (virtuálně)

ČEŠŤÍ POROTCI VE SVĚTĚ

132
celkem ohodnocených 
 soutěží

18
celkem hodnoceno
v kolika zemích

1 188
přibližný součet
ohodnocených hodin
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10SPRÁVA A EKONOMIKA

HOSPODAŘENÍ

Sezóna 2024/25 potvrdila finanční stabilitu organizace a pozitivní vývoj hospodaření. Nejvýznamnějším zdrojem finančních prostředků zůstaly 
soutěže, které představují klíčový zdroj vlastních příjmů organizace. Zajišťují nezávislost na státním financování a vytvořený přebytek lze efektivně 
investovat do chodu organizace a realizace dalších projektů.

Díky projektu zaměřenému na rozvoj členské základny významně vzrostly také příjmy z členských poplatků. Jedná se o nedaňový příjem, který 
umožňuje dlouhodobě vytvářet stabilní finanční rezervu. Ta slouží k pokrytí případného výpadku financování, nečekaných výdajů a situací podobných 
těm, které organizace zažila v minulosti při výpadku státních dotací. Díky této rezervě může organizace plánovat s předstihem a bez rizika omezení 
činnosti.

Organizace byla v uplynulé sezóně úspěšná ve všech klíčových dotačních titulech. Nejvýznamnějším zdrojem veřejného financování je provozní 
dotace, která zajišťuje každodenní chod organizace, administrativní podporu členům, provoz soutěží a řízení svazové agendy. 

Provozní dotace má dlouhodobě rostoucí trend, což potvrzuje stabilitu financování i vysokou míru důvěry poskytovatele v činnost svazu.

Výsledek hospodaření v čase
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Organizaci se podařilo již podruhé získat investiční dotaci od Národní sportovní agentury na rozvoj materiálně-technického zázemí. Meziročně došlo  
k navýšení o 177 %, což je pro organizaci velmi významnou položkou pro investice směřované ke zlepšování podmínek pro provozování cheerleadingu. 
Tyto prostředky byly využity na nákup sportovních ploch, které budou sloužit při českých i mezinárodních soutěžích.

Významným dotačním titulem je již druhým rokem podpora Magistrátu hl. města Prahy na pořádání soutěže Prague Cheer Open, která umožňuje 
pravidelné pořádání největší české soutěže a podporuje rozvoj sportu na území Prahy. V uplynulé sezóně došlo rovněž k navýšení prostředků na provoz 
pražských klubů. V roce 2024 jsme zaznamenali první úspěch žádosti o dotaci z programu podpory sportu a tělovýchovy v hlavním městě Praze - 
Opatření I. Systémový rozvoj sportu dětí a mládeže. Meziroční nárůst činí téměř 40 % a  má přímý dopad na tréninkové podmínky sportovců a zvyšuje 
dostupnost sportu pro děti a mládež na území Prahy.

Přidělené dotace na provoz, reprezenaci a talent v letech 2019-2025Vývoj přidělených dotací na reprezentaci a talent v letech 2019 - 2025

V posledních letech dochází k výraznému růstu obratu organizace. Tento trend je přímým výsledkem rozšiřování projektů, nárůstu počtu členů, 
stabilizace soutěží a zvyšující se míry profesionalizace správy organizace. Zvyšování obratu není samoúčelné – má klíčový dopad na fungování celého 
svazu.

S Národní sportovní agenturou nadále probíhají jednání směřující k narovnání dotační historie organizace. V oblasti talentované mládeže  
a reprezentace je ČACH od roku 2024 veden jako prvožadatel, bez předchozí kontinuity financování, přestože k přerušení nedošlo vinou organizace. 

Cílem probíhajících jednání je dosažení smírného řešení a obnovení dotační návaznosti tak, aby odpovídala skutečnému historickému stavu.

S růstem obratu zároveň roste i potřeba personální kapacity. Větší 
počet projektů, soutěží a administrativních úkonů vyžaduje více lidí, 
kteří je budou zajišťovat profesionálně a včas. Posílení realizačních 
týmů se v praxi ukazuje jako efektivní investice – více lidí znamená 
lepší organizaci, vyšší kvalitu služeb a ve výsledku i vyšší příjmy,  
jak je patrné z vývoje posledních let.

Díky tomuto ekonomickému růstu se organizace může dále 
profesionalizovat, plánovat a investovat.

Růst obratu tak jasně odráží celkový vývoj organizace: z malé sportovní 
komunity se stal stabilní a profesionálně fungující organizace, která 
dokáže dlouhodobě plánovat, investovat a rozvíjet český cheerleading 
bez ohledu na vnější nejistoty dotačního prostředí.

•	 lepší plánování a řízení cashflow, tedy schopnost financovat projekty bez rizika přerušení nebo omezení činnosti,
•	 schopnost investovat do dlouhodobých potřeb,
•	 větší nezávislost na jednom typu příjmu, protože se zvyšuje podíl vlastních finančních aktivit.

Vývoj obratu ČACH v čase

Vyšší obrat znamená větší tok prostředků organizací, což přináší několik zásadních výhod:

V této výroční zprávě není poprvé uveden finální hospodářský výsledek. Důvodem je posunutí termínu účetní uzávěrky na období po uzavření čerpání 
dotačních prostřeků. Organizace je řízena hospodářským rokem, zatímco dotační tiutuly podléhají kalendářnímu roku, což vytváří technický nesoulad. 
Posunutí účetní závěrky umožní zahrnout všechny vyúčtování do jednoho účetního období a předložit kompletní a přesný hospodářský výsledek  
bez nutnosti následných oprav. Finální účetní závěrka bude schvalována Vlanou hromadou v lednu následujcícího roku.
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11MARKETING A MÉDIA

 3 069 sledujících 
cach_life

CELKOVÝ DOSAH 
(září 2024 – srpen 2025)

2 600 sledujících 
Česká asociace cheerleaders

Dosah sociálních sítí ČACH v sezoně 2024/2025  
Cheerleading není jen o sportovních výkonech, ale také o komunitě, která žije online!  V uplynulé sezoně jsme 
prostřednictvím sociálních sítí sdíleli radost z českého cheerleadingu, informovali o soutěžích, vzdělávání, 
reprezentaci i dění v klubech po celé republice. A čísla mluví jasně!

Výsledky ukazují, že český cheerleading má stále silnější online komunitu, sleduje nás více lidí než kdy dřív a zapojují 
se nejen sportovci, ale i rodiče, trenéři a fanoušci.
Děkujeme všem, kdo sdílí naši vášeň pro cheerleading a pomáhají šířit povědomí o tomto krásném sportu.

SOCIÁLNÍ SÍTĚ  
ČESKÉ ASOCIACE CHEERLEADERS

CELKOVÝ DOSAH 
(září 2024 – srpen 2025)

261 136 zobrazení 1 241 581 zobrazení

NEJÚSPĚŠNĚJŠÍ PŘÍSPĚVKY 
Na Facebooku měl v sezoně 2024/2025 

největší úspěch reel z evropského šampionátu 
v Lublani s vystoupením  

JNS Thunderbirds – Senior Coed Elite.
Tento příspěvek oslovil 9 986 uživatelů  

a zaznamenal 11 186 zobrazení.

NEJÚSPĚŠNĚJŠÍ PŘÍSPĚVKY 
Na Instagramu měl v sezoně 2024/2025 

největší dosah příspěvek z natáčení v České 
televizi, kde zástupci ČACH komentovali soutěž 

Prague Cheer Open. Tento post zaujal široké 
publikum a dosáhl 15 051 uživatelů,  

s celkovým počtem 30 156 zobrazení.
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 2 896 sledujících 
czechcheerteam

CELKOVÝ DOSAH 
(září 2024 – srpen 2025)

1 942 sledujících 
Team Cheer Czech Republic

SOCIÁLNÍ SÍTĚ  
ČESKÉ REPREZENTACE

CELKOVÝ DOSAH 
(září 2024 – srpen 2025)

53 542 zobrazení  451 051 zobrazení

NEJÚSPĚŠNĚJŠÍ PŘÍSPĚVKY 
Na Facebooku měl v sezoně 2024/2025 

největší úspěch reel věnovaný financování 
české reprezentační výpravy.
Tento příspěvek zaznamenal  

3 846 zobrazení.

NEJÚSPĚŠNĚJŠÍ PŘÍSPĚVKY 
Na Instagramu měl v sezoně 2024/2025 

největší dosah příspěvek o reprezentaci Team 
Czechia na ICU mistrovství světa 2025. 

wwTento post zaujal široké publikum a dosáhl  
4 859 uživatelů, s celkovým počtem  

21 449 zobrazení.

Na linkedinu České asociace cheerleaders 
byl příspěvkem s největším zapojením 
publika (28,8%) post o Mistrovství ČR.

Nový kanál Cheer Team Czechia 
se v sezoně 2024/25 pyšnil  

202 tisíci shlédnutími.
Nejlepší příspěvek měl 105 749 shlédnutí.

ONLINE 
386 článků

TISK 
120 článků

DOSAH 
25 681 317 lidí

DOSAH 
14 589 711 lidí

TELEVIZE 
10 článků

DOSAH 
1 339 404 lidí

ROZHLAS 
4 články

DOSAH 
2 468 lidí
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Prague Cheer&Dance Open 2025 
Premiéra CT:D Lvíčata 19. 4. 2025

Prague Cheer&Dance Open 2025
Záznam ČT Sport (6. 4. 2025)

Prague Cheer&Dance Open 2025  
Radio spot 15 vteřin 20x opakování 24. - 27. 3. 2025

WINTER CHEER CUP 2025 

PRAGUE CHEER&DANCE OPEN 2025 

SPRING CHEER CUP 2025 

EVOLUTION CHEER BATTLE 2025 

UNITED CHEER CUP 2025 

MISTROVSTVÍ ČR VE SPORTOVNÍM 

CHEERLEADINGU 2025 

BASTA CHEER CUP 2025 

JIHLAVA CHEER LEGACY 2025 

PARDUBICE CHEER CUP 2025 

FINÁLE LIGY MALÝCH DIVIZÍ 2025 

PARDUBICE CUP 2025

SLEDOVANOST SOUTĚŽÍ TV.ČACH

TOP SLEDUJÍCÍ ZEMĚ
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INTERNATIONAL CHEERLEADING UNION

Mezinárodní střešní organizací pro sportovní odvětví cheerleading je International Cheer Union (ICU), založená v roce 2004. ICU 
sdružuje 121 národních federací a reprezentuje více než 10 milionů sportovců po celém světě. Česká asociace cheerleaders 
je jejím členem od roku 2009 a patří mezi federace v dobrém postavení („good standing“). ICU každoročně pořádá oficiální 
Mistrovství světa, kterého se Česká republika pravidelně účastní od roku 2016.

Valné hromady ICU se v roce 2025 zúčastnily dvě delegátky za ČACH – viceprezidentky Michaela Rom Tisarová  
a Jana Slavíková.

Klíčová témata:

Změna struktury a řízení ICU
ICU oznámila formální vznik kontinentální organizace ICU Europe, která bude zastřešovat sportovní cheerleading  
v Evropě. ICU Europe je nově samostatnou právnickou osobou se sídlem v Evropě a její vznik umožní koordinovanější rozvoj 
cheerleadingu na evropské úrovni. Navrhované stanovy definují práva a povinnosti členských federací, včetně možnosti 
hlasovat na shromáždění ICU Europe, účastnit se jeho komisí a navrhovat kandidáty do výkonných orgánů.

ICU Mistrovství Evropy 2026 v Praze
Bylo potvrzeno, že Evropské šampionáty ICU 2026 se budou konat v Praze, ve spolupráci  
s Českou asociací cheerleaders. Součástí prezentace byla i vizuální identita akce inspirovaná českým 
kubismem, s důrazem na profesionalitu a moderní pojetí sportu. Termín šampionátu byl stanoven  
na 3.–5. července 2026, s Valnou hromadou ICU Europe 2. července 2026.

Mistrovství FISU 2026 ve Švédsku
Švédská federace oznámila, že FISU World University Championships v cheerleadingu se uskuteční  
v Göteborgu ve dnech 5.–7. června 2026.

Změny v technických pravidlech
V rámci setkání byl představen nový návrh pravidel, který zahrnuje např. zkrácení maximální délky 
choreografie na 2:00 minuty (platné od MS 2025) a stanovení celkového času sestavy na 3:00 minuty 
včetně pokřiku, přechodu a hudební části. Mezi pokřikem a hudbou může být max. 20 vteřin přípravného 
času. Změny byly diskutovány i z pohledu porotců a bezpečnosti (safety).

Vzdělávací platforma pro sportovce
ICU oznámila spuštění nové online platformy, kde budou dostupné kurzy a materiály  
pro sportovce. První spuštěná úroveň (Novice) bude zahrnovat pravidla, techniky akrobacie  
a stuntů, výuková videa i sebehodnoticí test. Kurzy budou zpoplatněny symbolickou částkou 5 USD  
a každý sportovec obdrží certifikát o absolvování.

12MEZINÁRODNÍ SPOLUPRÁCE 
A INSTITUCE
Zástupci ČACH v organizacích
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EUROPEAN CHEER UNION

Řídícím orgánem pro cheerleading v Evropě je European Cheerleading Union (ECU), založená v roce 2010.  
Česká asociace cheerleaders (ČACH) je jejím členem od roku 2011. První oficiální Mistrovství Evropy  
v cheerleadingu se konalo v témže roce v Praze. Česká republika je dosud jedinou zemí, která mistrovství 
hostila dvakrát – poprvé v roce 2011 a podruhé v roce 2017. Na základě výběrového řízení byla ČR zvolena také 
pořadatelem třetího Mistrovství Evropy, které se uskuteční v roce 2026 opět v Praze.

Silné postavení ČACH na evropské scéně potvrzuje i dlouhodobé zastoupení českých zástupců  
ve strukturách ECU:
 
Martina Marešová působí ve výkonném výboru ECU,
Petra Žáková zastupuje Českou republiku v komisi pro pravidla.

V únoru 2025 se obě zástupkyně ČACH – Martina Marešová a Jana Slavíková – zúčastnily také mezinárodní 
konference ve Vídni, zaměřené na rozvoj a jednotné směřování evropského cheerleadingu. Event tým ČACH 
se pravidelně podílí na organizaci Mistrovství Evropy, naposledy v roce 2025 ve slovinské Lublani. Česká 
asociace cheerleaders se rovněž významně podílí na vývoji mezinárodně využívaného elektronického 
systému eScoring, který je programován v České republice.

Na Evropské valné hromadě ECU 2025 se sešlo 36 členských federací. Českou republiku zastupovaly 
prezidentka Martina Marešová a viceprezidentka Jana Slavíková. Hlavním tématem jednání byla dlouhodobá 
vize Mezinárodní cheerleadingové unie (ICU), která směřuje ke sjednocení všech kontinentálních organizací 
pod jednu světovou strukturu. Tento krok má přispět k posílení globální spolupráce a odstranění duplicitních 
činností. O přeměně European Cheerleading Union na ICU European Commission bylo hlasováno na valné 
hromadě ve Slovinsku.

CHEERLEADING A OLYMPIJSKÉ KRUHY

Cheerleading se v posledních letech stále výrazněji prosazuje i v rámci olympijského hnutí. V roce 2021 byla 
Mezinárodní cheerleadingová unie (ICU) po letech úsilí oficiálně uznána a přijata Mezinárodním olympijským 
výborem (MOV) jako jeho plnohodnotný člen. Tento historický milník potvrdil cheerleading jako sport  
s celosvětovou působností, strukturou a vysokou úrovní organizace.

Na národní úrovni byla Česká asociace cheerleaders (ČACH) uznána Českým olympijským výborem (ČOV)  
v roce 2020, čímž se oficiálně zařadila mezi členské svazy zastřešené Českým klubem sportů olympijských ideálů 
(ČKSOI). Díky tomuto členství má cheerleading hlasovací právo na Plénu ČOV, což představuje významný krok k 
dalšímu rozvoji a posílení postavení tohoto sportu v českém sportovním prostředí.

Na mezinárodní úrovni probíhají nadále jednání o zařazení akrobatické cheerleadingové disciplíny na program 
Letních olympijských her 2032, což by znamenalo naplnění dlouhodobého cíle celosvětového cheerleadingového 
hnutí – stát se součástí olympijské rodiny nejen symbolicky, ale i soutěžně.

Významný úspěch přinesla také zpráva o tom, že disciplína Doubles Pom byla zařazena do programu Světových 
her (The World Games) 2025, které se uskutečnily v čínském Chengdu. Cheerleading se tak stává viditelnou 
součástí nejvýznamnějších multisportovních akcí světa.

Pomyslným „mostem k olympijským kruhům“ se stal Olympijský festival v Mostě v létě 2024, kde měl 
cheerleading své vlastní prezentační a zážitkové stanoviště. Česká asociace cheerleaders zde představila 
sport široké veřejnosti formou vystoupení, ukázek i workshopů pro děti a mládež. Akce zaznamenala velký ohlas  
a potvrdila, že cheerleading má pevné místo mezi moderními, dynamickými a atraktivními sporty současnosti.
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ČESKÁ UNIE SPORTU

Česká asociace cheerleaders (ČACH) je členem České unie sportu (ČUS) od roku 2012. Členství přináší řadu 
výhod a podpůrných služeb, které ČACH dlouhodobě využívá. Patří mezi ně zejména možnost sídlit v areálu 
ČUS na adrese Zátopkova 100/2 v Praze, využívání konferenčních  a školících prostor, nabídka pojištění pro 
sportovní subjekty, právní servis a advokátní služby, podpora školení trenérských licencí B, zvýhodněné 
finanční půjčky a přístup k informačním a vzdělávacím kanálům ČUS.
Významné zastoupení má Česká asociace cheerleaders také v rámci struktur ČUS – Martina Marešová byla 
zvolena členkou Revizní komise ČUS pro volební období 2024–2028, čímž pokračuje aktivní zapojení ČACH  
do činnosti největší zastřešující sportovní organizace v České republice.

ČESKÁ UNIE INDIVIDUÁLNÍCH A KOLEKTIVNÍCH SPORTŮ

Česká asociace cheerleaders (ČACH) je členem ČUKIS od roku 2016. Hlavním cílem sdružení je koordinace  
a společné prosazování zájmů malých a středních sportovních svazů, zejména v oblasti dotací a financování 
sportu. ČUKIS také poskytuje svým členům služby, které by jednotlivě nebyly snadno dostupné, například 
monitoring médií a dotací či podporu v oblasti komunikace a propagace.

V pátek 13. září 2024 se konala volební valná hromada ČUKIS, na které byly za cheerleading delegovány Martina 
Marešová a Jana Slavíková. Po dvanácti letech předsednictví Filipa Hobzy byl novým předsedou zvolen Tomáš 
Navrátil (minigolf), místopředsedkyní pak Martina Marešová, čímž ČACH získala významné zastoupení ve vedení 
unie a aktivně se podílí na strategickém směřování ČUKIS.

Dlouhodobým cílem ČUKIS je sdílení zkušeností, koordinace činností svazů a zvyšování vyjednávací síly,  
což umožňuje efektivní prosazování zájmů členů, rozvoj sportovních organizací a jejich členů, a posílení soudržnosti 
a partnerství mezi jednotlivými svazy. V posledních letech členové ČUKIS dosáhli také významných sportovních 
úspěchů – 52 zlatých, 68 stříbrných a 75 bronzových medailí na Mistrovstvích světa a Evropy.

Na řádné Valné hromadě České unie sportu, konané dne 25. června 2024 ve Sportovním centru Nymburk, 
byl novým předsedou ČUS zvolen Jan Boháč, dosavadní generální sekretář organizace. Do funkce byl zvolen 
jednohlasně a stal se tak historicky druhým předsedou ČUS. Nový předseda zdůraznil potřebu sjednocení 
sportovního prostředí, posílení spolupráce mezi sportovními svazy a státní správou a prosazuje vznik 
ministerstva pro sport, které by zajistilo systémovou podporu sportu na státní úrovni.

Funkci generálního sekretáře ČUS nově zastává Gabriela Petrusová, právnička a členka legislativní rady 
výkonného výboru. Valná hromada rovněž schválila strategický plán ČUS na období 2024–2028, který se 
zaměřuje na sedm klíčových priorit – podporu členů ČUS, obnovu sportovní infrastruktury, legislativní 
změny, financování sportu, rozvoj vlastních projektů, posílení školního sportu a sjednocení sportovního 
prostředí.

Česká asociace cheerleaders, jako dlouholetý člen ČUS, se pravidelně účastní valných hromad a aktivně sleduje 
strategické směřování organizace s cílem zapojit se do společných projektů a posilovat pozici cheerleadingu  
v rámci českého sportovního prostředí.

VALNÁ HROMADA ČUS
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DĚKUJEME
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Česká asociace cheerleaders, z.s.
Zátopkova 100/2
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