Pozvanka mail pro trenéry!

SETKANiI TRENERU CACH 2026

Posouvame €esky cheerleading dal. Spole¢né.

Po velmi silné zpétné vazbé na jarni Setkani trenérd pfichazi dalSi pokracovani oteviené diskuze,
sdileni zkuSenosti a spoleCného hledani konkrétnich feSeni pro budoucnost naseho sportu.

Tentokrat jeSté prakti¢téji. Jesté oteviengji. Jesté vice propojené.

Ceka nas jednodenni pracovni setkani trenéri z celé Ceské republiky zaméfené na realné problémy z
praxe, fungovani systému, reprezentaci, soutéze, vzdélavani i roli trenéra v dnednim cheerleadingu.

Soucasti programu bude také propojeny blok s Komisi porotct:

»Za oponou hodnoceni: trenéri & porotci‘

Cilem neni jen diskutovat.
Cilem je vytvofit konkrétni vystupy, které pomohou klublm, trenérdm i celému prostfedi ¢eského
cheerleadingu.

TERMIN

19. 9. 2026
1) 10:00-18:00 hod.

MiSTO

? Praha (bude upfesnéno podle po&tu uéastniki)

FORMAT

* round table diskuze

» moderované bloky

* pracovni skupiny

* sdileni know-how

* networking & exchange

= Coffee break po cely den
Spole¢ny obéd - daldi ¢as na volnou diskuzi

Hlavni témata setkani



SYSTEM & RIiZENi

Transparentnost, komunikace, role Pléna trenérd, rozhodovaci procesy a konkrétni navrhy zmén.
REPREZENTACE & TALENT

Jak nastavit dlouhodoby systém reprezentace, komunikaci a propojeni s rozvojem talentu.
SOUTEZE & PRAXE

Novy soutézni fad, ERS, postupy, malé divize, Open Age, pom/show a dalSi témata z realné praxe
klubu.

TRENER JAKO ROLE

Vyhofeni, komunikace s rodi¢i, delegovani, leadership a podminky fungovani trenérd.
SDILENi KNOW-HOW

Al, hudebni mixy, nabor, udrzeni ¢lend, best practices klubg.

VZDELAVANi TRENERU

Mikrovzdélavani, licence, psychologie, fyzio, e-learning a dlouhodoby plan vzdélavani.
ZA OPONOU HODNOCENI

Spolecny blok trenérl a porotcll zaméfeny na scoring, safety, HIT ZERO, HIT FLAWLESS a vétsi
porozumeéni hodnoceni vykonu.

Co chceme, aby si kazdy odnesl|?

v konkrétni vystupy a akéni kroky

v moznost oteviené diskutovat témata napfi¢ komunitou
v inspiraci a sdileni zkuSenosti

v nové kontakty a propojeni klubl

v pocit, ze Cesky cheerleading tvofime spole¢né

Minulé Setkani trenérl ukazalo, ze kdyz se komunita potka u jednoho stolu, vznikaji dulezité zmény,
nové spoluprace i prostor pro otevienou komunikaci.

Ted je €as udélat dal&i krok.
TéSime se na spole€nou praci a diskuzi.

Trenérska komise CACH
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