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V Praze, dne 13. kvétna 2018

Tiskova zprava

Cesti cheerleaders aneb roztleskavacky bojovali na Letné o

titul Mistr CR a kvalifikaci na ME ve Finsku

Mistrovstvi CR ve sportovnim cheerleadingu opét v Praze!

Nejlepsi cheerleaders z celé CR, &asto oznadované jako ,roztleskavacky“, se sesli v sobotu
12. kvétna na jiz 17. roéniku Mistrovstvi CR ve sportovnim cheerleadingu. Akce se konala
ve vyprodané hale Krialovka na Letné, kam prijelo 1 500 sportovcu z 27 ¢eskych klubu
pomérit své sily. SoutéZilo se v akrobatickych choreografiich plnych atraktivnich vyhozu
a vzdusnych prvki. Nechybély vSak ani sexy tanecni sestavy s barevnymi pom-pomy. Na
MCR vystoupil také Eesky nirodni tym, ktery koncem dubna reprezentoval CR na

Mistrovstvi svéta na Floridé, kde obsadil krasné 7. misto.

Tituly Mistrt republiky ziskaly v hlavnich kategoriich Allgirl Senior Elite, Coed Senior Elite a
Performance Senior Freestyle tymy Lady Eagles, INS Thunderbirds a Wild cheerleaders.

Mistrovstvi CR bylo zarovei i kvalifikacni soutézi na ME 2018. ,Na lonském evropském
Sampionatu, ktery se konal v Praze, Cesi vybojovali hned dva zlaté pohary v hlavnich

kategoriich.“ dopliiuje Martina Mare$ov4, prezidentka Ceské asociace cheerleaders.

Vice informaci o akci naleznete na www.cach.cz.
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Co je cheerleading? Cheerleading je sport!

Cheerleading je Sirokospektralnim sportem, obsahujici tanec, akrobacii na zemi i ve vzduchu
a atraktivni lidské pyramidy. Soutézi se ve tifi minutovych dynamickych choreografiich, které
pfedvadi 16-25 sportovcl. Jak uz pravé zminény vycet aktivit napovida, cheerleading
je narocnou sportovni disciplinou, ktera vyzaduje pravidelnou a systematickou sportovni
ptipravu. Radi se mezi koordinatné estetické sporty s diirazem na technické provedeni
jednotlivych prvk.

Sportovni cheerleading je mezinarodn¢ uznavanym sportovnim odvétvim. V roce 2016 byl
uznan Mezinarodnim Olympijskym vyborem a byl pfijat jako oficidlni sportovni odvétvi
v sekei neolympijskych sportti. Cheerleading je v Ceské republice relativné mladym
sportovnim odvétvim (od roku 1993), jehoz ¢lenskou zdkladnu v soucasné dobé¢ tvoti vice nez
1 550 cheerleaders ve 33 tymech z celé CR, ve viech vékovych kategoriich. Nejmensi
cheerleaders zacinaji trénovat ve véku od 3 let a jsou soucasti vékové divize Mini. Peewee jsou
déti ve v€ku 7-12 let. Juniorska kategorie je v rozpéti od 12 do 15 let a nejstarsi Senior od 16
let. Horni vékova hranice neni omezena. Svou riznorodosti najde uplatnéni v tomto sportu
velmi Siroké skupina déti a mladeZe a praveé bohatd obsahova napli tohoto sportu je u n¢ho drzi
az do dospélosti. Vice o cheerleadingu CheerleadingJeSport.cz

Ceska asociace cheerleaders

Ceska asociace cheerleaders, z.s. /CACH/, je nestatni neziskovou organizaci, kterd byla
zalozeno v listopadu roku 2001 s hlavnim cilem rozvoje cheerleadingu v Ceské republice. Je
jedinou narodni organizaci (autoritou) zastfeSujici cheerleading v CR. Mezi hlavni cile
patii organizovani a rozvoj cheerleadingu v Ceské republice, podpora svych ¢lend, zejména
mladeze, zajistovani sportovni reprezentace v cheerleadingu, zlepSovani povédomi o sportu ve
spoleCnosti a jeho propagace, poradani soutézi, vzdélavani, zastupovani ,Ceského
cheerleadingu vii¢i zahrani¢i. CACH poiada oficialni Mistrovstvi Ceské republiky
v cheerleadingu, které je zaroveii pro sportovce z CR inominaéni soutdZi na Mistrovstvi
Evropy v cheerleadingu.

CACH je také zfizovatelem a organizatorem Nérodniho cheerleadingového reprezentaéniho
tymu CR.

Uspéchy &eskych cheerleaders

Seniorsky narodni tym vybojoval ve svétové konkurenci neuvétitelni sedmé misto na MS 2018
(Florida, USA). Juniofi se umistili na Sesté pficce.

Dvé zlata z ME 2017 (Praha) v hlavnich kategoriich patii Senior AllGirl Elite a Senior Coed
Ellite. Ceské tymy Lady Eagles a JNS Thunderbirds jsou stavajicicmi drziteli titulu Mistrii
Evropy ve sportovnim cheerleadingu v uvedenych kategoriich ve sportovnim cheerleadingu.
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