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Mistrovstvi CR malych divizi 2019
e-Bulletin #2

Informace a pokyny

Soutéz se tentokrate kona v JOJO Gym v Dobfichovicich, kde se predstavi pfes 200 sportovcl(
ze 14 klubu, ktefi predvedou 131 soutéznich choreografii!

MCR malych divizi je vrcholnou souté?i malych divizi sportovniho cheerleadingu. Vitézové
vybranych divizi se automaticky stavaji Mistry CR 2019 v dané divizi.
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240 sportovcu ze 14 klubt

9 certifikovanych porotct (USA, CZE, SVK, HUN)

Medaile pro vSechny sportovce umisténé na prvnich tfech mistech, véetné trenéra a
diplom pro soutézni skupinu

Gymnasticka hala a prostorné zazemi pro sportovce

Détsky den: hrad v prostorach haly pro nase navstévniky do 12 let zdarmal!
VYSTOUPENI AERIAL SILKS

Fotokoutek CEWE: Fotolab

Dilnicka: vyroba button( s vlastnim designem ¢i logem soutéze

Prostorna SHOP ZONA

Obcerstveni
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TERMIN KONANI SOUTEZE

Sobota 1. 6. 2019

Zahdjeni 10:00, vyhlaseni vysledkd probéhne v 18:00, predpokladany ¢as zakonceni 18:45.
Detaily soutézniho dne viz soutézni harmonogram, ktery se vSak maze v priibéhu soutézniho
dne ménit. Sledujte proto pfipadné zmény.

PORADATEL SOUTEZE
Ceska asociace cheerleaders z. s., www.cach.cz

MiSTO KONANi SOUTEZE / SOUTEZNIi HALA
Termin: sobota 1. 6. 2019

Misto: JOJO Gym v Dobfrichovice

Kategorie: Group Stunts, Partner Stunts, Individual
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DOPRAVNI SPOJENI, PARKOVANI
Pfi dopravé autem je mozné parkovat ptfimo pred halou. Doporucena cesta je z ulice Prazska,

pres Randovu viz. obrazek €. 1. Pfi volbé dopravy vlakem z Dobfichovického nadrazi pésky 13
minut viz. obrdazek ¢. 2.
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VSTUPENKY

pouze v den kondni a na misté:

Dospély 220 K¢

Déti, které nedosahly véku 4 let, vstup zdarma bez vstupenky a bez naroku na misto k sezeni.
Déti, které nedosahly véku 15 let, cena 100 K¢

DIVACI
mohou sledovat soutézni vystoupeni a fandit z vyvySené galerie a prostoru vyhrazeném na
bocni strané soutézni plochy.

ODKAZY NA SOUTEZ NA WEBU
WEB http://www.cach.cz/souteze/nsmd/mistrovstvi-malych-cheer-divizi-2019.php
FB EVENT https://www.facebook.com/events/2646806908679630/

MODERATOR
SoutéZznim dnem Vas provede Radovan Slavik z klubu F!ghters cheerleaders.

PRAVIDLA

Soutéz se fidi aktualnim znénim

Karty soutéze http://www.cach.cz/perch/resources/comp files/karta-souteze-mmd-stunts-
individuals-2019-2.pdf

Pravidel MMD 2019 véetné bodovacich listin, Levelbookd a slovniki pojma CACH 2018/19
(zvlast dokument pro Cheer a Performance divize), které naleznete na strance soutéze.

POROTA

Porota je sestavena z 9ti certifikovanych odbornikl v oblasti cheer i dance. Vase
choreografie budou hodnotit: Andrea Pariko (SVK), Déra Boldizsar (HUN), Petra Zakova,
Stanislava Svobodovad, Barbora Schejbalova, Alexandr Stolpovskych, Petra Vandélikovd, Blake
Myers (USA), Jana Slavikova

VYHLASENI VYSLEDKU

Vyhlasenivysledkl probéhne v 18:00. Sledujte prosim skute¢ny harmonogram dne a dostavte
se k danému vyhlasovani vcas.

Prosime vSechny kluby, aby v ramci fair play chovani neodchazely v prubéhu vyhlaseni
a vyckaly kolegialné az do jeho konce.

BODOVACI LISTINY
Bodovaci listiny soutéznich skupin budou k vyzvednuti na konci soutézniho dne u stolku
s trofejemi (1 obalka = bodovaci listiny vSech soutéznich skupin jednoho tymu/klubu).

OCENENI
Vitézné soutézni skupiny na prvnich tfech mistech se mohou tésit na medaili pro kazdého
¢lena skupiny a jednu ,trenérskou”. Pamétni diplomy obdrzi vSechny soutézni skupiny.

TITUL MISTR CR
TITUL ,,Mistr CR“ Titul ,Mistr CR“ je moZné pouZivat pouze ve spojeni s ndzvem dané divize
(napt. Mistr CR Group Stunt Junior ELITE).


http://www.cach.cz/souteze/nsmd/mistrovstvi-malych-cheer-divizi-2019.php
https://www.facebook.com/events/2646806908679630/
http://www.cach.cz/perch/resources/comp_files/karta-souteze-mmd-stunts-individuals-2019-2.pdf
http://www.cach.cz/perch/resources/comp_files/karta-souteze-mmd-stunts-individuals-2019-2.pdf

FUN ZONA - SLUZBY, STANKY, DOPROVODNY PROGRAM:

DETSKY HRAD A HERNA
Pro vSechny déti do 12 let. Uzijete si spoustu skluzavek, balénk(, mostli! Soucasti herny je
i détska minihernic¢ka pro nejmensi déti do 2 let a détska ministéna na lezeni!




VYSTOUPENI AERIAL SILKS
Sona Rakovska - jedna z prvnich ¢eskych cheerleaders a ¢lenka plvodniho cheer tymu
Prague Lions se po svych aktivnich letech v cheerleadingu v Cechéch pFesunula do Australie,

......

coqQuil

Coqui, to je certifikovana obuv pro celou rodinu. Nabizime Siroky vybér modeld do vsech
roc¢nich obdobi. Od sandal(, papuci a Zabek, pres gumaky, po zateplenou zimni obuv. Abychom
zajistili pohodli a zdravi, pouzivdme pouze prvotfidni EVA a PVC materidly, které snadno
dosahuji mechanickych a hygienickych standard(, jako je opakované ohybani, protiskluzova
Uprava, antibakterialni ucinky a fada dalSich. Obuv Coqui je pravidelné testovdna nezavislymi
laboratofemi pro zajisténi souladu s hygienickymi predpisy po celém svété. Modely z kolekce
Coqui jsou vhodné pro kazdé ro¢ni obdobi i prileZitost. At uz jste doma, v praci, ve skole nebo
na dovolené, v nasi obuvi najdete pohodli a relax.




DAREK pro viechny soutézici
Stylovd CHEER tuzka pfi registraci

VYROBA VLASTNiCH CHEER BUTTONU

Mate radi odznacky, ale radi byste si chtéli pofidit vlastni design? Zadny problém! Na souté&7i
budete mit moznost vyrobit si svlj origindlni button s vlastnim motivem! Mozné bude téz
nakoupit si hotovy cheer button s logem soutéze

VYROBTE SI

VLASTNI BUTTON

NAVSTIVTE DILNU NA CACH STANKU
CENA 20,- Kt

CACH CHEER SHOES SHOP

U naseho domovského stanku CACH si mGzete vyzkouset tu spravnou velikost cheer obuvy
pro vas. V nabidce budou:

New Balance ve vel. 4 - 10,5

Nfinity Vengeance ve vel. 36 — 42

Nfinity Flyte ve vel. 36 — 42

Capter ve vel. 33 -41

Pfedobjednavky na boty pres sms na Cislo 724 305 336.

CHEER KELIMKY
0,5l kelimek je z tvrzeného plastu, vhodny pro studené i teplé napoje a opakované pouZziti.
Cena kelimku je 50 K&. K dostani u stanku CACH.

Z CEHO SE NA SOUTEZI NEJLEPE NAPIT?
SAMOZREJME Z ORIGINALNIHO CHEER KELIMKU!

KEEP CALM
AND
CHEER IS MORE

MAKE
EVERYTHING BELIEVE ~ ’
ETTER RK. ‘\ CHEERLEADERS
4 DOOR

. \ y *
R l WAY or LIFE
|9 CHEER * S THERE |s NO




CEWE FOTOKOUTEK

Ateliérové fotografie na pamatku s rdmeckem se stylu soutéze pro vas realizuje partner
CACH — CEWE. Fotografie je mozné zakoupit pouze na misté. Cena ti$té&nych fotografir:
10x15 za 40 K¢

MOMENTKY ZE SOUTEZNI PLOCHY
Momentky od oficidlniho fotografa akce budou zdarma zvefejnény na socialnich sitich CACH
po akci. Fotky z plochy nebude mozné tisknou ve fotokoutku na misté.

SOUTEZNI VYSTOUPENI
Budou priib&Zné nahravéna na YT CACH
https://www.youtube.com/channel/UC7BbWi g4btUO 1TGn8ZHcg

DILNICKA ,,U Sarky“
MuUzete se tésit na vyrobu Sperkl a dekoraci za drobny poplatek.

Sparrow cheer shop - obleceni a potfeby pro vSechny cheerky. Nové i sortiment pro Junior a
Senior! Uz ted si mUZe$ v e-shopu vybrat a pfedobjednat obleceni ve velikosti a designu, které

se ti zlibi www.sp-sparrow.cz.

Obcerstveni naleznete ve vestibulu u hlavniho vchodu


https://www.youtube.com/channel/UC7BbWi_g4btU0_1TGn8ZHcg

ORGANIZACNiI POKYNY PRO TRENERY A SOUTEZICi:

MUSIC / SOUTEZNI HUDBA

Vsechny soutéini skupiny zaslou své hudebni podklady e-mailem na music@cach.cz dle
uvedeného terminu. Hudebni podklad musi byt fadné oznacen Cislem soutézniho vystoupeni
(v pripadé, Ze jiz byl uverejnén harmonogram soutézniho dne), ndzvem Tymu, zkratkou
soutézni divize asoutézni skupiny napf.: 001_Bears_CTAS6_GreanBears.MP3 (Cislo
soutézniho vystoupeni naleznete v soutéZznim harmonogramu). Zaroven doporucujeme mit
zalozni nosi¢ (napf. CD nebo flash disk) a jednoho zastupce z Tymu pritomného v priibéhu
soutézni sestavy u hudebni produkce.

KONTAKTY V DEN SOUTEZE
V pfipadé nejasnosti v priibéhu dne: Marie Cerhova 721 570 875
Registrace a pfijezd: Renata Stefanovd 603 374 880

REGISTRACE SOUTEZICiCH

Registrace tymU bude probihat v ¢ase od 8:15 do 15:00 v poradi, v jakém se soutézici dostavi.
V pfipadé zajmu o pozdéjsi tymovou registraci si prosim domluvte konkrétni ¢as s Renatou
Stefanovou. U registrace prosime o pfitomnost odpovédné osoby uvedené v soutéini
prihlasce jednajici za tym na dané soutézi, ktera je povinna nahlasit veSkeré pfipadné zmény
tykajici se soutézicich, i pfipadnd zruSeni soutéZnich vystoupeni. V pfipadé, Ze dojde ke
zménam od posledni zaslané verze, obdrii odpovédna osoba u registrace aktualni
harmonogram. Probéhne evidence soutéZicich a doprovodd, ktefi jsou uvedeni na prihlasce.
Vzhledem k zajisténi bezpecnosti a identifikace je potfeba, aby pfi pfichodu jednotlivych
skupin z klubu, byla vZdy pfitomna odpovédna osoba jednajici za tym na dané soutézi.

NESOUTEZNi DOPROVOD

Do zdakulisnich prostor mohou vstupovat pouze soutézici a jejich doprovod (viz soutézni
pravidla) s danym identifikacnim oznacenim. Oznaceni plati zaroven jako vstupenka.
NesoutézZici clenové tymu, rodi¢e a ostatni divaci si musi zakoupit vstupenku a mohou
se pohybovat pouze v prostorach urcenych verejnosti (nikoliv v zakulisnich prostorach)!

PROSTORY VYHRAZENE PRO PREVLEKANI
Vybrané prostory jsou uréeny k prevlékani, za odlozené véci se neruci — doporucujeme ulozit
si cennosti u trenérd, ¢i vasich doprovodu.


mailto:music@cach.cz

SITUACNI PLANEK HALY
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WARM-UP ZONA

K dispozici je prostornd rozehfivaci hala s odpruzenou gymnastickou podlahou s jednim
pasem neodpruzeného koberce na kraji télocvicny, kde se mliZzete pripravovat na soutézni
vystoupeni dle harmonogramu zkousek. Cas zkousky je uréen harmonogramem, vidy 30 min
pred vlastnim soutéznim vystoupenim. Hudba bude pousténa z Vami dodanych soubord,
doporucujeme vSak mit ssebou zdlozni nosi¢. Pro cheer choreografie je k dispozici
gymnasticky koberec, pro tanecni choreografie je vyznacena plocha na parketach haly.

NASTUP SOUTEZICICH PRED SOUTEZNIM VYSTOUPENIM

Soutézici se radi dle soutézniho poradi. U stanovaného vchodu k soutéini ploSe jsou
pripraveny vidy 3 po sobé jdouci soutézni skupiny. Kazda soutézni skupina (pfihlaseny tym)
si sama odpovida za svou vcasnou pfipravu a nastup k soutéznimu vystoupeni dle ¢asového
harmonogramu, ktery se vSak muZe v priibéhu soutézniho dne o nékolik minut ménit.
Sledujte proto pripadné zmény.

IDENTIFIKACE SOUTEZICiCH

Identifikace (legitimovani) jednotlivych soutéZicich probéhne pfed vstupem na soutézni
plochu. SoutéZici budou vyzvani k predlozeni registraéniho priikazu CACH, nahradniho
prikazu vystaveného CACH nebo jiného prikazu totoZnosti (mimo malych déti).
Doporucujeme proto soutéznim skupinam dostavit se do uréenych prostor pro cekani na
vystoupeni s ¢asovou rezervou.

Abychom predesli pfipadnym nepfijemnostem na misté, ujistéte se prosim, Ze jsou vSichni
jednotlivi soutézici fadné registrovani u CACH!

SOUTEZNI PLOCHA
Rozmisténi soutéznich ploch muzete vidét na situaénim planku haly.
Pro Cheer divize bude soutézni povrch tvoreny tzv. Flexi Rollem 14x14m.

MISTO URCENE PRO TRENERA

Misto pro trenéry bude vyznaceno v rohu soutézni plochy kobere¢ckem s nazvem COACH
a logem CACH. Na tomto misté se mohou b&hem souténiho vystoupeni zdrzovat maximalné
dva trenéfi. Prosime, udrzujte klid, aby porota mohla vase soutézni vystoupeni kvalitné
ohodnotit.

Je zadkaz seddani pred porotu a prochazeni za porotou. Poruseni tohoto zdkazu muize vést
k diskvalifikaci skupiny.

ANTIDOPING

Aktudlni seznam zakazanych latek pro rok 2019 naleznete na strdnce www.antidoping.cz, kde
naleznete i formulare pro terapeutické vyjimky pro pripad, Ze néktery z vasich sportovcu
z nezbytné nutnych zdravotnich ddvodd musi nékterou ze zakadzanych latek uzivat.
Terapeutické vyjimky zaslete pred soutézi na cach@cach.cz nebo odevzdejte nejpozdéji rano
v den soutézZe u registraci.

P¥imy odkaz na seznam zakazanych latek 2019:
http://www.antidoping.cz/documents/svetovy antidopingovy kodex 2017 zakazane latky
a metody.pdf



http://www.antidoping.cz/
mailto:cach@cach.cz
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OBECNE a TECHNICKE POKYNY:

Vstup do haly je moiny pouze v CISTE SALOVE OBUVI &i v navlecich na obuv, je budou
k dispozici u divackého vstupu. Trenéfi, pozor taktéz na Vasi obuv, podpatky apod. V pfipadé
opousténi vnitfniho aredlu haly je nutné prezuti obuvi! Znecisténi soutéini plochy nebo i
vnitfnich prostor haly bude reSeno pokutou ¢i diskvalifikaci!

Vzhledem k bezpeénostnim opatfenim a sportovnimu charakteru akce je v hale NAPROSTY
ZAKAZ KOURENI VE VSECH PROSTORACH SOUTEZNI HALY! Vzhledem k sportovnimu
charakteru akce zadame kuraky, aby nekoufili ani v bezprostfednim okoli haly.

Prosime, udrzujte poradek a klid v prostorach pro prevlékani i dalSich zakulisnich
prostorach. Pouzivejte odpadkové kose.

Bud'te ohleduplni k ostatnim soutéZicim, poroté i divakiim. Zdddme o udriovani klidu okolo
soutézni plochy - trenér ruci za disciplinu tymu!



