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e-Bulletin #1
Spirit Cheer Cup 2016
INFORMACE A POKYNY PRO SOUTEZNI DEN

Vazeni soutézici, trenéfi a manazefi tymu,

dékujeme Vam za zaslané pfihlasky na Spirit Cheer Cup 2016. Do Plzné pfijede témér 700 soutézicich
z 23 tym0, ktefi pfedvedou 154 soutéznich choreografii! Scéna letosniho rocniku bude stylizovana
do piratské tématiky (toto téma vSak NENI nutné promitnout v soutéznich choreografiich).

Nize v e-Bulletinu naleznete informace a pokyny, které vam usnadni soutézni den.
Je nam cti pfivitat vas na palub& Cerné perly! ;-)

Organizacni tym soutéze

TOP INFO

Témér 700 unikatnich soutézicich z 23 tymu predvede 154 soutéznich vystoupeni
Scéna ve piratském stylu

10 certifikovanych porotct (USA, GB, SLO, HU, CZE)

Medaile pro vSechny sportovce umisténé na prvnich tfech mistech, véetné trenéra
Trofej pro vitéze Team awards

Diplomy pro vSechny soutézni skupiny

Show CNCT Masters

Prostorna Warm-up zdna, airtrack

3 cheer shopy, potisk tricek na misté a dalsi zabava ve fun zéné

On-line pfenos TVCOM

Trenéfi vstup zdarma

VIP coaches room a tribunka

Tématicky darek pro vSechny soutézici

Hra o piratsky mésec plny dukatd
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TERMIN KONANI SOUTEZE

26. 11. 2016, 10:00 — 20:00 hod

Detaily soutézniho dne viz soutézi harmonogram, ktery se vSak muze v pribéhu soutézniho dne ménit.
Sledujte proto pfipadné zmény.

PORADATEL SOUTEZE

Ceska asociace cheerleaders, www.cach.cz

MiSTO KONANi SOUTEZE / SOUTEZNi HALA
TJ Lokomotiva Plzen, Uslavska 2357/75, 326 00 Plzef http://www.tjloko-plzen.cz/

MAPA
https://www.google.cz/maps/place/TJ+Lokomotiva+Plze%C5%88/@49.738416,13.397248,17z/data=!3m1!4b1!4
m2!3m1!1s0x470af1d90057fd93:0x72223eeb580172f7

PARKOVANI

Osobni auta v prilehlych ulicich.
Parkovani autobusu je mozné v zadni ¢asti arealu (projizdi se pres parkovisté u vchodu pro soutézici).

VSTUPENKY

Rezervujte si své vstupenky a nakupujte v predprodeji sité Ticketportal za zvyhodnéné ceny!
https://www.ticketportal.cz/event.aspx?id=135900

Vstupné:

Predprodej 230,- K&, v den konani a na misté 300,- K&.

Déti do 3 let - vstup zdarma bez naroku na misto k sezeni.

Déti do 11 let v pfedprodeji 80,- K&, v den konani a na misté 100,- K¢.

ODKAZY NA SOUTEZ NA WEBU

Stranka soutéze http://cach.cz/index.php/akce-a-souteze/rocnik-2016
Facebookova udalost https://www.facebook.com/events/1046259125491140/

MODERATORI
Markéta Srbova — redaktorka CT Sport
Radovan Slavik — trenér tymu Fighters cheerleaders

PRAVIDLA

SoutéZ se fidi aktualnim znénim Pravidel SCC véetné bodovacich listin, Levelbookem CACH 2016/17
a Slovnikem pojmii CACH, které naleznete na strance soutéze
http://cach.cz/index.php/akce-a-souteze/rocnik-2016

DARKY PRO SOUTEZICIi

Kazdy soutézici obdrzi u registraci tematicky darek.

POROTA

V poroté zasedne 10 certifikovanych porotct v oblasti cheer i dance z CR i zahraniéi: Tony Hodges
(USA/HU), Lindsey Maggs (GB), Marko Ebert (SLO), Bara Schejbalova (CZE), Sabrina Hadsell
(USA/CZE), Rachel Pearson (GB), Petra Zakova (CZE), Lana Gavrilov (SLO), Simona Mikova (CZE)
a Masa Rogelj (SLO).

VYHLASENI VYSLEDKU

V 15:20 prob&hne vyhlaSeni viech Peewee divizi. VyhlaSeni Junior a Senior divizi prob&hne
v zavére¢ném vyhlaseni v 19:25. Prosime vSechny sportovce a u¢astniky, aby v ramci fair play chovani
neodchazeli v pribéhu vyhlaseni a vyckali kolegialné az do jeho konce.

BODOVACI LISTINY
K vyzvednuti na konci soutézniho dne u stolku s trofejemi.
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OCENENI

Vitézné soutézni skupiny na prvnich tfech mistech se mohou tésit na medaili pro kazdého ¢élena
skupiny vcetné trenéra a trofej pro soutézni skupinu! Pamétni diplomy obdrzi v§echny soutézni
skupiny.

Soutézni skupiny ve véku Mini budou vyhlaseny a ocenény okamzité po predvedeni soutézniho
vystoupeni na soutézni ploSe bez uvedeni pofadi (exhibice). VSichni soutézici v této vékové skupiné
obdrzi pamétni medaili.

CENA TEAM AWARD

Mimo klasického hodnoceni budou pro tymové divize navic udéleny ceny Team Awards napfi¢ vSemi
divizimi v dané kategori:

Team Dance Junior Award

Team Dance Senior Award

Team Cheer Junior Award

Team Cheer Senior Award

CNCL

Souté? je zafazena do Ceské narodni cheer ligy 2016/17. Vice informaci o CNCL naleznete zde
http://cach.cz/index.php/akce-a-souteze/rocnik-2016-2017

ECL

Soutéz je zafazena do European cheer league 2016. Vice informaci o ECL naleznete zde
http://www.cheerunion.eu/category/european-cheer-league/

FUN ZONA - SLUZBY, STANKY, DOPROVODNY PROGRAM:

CNCT Masters Show, vystoupeni instruktorti a trenérti cheerleadingu, prob&hne ve 12:10 na hlavni
ploSe.

NARAMKY

Sbirate radi medaile, masle, shortky nebo ménite na soutézich tricka? Pak pravé na vas ¢eka dalSi
z kolekce sbératelskych cheer naramkd v designu soutéze. K zakoupeni pouze na soutézi /a 30,- K&/.

HRA O PIRATSKY MESEC

Za prokazani bystrého ducha a odvahy ziskaji tfi Stastlivci piratsky mésec plny dukatu.

CHEER CITY SHOP

Némecky cheer shop http://www.cheercity-shop.de pro vas priveze Siroky sortiment cheerového obleceni
a doplnkd.

SPARROW SPORT WEAR
Cesky obchod se sportovnim oble¢enim pro Mini, Peewee a Junior kategorie. Ve velmi stylové
a pohodIné, pfesné jak aktivni mlady sportovec potfebuje.

SPIRIT CHEER SHOP
Brnénsky cheer shop http://www.spiritcheer.cz/ vdm do Plzné pfiveze nabidku kompletniho vybaveni
pro cheerleaders. TéSit se mlzete hlavné na cheerleadingovou obuv.

PRODUKTY S CHEER TEMATIKOU
Placky, polepy na auta, samolepky, street malované tasSky a vaky na zada atd.

POTISK TRICEK NA MISTE NorthWestDesign

Jedine¢na a exkluzivni pfilezitost mit pamatecni tricko nebo mikinu s piratskym logem soutéze "Spirit
Cheer Cup 2016". Pfimo na soutézi si sestavite vlastni kus obleceni a u stanku "Northwest Designs"
vam ho potiskneme. http://northwestdesigns.cz
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DILNICKA BRILIANTINA a BONAPARTE
Od nasich sponzoru kategorie Mini se mizete téSit na dilnicku a hernu pro holky i kluky.

RADOVANEK
Plzeriské stredisko volného ¢asu Vam pomuze se zabavou ve chvilich mezi vystoupenimi a vSe jak
jinak nez v piratském duchu.

ISOLINE
Pitny rezim je dllezity - pfijde doplnit nadrz ke stanku Isoline. PFijdte se podivat, co jsou to funkéni
napoje.

OBCERSTVENI

naleznete pfimo v hale v restauraci Lokotka. http://www.tjloko-plzen.cz/cz/restaurace/

FOTOKOUTEK
Momenty ze soutézni plochy i fotokoutku, které si mizete na misté zakoupit a vytisknout, pro Vas
zachyti Foto Karas. http://karasfoto.eu/

ONLINE PRENOS
On-line pfenos a zaznam z celého soutézniho dne muZete sledovat na webu TVCOM - pfimy link
bude zvefejnén v den soutéze na Facebooku CACH.

Momentky z plochy a zakulisi budou streamovany na Facebook CACH.

ORGANIZACNIi POKYNY PRO TRENERY A SOUTEZICI:

MUSIC / SOUTEZNI HUDBA

VSechny soutéZni skupiny zaSlou své hudebni podklady e-mailem na music@cach.cz nejpozdéji
2 tydny pred konanim soutéze. V pfipadé pozdéji doruc¢enych hudebnich podklad, bude
organizatorem fakturovan administrativni poplatek.

Hudebni podklad musi byt fadné oznacden Cislem soutézniho vystoupeni, nazvem Tymu, zkratkou
soutéZni divize a soutéZni skupiny napf.: 001_Bears_CTAS6_GreanBears.MP3 (Cislo soutéZniho
vystoupeni naleznete v soutézim harmonogramu). Zaroveri doporu€ujeme mit zalozni nosi¢ (napf. CD
nebo flash disk) a jednoho zastupce z Tymu pfitomného v pribéhu soutézni sestavy u hudebni
produkce.

KONTAKTY V DEN SOUTEZE

V ptipadé nejasnosti v pribéhu dne: Maruska Cerhova 721 570 875
Registrace a pfijezd: Renata Stefanova 603 374 880

REGISTRACE SOUTEZICICH

Registrace tym0 bude probihat v ¢ase od 8:30 do 15:00 v poradi, v jakém se soutézici dostavi.
V pfipadé zajmu o pozdé&jsi tymovou registraci si prosim domluvte konkrétni as s Renatou Stefanovou.
U registrace prosime o pfitomnost odpovédné osoby jednajici za tym na dané soutéZi uvedené
v soutézni prihlaSce, ktera je povinna nahlasit veSkeré pfipadné zmény tykajici se soutézicich,
Ci pfipadné zruseni soutéznich vystoupeni. Odpovédna osoba obdrzi u registrace aktualni
harmonogram v pfipadé, Zze dojde ke zménam od posledni zaslané verze. Probéhne evidence
soutézicich a doprovodd, ktefi jsou uvedeni na pfihlasce.

Vzhledem k zajiSténi bezpecnosti a identifikace, je potireba, aby pfi pfichodu jednotlivych skupin
z tymu, byla vzdy pritomna odpovédna osoba jednajici za tym na dané soutézi.

NESOUTEZNI DOPROVOD

Do zakulisnich prostor mohou vstupovat pouze soutézici a jejich doprovod (viz soutézni pravidla)
s danym identifikaénim oznaenim. Oznac&eni plati zaroven jako vstupenka.

Nesoutézici ¢lenové tymu, rodice a ostatni divaci si musi zakoupit vstupenku a mohou
se pohybovat pouze v prostorach uréenych verejnosti (nikoliv v zakulisnich prostorach)!
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PROSTORY VYHRAZENE PRO PREVLEKANI
Jsou urceny k previékani, za odloZzené véci se neru¢i — doporucujeme ulozit si cennosti u trenérd
¢i vasich doprovodd.

SITUACNI PLANEK HALY
Modrymi Sipkami je znazornén smeér nastupu soutézicich k plose a odchodu z plochy. Plati pro Cheer
i Dance Divize.

HLAVNI VCHOD RESTAURACE
PRO DIVAKY TOALETY WARM-UP
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WARM-UP ZONA

K dispozici je prostorna rozehfivaci hala, kde se muzete pfipravovat na soutézni vystoupeni
dle harmonogramu zkousek. Cas zkousky je uréen harmonogramem, vzdy 60 min pred vlastnim
soutéznim vystoupenim. Hudba bude pousténa z vami dodanych souborl, doporu¢ujeme vSak mit
s sebou zaloZni nosi€. Pro cheer choreografie je k dispozici gymnasticky koberec, pro taneéni
choreografie je vyznadena plocha na parketach haly.

AIRTRACK

Ve warm-up zéné vam bude k dispozici i Airtrack od spoleénosti AirGym. Pouziti je mozné pouze
pod dohledem dospélé osoby. Pri tréninku dodrzujte vSeobecna bezpecnostni pravidla. Za jejich
dodrzovani ruci trenér/kontaktni osoba tymu.
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NASTUP SOUTEZICICH PRED SOUTEZNIM VYSTOUPENIM

Soutézici se fadi dle soutézniho poradi. U stanoveného vchodu k soutéZni ploSe jsou pfipraveny vzdy
3 po sobé nasledujici soutézni skupiny. Kazda soutézni skupina (pfihlaSeny tym) si sama odpovida
za svou véasnou pripravu a nastup k soutéznimu vystoupeni dle ¢asového harmonogramu, ktery
se véak muze v priabéhu soutézniho dne ménit. Sledujte proto pripadné zmény.

v v s

IDENTIFIKACE SOUTEZICICH

Identifikace jednotlivych soutézicich probéhne pred vstupem na soutézni plochu. Soutézici budou
vyzvani k predloZeni registradniho prikazu CACH, nahradniho prilkazu vystaveného CACH nebo jiného
prikazu totoZnosti (mimo malych déti). Doporuujeme proto soutéZnim skupinam dostavit
se do uréenych prostor pro cekani na vystoupeni s Casovou rezervou.
Abychom predesli pfipadnym nepfijemnostem na misté, ujistéte se prosim, Ze jsou vSichni jednotlivi
soutézici Fadné registrovani u CACH!

SOUTEZNI PLOCHA

Rozmisténi soutéznich ploch muzete vidét na situacnim planku haly.

Pro Cheer divize bude soutézni povrch tvofeny tzv. Flexi Rollem 12x12m, pro Dance pak bude
standardné Baletizol 12x12m.

Pozor: koberec flexi Roll ma celkovy rozmér 14x14m a soutézni plocha 12x12m je na ném
ohrani¢ena bilymi paskami. Kolem soutézni plochy tak vznika 1 m ochranné zény koberce, nejedna
se vSak uz o soutézni plochu! Upozornéte na tuto skute¢nost své svérence!

MISTO URCENE PRO TRENERA

Misto pro trenéry bude vyznaceno v rohu soutézni plochy kobereckem s nazvem COACH a logem
CACH. Na tomto misté se mohou b&hem soutéZniho vystoupeni zdrzovat maximalné dva trenéfi.
Prosime, udrzujte klid, aby porota mohla vaSe soutézni vystoupeni kvalitné ohodnotit.
Je zakaz sedani pred porotu a prochazeni za porotou. PoruSeni tohoto zakazu mlze vést k diskvalifikaci
skupiny.

VIP COCHES TRIBUNKA

Trenéfi mohou sledovat soutéz z VIP tribunky umisténé celné proti soutézni ploSe za panelem porotct.
Tato tribunka je uréena pouze pro trenéry a VIP hosty. Prosime, udrzujte na tomto misté klid, neruste
porotu.

VIP COACHES ROOM, COACHES MEETING

Pro hlavni trenéry a kontaktni osoby jednajici za tym bude pfipraveny VIP COACHES ROOM s lehkym
obCerstvenim a kavou, kde si béhem rusného dne mohou trenéfi odpocinout a vzajemné si sdélit
zkuSenosti.

V 8ase mezi 16:15 a 17:15 prob&hne v coaches roomu setkani se zastupci Vyboru CACH
a COACHES MEETING formou volné diskuse a konzultaci vybranych témat (napf. dotace, registrace,
CNCL, trenérskeé licence, CNCT narodni tym, letni kemp, plany na sezonu 2016/17 aj.). Trenéfi zde
budou také u kavy informovani o planovanych novinkach a budou zde mit prostor pro své dotazy.

OBECNE a TECHNICKE POKYNY:

Vstup do haly je mozny pouze v CISTE SALOVE OBUVI. Trenéfi, pozor taktéZ na Vasi obuv, podpatky
apod. V pfipadé opousténi vnitfniho arealu haly je nutné pfezuti obuvi! Znedisténi soutézni plochy nebo i
vnitfnich prostor haly bude feSeno pokutou ¢&i diskvalifikaci!

Vzhledem k bezpegnostnim opatfenim a sportovnimu charakteru akce je v hale NAPROSTY ZAKAZ
KOURENI VE VSECH PROSTORACH SOUTEZNI HALY! Vzhledem k sportovnimu charakteru akce,
prosime kufaky, aby nekoufili ani v bezprostfednim okoli haly.

Prosime, udrzujte poradek a klid v prostorach pro prevlékani i dalSich zakulisnich prostorach.
Pouzivejte odpadkové kose.

Budte ohleduplni k ostatnim soutézicim, poroté i divakim. Zadame o udrzovani klidu okolo soutézni
plochy - trenér ruci za disciplinu tymu!
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