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1 VSEOBECNE INFORMACE

SPIRIT CHEER CUP (dale jen ,SCC") je mezinarodni oteviena soutéz v cheerleadingu, ktera se bude konat
21. 11. 2015 v TJ Lokomotiva Plzen, Uslavska 2357/75, 326 00 Plzen a vyhlaSuje ji predseda Ceské
asociace cheerleaders (dale jen ,CACH®). CACH je povinna zajistit plynuly chod SCC.

Podtitulem a timatem SCC pro rok 2015 je »Egypt«.

http://www.europeancheerunion.com/index.php/championships/european-cheer-league

1.1 SOUTEZNi PRIHLASKA

Soutézni pfihlasku vydava CACH a je povinna ji uvefejnit na webovych strankach poradatele —
www.cach.cz/registrace. Radné vyplnénou soutézni pfihlasku je mozné zaslat dle pokynu v Elektronickém
registracnim systému (dale jen ,ERS") ve stanovenych terminech uvedenych nize viz kap. 1.2.

V pripadé prihlaovani neélenského Tymu CACH, prosim kontaktujte CACH prostfednictvim e-mailu
registrace@cach.cz. Nasledné budete kontaktovani a bude vam soutézni pfihlaska v ERS zalozZena.

Kapacita soutéznich mist je omezena. O zaregistrovani soutéZiciho vzhledem ke kapacité soutéznich mist
rozhoduje CACH na zakladé data doruceni pfihlasky.

Zmény v pfihlaskach i nevyhnutelné nutné zadosti o zmény v soutéznim harmonogramu je mozné nahlasit
predsedovi CACH (pouze elektronicky registrace@cach.cz) nejpozdéji v patek pred poslednim vikendem
pred soutézi (tj. do 13. 11. 2015).

12 SOUTEZNIi POPLATKY (STARTOVNE)

Soutézni poplatky, tykajici se SCC, je pfihlaeny Tym povinen zaslat na uéet CACH ve vysi a v terminu
splatnosti uvedeném na faktufe. CACH po obdrZeni soutéZni pfihlasky vystavi pfihladenému Tymu
fakturu, kterou elektronicky zasle na e-mail uvedeny v pfihladce. Fakturovano bude startovné za vSechny
soutéZici pfinlaSeného Tymu plus poplatky za nesoutéZici doprovod uvedeny na pfihlasce.

Rozhodné pro vysi startovného je datum pfijeti soutézni prihlasky CACH.

Uéastvjednomaz  Uéast ve tfrech a

Termin dvou soutéznich vice soutéznich
vystoupeni (v K&) vystoupenich (v K¢)

21.10. 2015 350,- 450,-

Nesoutézni ucastnik podléha poplatku 200,- K& bez ohledu na termin pfihlaseni.

Organizatorem bude poskytnuta sleva ve vysi 100% z poplatku az pro dva nesoutézici u€astniky
(trenéry, doprovody, obsluhu hudby, nesout&Zici spotter aj.) pfihlaSeného Tymu za kazdou Tymem
obsazenou vékovou kategorii obsahujici alespofi 5 soutéZicich. Sleva mlze byt uplatnéna pouze
v pfipadé nominace soutéznich skupin daného Tymu za jednotlivé vékové kategorie (tj. max 8 doprovodi).

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
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Organizatorem bude poskytnuta sleva ve vysi 50% z poplatku soutézicim v divizi Cheer Team Mini.
Startovné za zdravotné nezpusobilého soutéziciho Ize pfevést na nahradnika.

V pfipadé, ze Tym neuhradi fakturu dle splatnosti anebo se pfihlasi pozdéji po terminu, budou pro tento Tym
startovné a poplatky vypocteny individualné. Zaroven pak plati, Ze tomuto pozdé pfihlaSenému Tymu jiz

nebude zaruCena propagace na materidlech spojenych se soutézi a/nebo z duvodu kapacity viibec
umoznéna ucast na dané soutézi.

1.3 ODSTOUPENI OD UCASTI NA SCC

Pfihlaseny Tym, ktery se nebude moci soutéZe zucastnit v Zadné z pfihlaSenych kategorii, je povinen tuto
skute€nost co nejdfive pisemné ohlasit pfedsedovi CACH. Pokud tak neucini do 14 dnl pfed konanim
soutéze a nebude se soutéze ucastnit, bude Tym pokutovan ve vysi 2.000,- K&.

Odhlaseni pfihlasené soutézni skupiny nebo jednotlivce je mozné nejpozdéji 14 dni pfed konanim soutéze,
véetné. Storno poplatek v takovém pfipadé €ini 50% soutézniho poplatku. PFi odhlaseni po tomto terminu
¢ini storno poplatek 100% soutézniho poplatku.

2 ZPUSOBILOST

2.1 PODMINKY UCASTI

Zpusobilé k Gcasti na SCC jsou vSechny Tymy (nebo jednotlivci), které se v fadném terminu
= prihlasi k tcasti na SCC u CACH prostrednictvim ERS :
* azaplati soutézni poplatky dle Gdaji na fakture vystavené CACH.

Kazdy ucastnici se soutéZni Tym je povinen urcit jednu plnoletou osobu tzv. ,,kontaktni osobu“, ktera bude
v pribéhu celého soutézniho dne zajiStovat veSkerou komunikaci mezi organizatorem akce a svym Tymem.

v v s

2.2 KRIZENIi SOUTEZICICH V RAMCI TYMU A SOUTEZNICH SKUPIN

V ramci jednoho Tymu je povoleno startovat sou¢asné ve vice soutéZnich divizich.
Kazdy soutézici mize soutézit pouze v ramci jedné vékové skupiny.

Kazdy soutézici mlze startovat pouze v jedné soutézni skupiné v dané divizi.

V ramci Kategorie DANCE se mize jeden soutézici u€astnit vSech tfi divizi.

2.3 ZDRAVOTNI ZPUSOBILOST A POJISTENI

Za zdravotni zpUsobilost soutézicich odpovida vysilajici matefska organizace. Kazdy ucCastnik/Tym by mél
mit své osobni/Tymové pojisténi. CACH neni odpovédna za jakékoliv zranéni utrpéné pfi SCC, nicméné
zaijisti zdravotni péci (prvni pomoc) v pribéhu konani SCC.

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
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3 PREHLED KATEGORIi A DIVIZi PRO
ROK 2015

V ramci soutéze SCC, jak jiz sam nazev napovida heslem ,Spirit naleznete mimo béznych standardnich
Cheer a Dance kategorii i specialni a nestandardni, které se v jednotlivych roénicich mohou lisit.

Jednotlivé divize se fidi dle Levelbooku CACH 2015, ktery naleznete na www.cach.cz. V8echny divize
budou hodnoceny podle Bodovacich listin, které jsou souc¢asti tohoto dokumentu (Pravidla SCC 2015.doc).

V pfipadé, ze se do nékteré z divizi pfihlasi méné nez tfi soutézni skupiny, bude témto skupinam
umoznén start na SCC 2015, av8ak CACH si vyhrazuje pravo sloucit tyto divize s divizemi podobnymi
a zajistit tak dostate¢né konkurenéni prostiedi.

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
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3.1.1 Otevirané Cheer divize pro rok 2015

Zkratka

Divize

KATEGORIE TEAM CHEE

Cheer Team Mini (NESOUTEZNI

Pravidla

Level 1

. , Poc
Vékova Ly oce't o
. ucastniku
skupina Vv soutézni
2014 .
skupiné

2010-2013 8-25

Délka soutézni
choreografie

Max. 2:30 + pokrik

Pohlavi ECL

M +7Z

'KATEGORIE INDIVIDUAL

CTM1 EXHIBICE) X
CTP3 Cheer Team Peewee Level 3 2004-2010 8-25 Max. 2:30 + pokrik M+7 X
CTAJS Cheer Team AllGirl Junior Level 5 - ELITE 2000-2004 8-25 Max. 2:30 + pokfik z X
CTCJ5 Cheer Team Coed Junior Level 5 - ELITE 2000-2004 8-25 Max. 2:30 + pok¥ik | Min. 1M +Z X
CTAS6 Cheer Team AllGirl Senior Level 6 - PREMIER do roku 2001 8-25 Max. 2:30 + pokrik z ANO
CTCS6 Cheer Team Coed Senior Level 6 - PREMIER do roku 2001 8-25 Max. 2:30 + pokFik | Min.1M+Z | ANO
KATEGORIE "STORY" CHEER TEAM
STM1 f':;’sg’ugé‘z‘iﬁ;:j;’c“ﬂ“"i“i Level 1 2010-2013 8-25 | Max. 1:30 M +7 «
STP1 Story Cheer Team Peewee Level 1 2004-2010 8-25 Max. 1:30 M +7Z X
STI3 f:‘r’l:(‘)’fheer TeamAGHCo- ) ovel 3 2000-2004 8-25 |Max.1:30 M+7 «
STSS Zg’:‘éfg:;:;:am Level 5 - ELITE do roku 2002 8-25 | Max. 1:30 M+7 «
GP1 Group Stunt Peewee Level 1 2004-2010 4-5 Max 1 min Z+M X
GP3 Group Stunt Peewee Level 3 2004-2010 4-5 Max 1 min Z+M X
GAJS Group Stunt AllGirl Junior Level 5 - ELITE 2000-2004 4-5 Max 1 min z X
GCJ5 Group Stunt Coed Junior Level 5 - ELITE 2000-2004 4-5 Max 1 min Min. 1M +Z X
GASS Group Stunt AllGirl Senior Level 5 — ELITE do roku 2002 4-5 Max 1 min VA X
GCS5 Group Stunt Coed Senior Level 5 - ELITE do roku 2002 4-5 Max 1 min Min. 1M +Z X
GAS6 Group Stunt AllGirl Senior Level 6 - PREMIER do roku 2001 4-5 Max 1 min VA X
GCS6 Group Stunt Coed Senior Level 6 - PREMIER do roku 2001 4-5 Max 1 min Min. 1M +Z X
'KATEGORIE PARTNERSTUNTS 7 e
PSJ5 Partner Stunt Junior Level 5 - ELITE 2000-2004 2 Max 1 min 1M+172+S X
PSS6 Partner Stunt Senior Level 6 - PREMIER do roku 2001 2 Max 1 min 1IM+17+5S X

Max. 1 min +

Individual Peewee Level 5 - ELITE 2004-2010 1 .. z
IP pokiik X
- . . Max. 1 min + ~
Individual Girl Junior Level 6 - PREMIER 2000-2004 1 .. z
G pokfik X
. . Max. 1 min +
1B Individual Boy Junior Level 6 - PREMIER 2000-2004 1 pokfik M X
Individual Girl Senior bez omezeni do roku 2001 1 Max. 1 min + YA
ISG levelem pokfik X
bez omezeni Max. 1 min +
Individual B i 2001 1
ISB ndividual Boy Senior levelem* do roku 200 pokfik M X

Vysvétlivky: M - muz, Z — Zena, S — externi spotter/zachranar

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
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V Coed divizich musi byt v soutézni skupiné pfitomen alespon jeden soutézici muzského pohlavi.
AlIGirl divizi se mohou uc€astnit pouze soutézici zenského pohlavi.

Soutézni skupina v ramci divize Partner Stunt musi byt tvofena pravé jednim muzem, jednou zenou
a spotterem (muze byt muz nebo Zena).

Z bezpecnostnich divoda doporucujeme uvazit pfitomnost externich spotterti/zachranaria u vSech cheer
divizi, zejména pak u Group Stunts. Vék a fyzicka zdatnost externiho spottera/zachranafe musi byt umérna
soutézni skupiné.

3.1.2 Struény popis nestandardnich Cheer kategorii

STORY CHEER TEAM - u této kategorie je kromé standardnich cheer prvk( hodnocen i tematicky charakter
choreografie viz bodovaci listiny (kostymy, hudba, efekty, rekvizity, pfibéh).

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
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3.2.1 Otevirané Dance divize pro rok 2015

Zkratka

Divize

Peewee Dance

Vékova
skupina

Pocet
ucastnikd
v soutézni

skupiné

Délka
soutézni
choreografie

Pohlavi

KATEGORIE TEAM CHEER DANCE

M+7Z

ECL

DTFP 2004-2010 4-25 Max 1 minuta X

DTFJ Team Freestyle Pom Junior Dance 2000-2004 4-25 Max 1 minuta M+7 X

DTFS Senior Dance do roku 2002 4-25 Max 2:30 min M+7Z ANO

DTJJ Junior Dance 2000-2004 4-25 Max 1 minuta M +7Z X
Team Jazz -

DTIJS Senior Dance do roku 2002 4-25 Max 1 minuta M+7Z X

DTHJ Junior Dance 2000-2004 4-25 Max 1 minuta M+7Z X
Team Cheer Hip Hop —

DTHS Senior Dance do roku 2002 4-25 Max 1 minuta M+7Z X

DTKJ Junior 2000-2004 4-25 Max 1 minuta M+7Z X
Team Cheer Kick -

DTKS Senior do roku 2002 4-25 Max 1 minuta M+7Z X
KATEGORIE DOUBLES DANCE

DDFP Peewee Dance 2004-2010 2 Max 1 minuta M+7Z X

DDFJ Doubles Freestyle Pom Junior Dance 2000-2004 P Max 1 minuta M+Z X

DDFS Senior Dance do roku 2002 2 Max 1 minuta M+ 7 X

DDJJ Junior Dance 2000-2004 2 Max 1 minuta M+7Z X
Doubles Jazz —

DDJS Senior Dance do roku 2002 2 Max 1 minuta M+7Z X

DDHJ Junior Dance 2000-2004 2 Max 1 minuta M +7Z X
Doubles Hip Hop -

DDHS Senior Dance do roku 2002 2 Max 1 minuta M+27Z X

Vysvétlivky: M- muz, Z — Zena

Soutézni skupina v kategorii Team Dance muze byt tvofena muzi i zenami.

3.2.2 Strucny popis nestandardnich Dance kategorii

TEAM KICK DANCE - u této kategorie jsou prevazné hodnoceny vykopy, jejich technické provedeni a
vyska, synchronizace vykop(, drzeni téla a formace viz bodovaci listiny. Pomy jsou povoleny. Choreografie
je provadéna na hudbu.

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
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3.3 VEKOVE SKUPINY

Roc¢nik narozeni

Vékova skupina (v€etné)

Mini 2010-2013 2-5 let
Peewee 2004-2010 4-11 let
Junior 2000-2004 11-15 let

senior DANCE, L5 do roku 2002 od 13 let
senior L6 do roku 2001 od 14 let

4 DELKA SOUTEZNIi SESTAVY, HUDBA

4.1 DELKA SOUTEZNIi SESTAVY

Divize Délka soutézni sestavy

Maximalné dvé minuty a tficet sekund (2 min 30 sec)
Cheer Team o L . T

+ pokfik (doporu¢ena maximalni délka je 30 sec)
Story Cheer Team Maximalné jedna minuta a tficet sekund (1 min 30 sec)
Group Stunts / Partner Stunts Maximalné jedna minuta (1 min)
Team Dance Maximalné jedna minuta (1 min)
Team Freestyle Pom Senior Maximalné dvé minuty a tficet sekund (2 min 30 sec)

42 HUDBA/NASTUPY

VSechny soutézni skupiny zaslou své hudebni podklady e-mailem na music@cach.cz nejpozdéji v patek
pred poslednim vikendem pred soutézi (tj. do 13. 11. 2015). Hudebni podklad musi byt fadné oznacen
Cislem soutézniho vystoupeni, nazvem Tymu, zkratkou soutézni divize a soutézni skupiny (napf.:
001 _Bears_CTAS6_GreanBears.MP3. Zaroven doporu¢ujeme mit zalozni nosi¢ (napf. CD nebo flash disk)
a jednoho zastupce z Tymu pfitomeného v pribéhu soutézni sestavy u hudebni produkce.

Skladba a hudba musi byt v souladu s obecnymi mravnimi principy! Jakékoliv vulgarni, rasistické Ci neslusné
texty €i pohyby by mohly mit za nasledek dikvalifikaci soutézni skupiny! Zadné hlasy nebo slova, které by
napomohly Tymu v hlasitosti pokfiku, nesmi byt nahrany pfes muziku.

Pfipravny €as pfed i po vystoupeni je dohromady 30 (tficet) vtefin.

Cas se spusti prvni notou hudby, pokFikem &i prvnim pohybem a bude kongit s koncem pokfiku, posledni
notou hudby nebo v pfipadé, kdy soutézZici bude v klidné pozici. Skladba musi zadit v oznacené ploSe.

Jakékoli prvky provedené po uplynuti asového limitu nebudou ohodoceny. Piekrogeni €asového limitu je
penalizovano dle kapitoly 10 (nevztahuje se na sestupy z pyramid ¢i stunt().

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
9/21



py
A’ Vydava:
ceskh N\ Tasociace © Ceska asociace cheerleaders

CHEERLEADERS IC 26546612
www.cach.cz

5 SOUTEZNi PLOCHA

Soutézni plocha ma rozméry 12 x 12 m.

6 POROTA

CACH zajisti nejméné 3 vhodné odborné porotce na pofadany SCC. ,Odborny porotce* je definovan jako
osoba, ktera byla nebo je aktivnim ¢i pasivnim pUsobitelem v jakékoliv oblasti sportovni ¢innosti, nejlépe
v3ak v oblasti cheerleadingu &i tanecni.

7 HODNOCENI A BODOVACI LISTINY

Porota ohodnoti soutézni vystoupeni pomoci 100 bodového systému (pouze u L1 a L3 je maximalni
bodovy zisk 85 bodu) viz jednotlivé bodovaci listiny. Znamky jednotlivych porotcl jsou secteny pro celkovy
vysledek.

V pfipadé remizy na prvnich tfech mistech rozhodne o umisténi lepSi primér poradi umisténi. Bude-li
remiza pretrvavat, o vysledném poradi rozhodne porota na misté.

Porotci nesmi projednavat zadné véci a/nebo vysledky tykajici se bodovani se soutézicimi pfed slavnostnim
vyhlasenim.

Vedeni kazdého Tymu ma narok na kopie bodovacich listin vdech soutéZnich skupin svého Tymu, které
budou pfedany po skonceni soutéze v misté konani. V pfipadé, Ze toto nebude technicky mozné, budou
bodovaci listiny zaslany v elektronické podobé zastupci Tymu.

Ugasti na Spirit Cheer Cupu 2015 kazdy Tym souhlasi s tim, Ze hodnoceni poroty je koneéné a nebude
pfedmétem prezkoumani. Kazdy Tym si je védom toho, Ze porota musi v této soutéZi rychle a spravedlivé
rozhodovat, a proto se kazdy Tym vyslovené vzdava jakéhokoli pravniho, spravedlivého, administrativniho
nebo procesniho pfezkumu takovych rozhodnuti.

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
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7.1.1 Bodovaci listiny - CHEER TEAM divize

Judging Criteria / — : Points /
Hodnotici kritéria DlEgElEinen /e Body
Crowd leading ability/ability to lead the crowd for teams Nation, use of signs, poms, or
megaphone, practical use of Stunts/pyramids to lead the crowd, execution (native
CHEER CRITERIA language encouraged). 10
POKRIK
Schopnost vést divaky k povzbuzovani naroda daného tymu, pouZiti znaki/népisd, pomt
nebo megafond, praktické vyuZiti stu
PARTNER STUNTS Execunon_ of _skllls, D!fflculty (Level of skill, Number of bases, Number of Stunt Groups),
Synchronization, Variety
25
PA&EEE S.ISSIS A Provedeni jednotlivych prvki/dovednosti, obtiznost (uroveri prvku, pocet base, pocet
stuntovych skupinek), synchronizace, rozmanitost
PYRAMIDS leflcglt_y, Transitions Moving into or Dismounting out of Skills, Execution, Timing,
Creativity 25
PYRAMIDY Obtiznost, prechody do dal$ich prvkd, sestupy, provedeni, souhra, kreativita
BASKET TOSSES* Execution of skills, Height, Synchronization (When Applicable), Difficulty, Variety
15
VYHOZY* Provedeni prvkd, vyska, synchronizace (je-li to mozné), obtiznost, rozmanitost
Group tumbling, Execution of skills (includes jumps if applicable**), Difficulty, Proper
TUMBLING Technique, Synchronization
10
AKROBACIE Skupinova akrobacie, provedeni prvku (véetné skoki**, je-li to mozné), obtiznost,
spravna technika, synchronizace
FLOW OF THE ROUTINE /
TRANSITIONS Execution of routine components: flow, pace, timing of skills, transitions
5
PLYNULOST SESTAVY / Provedeni ¢asti sestavy: plynulost, tempo, nacasovani prvkt, pfechody
PRECHODY
OVERALL PRESENTATION, . . .
CROWD APPEAL, DANCE* Overall presentation, showmanship, dance**, crowd effect 0
CELKOVY DOJEM, TANEC* Celkovy dojem, showmanship (vyraz, nadSeni, energie), tanec**, spoluprace s divaky
TOTAL / CELKEM 100

* vyhozy nejsou hodnoceny v Levelu 1 a 3
** skoky a tanec jsou hodnoceny pouze v AllGirl divizich
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Judging Criteria / Descriotion / Pobis Points /
Hodnotici kritéria P P Body
STORY INCORPORATION Utilization of music, costumes, props, motions and cheer elements to express a theme.
20
ZPRACOVANI TEMATU Vyuziti hudby, kostymdu, rekvizit, pohybu a cheer prvku k vyjadreni tématu.
PARTNER STUNTS Executlon_ of _skllls, D!ﬁlculty (Level of skill, Number of bases, Number of Stunt Groups),
Synchronization, Variety
20
PARTNER STUNTS A Provedeni jednotlivych prvki/dovednosti, obtiznost (Uroveri prvku, pocet base, pocet
GROUP STUNTS , p . :
stuntovych skupinek), synchronizace, rozmanitost
PYRAMIDS Diffict_JIt_y, Transitions Moving into or Dismounting out of Skills, Execution, Timing,
Creativity 20
PYRAMIDY Obtiznost, prfechody do dalSich prvkd, sestupy, provedeni, souhra, kreativita
BASKET TOSSES* Execution of skills, Height, Synchronization (When Applicable), Difficulty, Variety
15
VYHOZY* Provedeni prvkd, vySka, synchronizace (je-li to mozné), obtiznost, rozmanitost
Group tumbling, Execution of skills (includes jumps if applicable**), Difficulty, Proper
TUMBLING Technique, Synchronization
10
AKROBACIE Skupinova akrobacie, provedeni prvku (véetné skoku**, je-li to mozné), obtiznost,
spravna technika, synchronizace
FLOW OF THE ROUTINE /
TRANSITIONS Execution of routine components: flow, pace, timing of skills, transitions
5
PLYNULOST SESTAVY / Provedeni ¢asti sestavy: plynulost, tempo, nacasovani prvkd, pfechody
PRECHODY
OVERALL PRESENTATION, . h
CROWD APPEAL, DANCE** Overall presentation, showmanship, dance**, crowd effect o
CELKOVY DOJEM, TANEC* Celkovy dojem, showmanship (vyraz, nadseni, energie), tanec**, spoluprace s divaky
TOTAL / CELKEM 100

* vyhozy nejsou hodnoceny v Levelu 1 a 3
** skoky a tanec jsou hodnoceny pouze v AllGirl divizich
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7.1.3 Bodovaci listiny — GROUP a PARTNER divize

Judging Criteria / Hodnotici kritéria

STUNTS AND
TOSSES

STUNTY A VYHOZY

Execution of Technique
Technické provedeni

Description / Popis

Execution of proper technigue to perform stunts, making the
stunts appear to be easy.

Provedeni spravné techniky u predvadénych stunti tak, ze se
zdaji byt jednoduché.

Points /
Body

30

Difficulty
Obtiznost

Difficulty and the ability to perform stunts in the routine. Also
includes not setting out of the stunts, continual transitions, one
arm stunts, toss stunts, etc. (Difficulty based on progressions)

Obtiznost, schopnost provadét stunty v sestavé. Také zahrnuje
neprerusovani stunt( (nepokladani topa na zem), kontinualni
pfechody, stunty na jedné ruce, vyhazované stunty, atd.
(ObtiZnost zaloZena na posloupnosti)

25

Form and Appearance of
Stunts
Forma a vzhled stuntu

This includes not moving on stunts, arms straight, flexibility of
stunts in good position, straight line with base and top,
comfortable facial expressions, etc.

To zahrnuje nechozeni ve stuntu, propnuté paZze, flexibilitu stuntu
v dobré pozici, base a topa v jedné linii nad sebou, pohodiné
vyrazy v obliceji, atd.

20

OVERALL
PERFORMANCE

CELKOVY DOJEM

Transitions
Prechody

Pace of transitions, visual effect and creativity of the transitions,
matching specific points in music, difficulty and technique
maintained during transitions. There should be as few ‘breaks’ in
the routine as possible.

Tempo prechodd, vizualni efekt a kreativita pfechodd, sladéni s
hudbou, udrZeni obtiZznosti a techniky béhem prechodd. V

X

sestavé by mélo byt co nejméné “prestavek”.

15

Showmanship
Showmanship

Excitement Level of routine, routine is choreographed to music,
and stunts hit to beats of music, creative stunts and/or visuals,
quick pace, facials, and energy.

Mira nad$eni v sestave, choreografie odpovidajici hudbé a stunty
postavené do beatt hudby, kreativni stunty a/nebo vizualni prvky,
rychlé tempo, vyrazy v obliceji a energie.

10

TOTAL / CELKEM

100
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7.1.4 Bodovaci listiny — INDIVIDUAL divize

Judging Criteria / Hodnotici kritéria

Description / Popis

Execution of proper technique to perform tumbling, making the skills

Execution of Technique
appear to be easy.

Technické provedeni 20

Provedeni spravné techniky u predvadéné akrobacie tak, Ze se

TUMBLING prvky zdaji byt jednoduché.

AKROBACIE
Difficulty and the ability to perform tumbling in the routine. Also
includes standing tumbling, running tumbling, tumbling passes and
Difficulty combinations, etc. (Difficulty based on progressions)

Obtiznost 10

Obtiznost, schopnost provadeét akrobacii v sestavé. Také zahrnuje
akrobacii z mista, akrobacii v béhu, akrobatické fady a kombinace,
atd. (Obtiznost zaloZenéa na posloupnosti)

Execution of proper technique to perform jumps, making them
Execution of Technique | appear to be easy.

Technické provedeni 10
Provedeni spravné techniky u pfedvadénych skoku tak, Ze se zdaji
JUMPS byt jednoduché.

SKOKY

Difficulty and the ability to perform jumps in the routine. Also
includes height of the jumps, jump sequences and combinations,
Difficulty etc. (Difficulty based on progressions)
Obtiznost
ObtiZnost, schopnost provadét skoky v sestavé. Také zahrnuje
vy$ku skoku, skokové sekvence a kombinace, atd. (ObtiZznost
zaloZena na posloupnosti)

Crowd leading ability/ability, use of props, incomporation of skills,
Execution and Technique | execution
CHEER CRITERIA Provedeni a technika 20

POKRIK Schopnost vést divaky k povzbuzovani, pouZiti rekvizit,

zakomponovani prvku, provedeni

Diversity Variety of different tumblig skills, jumps and combinations. 15
Rozmanitost

MnozZstvi riiznych akrobatickych prvku, skokt a kombinaci.

OVERALL
PERFORMANCE

CELKOVY DOJEM

Choreography
Choreografie

Exhibiting creative and original elements, routine staging, utilization
of floor space, transitions, music.

Predvedeni kreativnich a originalnich prvkd, rozloZzeni sestavy,
vyuZiti soutézni plochy, hudba.

10

Showmanship
Showmanship

Excitement Level of routine, routine is choreographed to music, and
stunts hit to beats of music, creative stunts and/or visuals, quick
pace, facials, and energy.

Mira nadSeni v sestavé, choreografie odpovidajici hudbé a stunty
postavené do beat( hudby, kreativni stunty a/nebo vizuélni prvky,
rychlé tempo, vyrazy v oblieji a energie.

10

TOTAL / CELKEM 100
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7.1.5 Bodovaci listiny - TEAM DANCE Freestyle Pom divize

Judging Criteria / Hodnotici kritéria

Execution of Pom Motion
Technique

Description / Popis

Clean arm lines, levels, placement is sharp, strong and precise.

Provedent techniky Cisté linie rukou, Grovné, pohyby jsou ostré, pevné a pfesné 10
Lpomovych“ pohybii ’ » POnyDy J P P ’
Correct placement & levels of arms / torso / hips / legs / hands /
TECHNIQUE Execution of Dance feet, body control, extension, balance, style in movement.
Technique 10
TECHNIKA Provedeni tanecni techniky | Spravné umisténi a uroven paZzi / téla / boku / nohou / rukou /
chodidel, oviadani téla, rozsah, rovnovaha, styl v pohybu.
Execution of Technical Proper execution of leaps, turns, jumps, lifts, partner work, etc.
Skills S - . . 10
. . . | Radné provedeni vyskoku, oto¢ek, skokd, zdvihd, prvku
Provedeni technickych prvki | o 2 denych ve dvojicich, atd.
Synchromzatlon‘/ Timing Moving together as one with the music.
with Music 10
Synchronizace / Souhra . . . 3
s hudbou Spolecny pohyb (jako jedno télo) do hudby.
GROUP Movements are the same on each person, clear, clean and
EXECUTION Uniformity of Movement precise. 10
] Jednotnost pohybu
SKUPINOVE Pohyby jsou u vdech osob stejné, jasné, Cisté a presné.
PROVEDENI
Equal / correct spacing between individuals on the performance
Spacing surface during the routine and transitions. o
Rozmisténi A L e . B
Rovnomérné / spravné rozestupy mezi jednotlivci na soutézni
plose béhem sestavy, prechody.
Musicality / Creativity / Use of the music accents, style, creative, original movement.
Originality 10
Hudba / Kreativita / Pouziti hudebnich dirazu, stylu, kreativnich a originélnich
Originalita pohybd.
Routine Staging / Visual zorrggttlig?‘s agrcri];ra‘\;iltlons, visual impact of group work, levels,
CHOREOGRAPHY Effects PP » Poms, €fc. 1d
Skladba sestavy / Vizualni . F A" o B . .
CHOREOGRAFIE efekty Formace a pfechody, vizualni dojem skupinové prace, urovne,
protiklady, pomy, atd.
Level of difficulty of skills, movement, weight changes, tempo,
Degree of Difficulty ete. 10
Urover obtiznosti Uroveri obtiznosti prvkii, pohybii, zmény vahy (t62its), tempo,
atd.
Ability to exhibit a dynamic routine with showmanship and
- audience appeal. Age appropriate music, costume and
Communication / Crowd
OVERALL Appeal & Appropriateness choreography that enhances the performance. 10
CELKOVY DOJEM Kgmggllﬁeﬁ g‘?ﬁggﬁ crf:t:e Schopnost predvést dynamickou sestavu s nadSenim
P a kontaktem s divaky. Hudba, kostymy a choreografie, které
Jsou pfiméfené véku a obohati dané vystoupeni.
TOTAL / CELKEM 100
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7.1.6 Bodovaci listiny - TEAM DANCE Hip Hop divize

Judging Criteria / Hodnotici kritéria

Strength of Movement

Description / Popis

Strength and presence in movement.

Pevnost pohybu 10
pony Pevnost a prezentace (vzhled) pohybu.
Correct placement & levels of arms / torso / hips / legs / hands /
Execution of Hip Hop feet and body control in the extension of style of hip hop: tutting,
Style(s) — Placement / popping, locking, waving, lyrical, etc.
TECHNIQUE Control 10
Provedeni hiphopovych styli | Spravné umisténi a aroveri paZzi / téla / bokt / nohou / rukou /
TECHNIKA — Pozice / Kontrola chodidel a ovladani téla v roz$ifujicich hiphopovyh stylech:
tutting, popping, locking, waving, lyrical, atd.
Execution of Skills / Execution of floor work, freezes, partner work, lifts, tricks,
Athletic Incorporations jumps, etc.
Provedeni prvk( / Zaclenéni 10
narocnéjsich ,atletickych” Provedeni prvk( provadénych na zemi, ,freezes”, prvki
prvki provadénych ve dvojicich, zdvihy, triky, skoky, atd.
Synchromzatlon‘/ Timing Moving together as one with the music.
with Music 10
Synchronizace / Souhra o . . .
s hudbou Spolecny pohyb (jako jedno télo) do hudby.
EXGEF({:(L)#IT)N Uniformity / Clarity of Mrg\éciesrgents are the same on each person, clear, clean and
Movement p ' 10
SKUPINO VE Jednotnost / Jasnost pohybu Pohyby jsou u vdech osob stejné, jasné, Cisté a presné.
PROVEDENI
Equal / correct spacing between individuals on the performance
Spacing surface during the routine and transitions. 0
Rozmisténi . T A .. - ix :
Rovnomérné / spravné rozestupy mezi jednotlivci na soutézni
ploSe béhem sestavy, prechody.
Musicality / Creativity / Use of the music accents, style, creative, original movement.
Originality 10
Hudba / Kreativita / Pouziti hudebnich dirazu, stylu, kreativnich a originalnich
Originalita pohybu.
. . 8 Formations and transitions, visual impact of group work, levels,
CHOREOGRAPHY | Routine E}?gg;‘f IVisual T, o sosition, ete.
Skladba sestavy / Vizualni 10
CHOREOGRAFIE efekt)}// Formace a prechody, vizualni dojem skupinové prace, urovné,
protiklady, atd.
Level of difficulty of skills, movement, weight changes, tempo,
Degree of Difficulty etc. 10
Uroveri obtiznosti )
Uroveri obtiznosti prvkd, pohybu, zmény tézisté, tempo, atd.
Ability to exhibit a dynamic routine with showmanship and
N audience appeal. Age appropriate music, costume and
Communication / Crowd
OVERALL Appeal & Appropriateness choreography that enhances the performance. o
CELKOVY DOJEM Kgmgg{ﬁ(z(ﬁ ;i’;\%’gﬁ gi(t:e Schopnost predvést dynamickou sestavu s nadsenim
P a kontaktem s divaky. Hudba, kostymy a choreografie, které
Jsou pfiméfené véku a obohati dané vystoupeni.
TOTAL / CELKEM 100
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7.1.7 Bodovaci listiny - TEAM DANCE Jazz divize

Judging Criteria / Hodnotici kritéria

Execution of Technical

Description / Popis

Proper execution of leaps, turns, jumps, lifts, partner work, etc.

Skills o Lo . « . o . 10
Proveden technickych prvki Radn,e pro,veden/ vy§k9ku, otoCek, skokdu, zdvihd, prvka
provadénych ve dvojicich, atd.
Correct placement & levels of arms / torso / hips / legs / hands /
TECHNIQUE Placement / Control / feet, body control, extension, balance.
TECHNIKA __ Extension U . 10
Pozice / Kontrola / Rozsah Spravné umisténi a droveri pazi / téla / boku / nohou / rukou /
chodidel, ovladani téla, rozsah, rovnovéha.
Style / Strength of Style, strength and presence in movement.
Movement 10
Styl / Pevnost pohybu Styl, pevnost a prezentace (vzhled) pohybu.
Synchror)lzatlon_/ Timing Moving together as one with the music.
with Music 10
Synchronizace / Souhra - . . L
s hudbou Spoleény pohyb (jako jedno télo) do hudby.
GROUP Movements are the same on each person, clear, clean and
EXECUTION Uniformity of Movement precise. 10
] Jednotnost / Jasnost pohybli
SKUPINOVE Pohyby jsou u vSech osob stejné, jasné, Cisté a pfesné.
PROVEDENI
Equal / correct spacing between individuals on the performance
Spacing surface during the routine and transitions.
Rozmisténi 10
Rovnomérné / spravné rozestupy mezi jednotlivci na soutézni
ploSe béhem sestavy, pfechody.
Musicality / Creativity / Use of the music accents, style, creative, original movement.
Originality 10
Hudba / Kreativita / Pouziti hudebnich ddrazu, stylu, kreativnich a originalnich
Originalita pohybda.
. : . Formations and transitions, visual impact of group work, levels,
CHOREOGRAPHY BeLiiye Sibige / ViERa) opposition, etc.
Effects
Skladba sestavy / Vizuélni 19
CHOREOGRAFIE efekt3}// Formace a pfechody, vizualni dojem skupinové prace, urovné,
protiklady, atd.
Level of difficulty of skills, movement, weight changes, tempo,
Degree of Difficulty etc. 10
Uroveri obtiznosti ]
Uroveri obtiznosti prvk(, pohybu, zmény tézisté, tempo, atd.
Ability to exhibit a dynamic routine with showmanship and
- audience appeal. Age appropriate music, costume and
Communication / Crowd
OVERALL Appeal & Appropriateness choreography that enhances the performance. 1
CELKOVY DOJEM Kgmgg{ﬁ(:ﬁ ;‘?ﬁ}%’gﬁ (r)asct:e Schopnost predvést dynamickou sestavu s nadSenim
p a kontaktem s divaky. Hudba, kostymy a choreografie, které
Jsou priméfené veku a obohati dané vystoupeni.
TOTAL / CELKEM 100
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7.1.8 Bodovaci listiny - TEAM DANCE Kick divize

Judging Criteria / Hodnotici kritéria

Execution of High Kick

Description / Popis

Clean kick lines, height of kicks, sharp and fast execution of
high kicks, body position.

Technique . 10
Provedeni techniky vykopl | Cisté linie vykopd, vyska vykopd, ostrost a rychlost provedeni,
drZeni téla.
TECHNIQUE Correct placement & levels of arms / torso / hips / legs / hands /
Execution of Dance feet, body control, extension, balance, style in movement.
TECHNIKA Technique 10
Provedeni tanecni techniky | Spravné umisténi a uroveri pazi / téla / bokt / nohou / rukou /
chodidel, oviadani téla, rozsah, rovnovaha, styl v pohybu.
Execution of Technical Proper execution of leaps, turns, jumps, lifts, team work, etc.
Skills o - . ‘< . " . 10
Proveden technickych prvka Radn,e ;v)rqvedenl vyskofw, otoc¢ek, skoku, zavihd, prvka
provadénych ve formacich, atd.
Synchronlzatlon_/ Timing Moving together as one with the music.
with Music 10
Synchronizace / Souhra - . . «
s hudbou Spoleény pohyb (jako jedno télo) do hudby.
GROUP Movements are the same on each person, clear, clean and
EXECUTION Uniformity of Movement precise. 10
] Jednotnost pohyb
SKUPINOVE Pohyby jsou u vdech osob stejné, jasné, Cisté a presné.
PROVEDENI
Equal / correct spacing between individuals on the performance
Spaci surface during the routine and transitions.
pacing 10
Rozmisténi . Lo .. .o ix :
Rovnomérné / spravné rozestupy mezi jednotlivci na soutézni
ploSe béhem sestavy, pfechody.
Musicality / Creativity / Use of the music accents, style, creative, original movement.
Originality 10
Hudba / Kreativita / Pouziti hudebnich dirazu, stylu, kreativnich a originalnich
Originalita pohybd.
Routine Staging / Visual Eorrgsaiiligrr]‘s a:ﬂ;raer:iltlons, visual impact of group work, levels,
CHOREOGRAPHY Effects PP » poms, €tc. 10
Skladba sestavy / Vizuéini Formace a prechody, vizualni dojem skupinové prace, trovné
CHOREOGRAFIE efekty . p v, ) p prace, g
protiklady, pomy, atd.
Level of difficulty of skills, movement, weight changes, tempo,
Degree of Difficulty etc. 10
Uroveri obtiznosti Uroveri obtiznosti prvkt, pohybt, zmény vahy (t6ists), tempo,
atd.
Ability to exhibit a dynamic routine with showmanship and
S audience appeal. Age appropriate music, costume and
Communication / Crowd
OVERALL Appeal & Appropriateness choreography that enhances the performance. 0
CELKOVY DOJEM K:mgg{iﬁ;ﬁ ;f/’:]%lgﬁ (r)as<t:e Schopnost predvést dynamickou sestavu s nadsenim
P a kontaktem s divaky. Hudba, kostymy a choreografie, které
Jsou priméfené veku a obohati dané vystoupeni.
TOTAL / CELKEM 100
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7.1.9 Bodovaci listiny - TEAM DANCE Double Dance divize

Judging Criteria / Hodnotici kritéria

Execution of Skills / Style
(Freestyle Pom - Jazz —
Hip Hop)

Description / Popis

Execution of movements and skills in the style of the category

Provedeni pohybu a prvk( ve stylu dané kategorie

Provedeni prvki / stylu 10
(Freestyle Pom — Jazz — Hip
Hop)
Exhibits control, proper levels and placement (in pom motions)
arm movements. “Turnout” and proper hip/leg/foot placement in
Kicks, Leaps, Turns, etc. Control of torso and body parts
Placement / Control throughout movements and skills o
TECHNIQUE Pozice / Kontrola Predvedeni kontroly, spravné trovné a umisténi (u pohybl s
pomy) pohybu pazi. Vytoceni a spravné umisténi
TECHNIKA boki/nohou/chodidel u vykopli, skoki, otodek, atd. Kontrola
trupu a dalSich &asti téla pfi provadéni pohybl a prvki
Strength of Movement / Intensity, strength and presence in movements 0
Pevnost pohybd Intenzita, pevnost a prezentace (vzhled) pohybu
Exhibits full extension (in arms, legs, feet etc.), and when
Extension / Flexibility / applicable, stretch and flexibility in movement o
Rozsah / Flexibilita Predvedeni plného prodlouzeni pohybl (v pazich, nohou,
chodidlech atd.) a pfipadné protazeni a flexibilita pohybu
Use of the music accents, rhythms, lyrics and style
Musicality / Hudba 10
Viyuziti akcentd, rytmu, textu a stylu hudby
Level of difficulty of skills, movement, weight changes, tempo
Difficulty / Obtiznost ete. 10
Uroveri obtiznosti prvki, pohybti, zmén té2isté, tempa atd.
CHOREOGRAPHY Ehxhibitling f(:I;Teative and original movement in accordance with
Creativity / Style / the style of the category 10
CHOREOGRAFIE ivi
Preagiid’ Styl Predvedeni kreativnich a originalnich pohybl v souladu se
stylem dané kategorie
Utilization of floor space, transitions, partner work, group work,
interaction of the pair while allowing for a seamless flow of the
Routine Staging / routine
Stupriovani sestavy 10
ViyuZiti soutézni plochy, pfechody, prace ve dvojici, prace ve
skupiné, interakce mezi partnery zaroveri umoZzriujici plynulost
sestavy
EXECUTION s N Uniformity of all movement, moving together and with the music
ynchronization 10
PROVEDENI Synchronizace Jednotnost vsech pohybt, souhra ve dvojici a s hudbou
Communication / Ability to exhibit a dynamic routine with showmanship and
Projection / Audience audience appeal
OVERALL EFFECT Appeal & Appropriateness 10
v / Komunikace / Dojem / Schopnost  predvést  dynamickou sestavu s nad$enim
CELKOVY DOJEM Divécka atraktivita & a kontaktem s divaky.
Vhodnost
TOTAL / CELKEM 100
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8 OCENENI, VYHLASENI

Prvni az tfeti misto ve vSech divizich bude ocenéno medailemi. Upominkové diplomy budou pfedany vSem
soutéznim skupinam (ne jednotliveiim).

9 STIZNOSTI

Veskeré stiznosti tykajici se organizace nebo administrativy musi byt doru¢eny pisemné do jednoho tydne
(7 kalendatnich dntl) od konani soutéZe predsedovi CACH. Zaroveri bude fakturovan manipulaéni poplatek
500 K¢ za kazdou stiznost tykajici se jednoho soutézniho vystoupeni. V pfipadé opravnéné stiznosti bude
poplatek vracen.

Proti ohodnoceni odborné poroty se odvolat nelze.

VSichni uc¢astnici souhlasi s tim, Ze se budou v pribéhu soutéZe chovat v duchu fair play jak po nastupu a
odchodu ze soutézni plochy, tak v prabéhu vystoupeni. Zodpovédna osobal/trenér kazdého Tymu je
odpovédny za to, Ze se vSichni ¢lenové jejich Tymu, trenéfi, rodiCe a dalSi osoby spojené s Tymem chovaji

vhodné po celou dobu soutéze. Zavazné pfipady nesportovniho chovani jsou dlvodem
k diskvalifikaci.

10 PENALIZACE

Penalizace budou odeéteny z celkového vysledku tj. sou¢tu bodovacich listin od v8ech porotcl. Za kazdého
jednoho porotce budou z celkového vysledku odecteny body dle nasledujiciho:

1) PrekroCeni ¢asového limitu soutézniho vystoupeni o:

= 5-10 sekund = jeden (1) bod penalizace za kazdého z porotcl,
= 11 avice sekund = tfi (3) body penalizace za kazdého z porotcu.

2) Prestupek vici pravidlim uréenym Levelbookem pro danou divizi:
pét (5) bodl penalizace bude strZzeno za kazdého z porotcl za kazdou zakazanou proceduru.

Poruseni specifickych pravidel ve vice pfipadech sou€asné (véetné kanonu) bude povazovano
za jediné poruSeni tohoto konkrétniho pravidla.

11 POKUTY A DISKVALIFIKACE

11.1 POKUTY

= za poni¢eni Satny a dalSich prostor soutéZe Ci poni€eni nebo znedisténi soutézni plochy (napf.
tmavé &ary od podrazek bot, apod.) = od 1.000,- K& (popf. Eastka ultovana pronajimatelem di
majitelem poni¢ené véci),

= nasilnost vici soupefi = 2.000,- K¢,

» falSovani osobnich udajt = 2.000,- K& a diskvalifikace,

= dalsi dle rozsahu prestupku uréi CACH.
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11.2 DISKVALIFIKACE

vyzyvavé obleceni (nepfipustné mravnimu chovani a cheerleadingu),
stunt/pyramida provedena bez pozadovanych zachranarq,
nesportovni chovani, vulgarnost viéi poroté,

nedodrzeni bezpecnostnich pravidel,

podplaceni a ovliviiovani poroty.

Kazda soutézni skupina, ktera nebude dodrzovat podminky a postupy téchto pravidel, bude diskvalifikovana
a automaticky ztraci narok na jakékoli ceny nebo ocenéni.

12 DOPING

Tato Pravidla SCC 2015 jsou v souladu se Smérnici pro kontrolu a postih dopingu ve sportu, a tak jsou i
soutézici, ucastnici se SCC, povinni se touto Smérnici fidit.

13 ZAVERECNA USTANOVENI

Nedilnou sou&asti téchto Pravidel SCC 2015 je aktualni Levelbook CACH 2015, ktery je k dispozici na
www.cach.cz.

Tato pravidla jsou vydavana Ceskou asociaci cheerleaders v ramci evropskych i svétovych predpist.

Na SCC 2015 jsou platna pouze tato pravidla. Pravidla SCC 2015 navrhuje vykonny vybor CACH a potvrzuje
jejich platnost svym odsouhlasenim.

Tiskové chyby, omyly a zmény vyhrazeny.

V Praze, dne 2. 9. 2015

EESKA " ASOCIACE

CHEERLEADERS

PRAVIDLA SCC 2015 - verze 16.10. 2015
21/21


http://www.cach.cz/

