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KoncepCni projekt pfipravy sportovné talentované mladeze Ceské asociace cheerleaders z.s.
(dale jen “CACH”) je pInéni Ukol(l souvisejicich s podporou sportovni pFipravy mladych
talentovanych sportovcl, ve véku od 11 let do 23 let (youth, juniorskd a hlavni/seniorska
vekova kategorie), sméfujici ke statni sportovni reprezentaci a to ve vSech odvétvich
cheerleadingu (cheerleadingové i performance divize).

SoucCasti systému je navazujici zakladni a sportovni vykonnostni Cinnost déti a mladeze, ve
veku 5 aZ 13 let (v€kova kategorie tiny, mini).

1. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA

KVALITA komplexni a maximalni podpora mladeze ve vSech vékovych kategoriich
definovanych v pravidlech k dané sezoné& vydavanych CACH, k dosaZeni vynikajicich vysledkd
na drovni Ceské republiky, ale zejména aby byli dani sportovci konkurenceschopni i na
zahrani€nich zavodech a pfi reprezentaci CR na Mistrovstvi Evropy a Mistrovstvi svéta.

KONTINUITA dlouhodobd podpora perspektivnich sportovcl ve vybranych vékovych
kategoriich a rozvoj dospivajicich cheerleaders pro statni reprezentaci, tedy pro vrcholovy
cheerleading.

KVANTITA dlouhodobé rozSifovani Clenské zakladny napfi€¢ v€kovymi kategoriemi a
vykonnostnimi levely je kliCovym parametrem. Neni kladen dUraz na vysledky zaCinajicich
sportovcl, ale vychova déti ke zdravému Zivotnimu stylu a vytvofeni kladného vztahu k
cheerleadingu i bez ohledu na sportovni ambice.

KVALITA

KONTINUITA

KVANTITA




£

//\s*‘"‘"
CESKA ASOCIACE

CHEERLEADERS Historie, soudasnost a budoucnost ceského cheerleadingu

2. ZAKLADNI CINNOSTI, PROJEKTY

Cilem je vytvofit v ramci Ceské republiky kontinudlni strukturu organizadnich jednotek s
pfipravou talentd s UCelovym zaméfenim na zabezpeCeni organizace a fizeni sportovni
pFipravy.

3. ZRIZENI ORGANIZACNICH JEDNOTEK
CACH zfizuje organiza&ni jednotky pro sportovni pfipravu talentované mladeZe v misté, kde
jsou vytvofeny nezbytné pfedpoklady, zahrnujici:

vhodné sportovni zazemi, umoZnujicich sportovni pfipravu,

vedeni sportovni pfipravy kvalifikovanym trenérem podle poZadavk( CACH,

zabezpeCeni ekonomicko-organizaCnich podminek pro sportovni pfipravu, pfipadné
vzdélavani,
dal$i kritéria stanovena CACH.

3.1 SPORTOVNI{ STREDISKA (,, dale jen SpS*)

jsou zdakladnim C&lankem systému péCe o sportovné talentovanou mladez. Vytvareji
podminky pro rozvijeni vSeobecné sportovni dovednosti, na kterou navazuje specificka
pfiprava a ziskani pozitivniho vztahu k cheerleadingu.

Hlavnim méfitkem fungovanim SpS nejsou vysledky, ale vychova a pfipravenost sportovcl
pro pfechod do reprezentaCnich vybér(.

Sportovni stfediska jsou uréena pro sportovni pfipravu talentll v cheerleadingu, pro vékové
kategorie 9-16 let (v€kova kategorie youth a junior).

3.2 SPORTOVNi CENTRA MLADEZE (d4le jen ,SCM“),

Jsou hlavnim Clankem v pfipravé déti a mladeze a zajiStuji podminky pro komplexné
organizovanou systematickou a dlouhodobou sportovni pfipravu pod odbornym vedenim.
Cilem je diferencovand podpora sportovni pfipravy a zavodni Cinnosti sportovcl zohledfujici
prokazanou uUroven sportovni vykonnosti a sportovnich vysledka.

SCM jsou urCena pro sportovni pfipravu talentl v cheerleadingu pro sportovce ve véku
11-23 let (v€kova divize youth, junior a senior/hlavni).

CACH vytvafi SCM:
> v zazemi klubl, které splfuji statut zapsaného &i poboCného spolku v souladu s §
214-302 zakona €. 89/2012 Sb., obCanského zakoniku, v platném znéni (dale jen
,NOZ"), &i v jiném odpovidajicim zazemi, které ur&i CACH,
> garantem je kvalifikovany trenér minimalné s Licenci B (obdrZené u CACH),
> za UCelem reprezentaCni pfipravy na ME nebo MS.
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3.3 VRCHOLOVA SPORTOVNi CENTRA MLADEZE (dale jen ,VSCM*)
je vrcholnym Clankem v pfipravé déti a mladeze a zajiStuji podminky pro vrcholovou,
systematickou sportovni pfipravu pod odbornym vedenim.

VSCM jsou urCena pro sportovni pfipravu reprezentantl v cheerleadingu pro sportovce ve
véku 11-23 let (vékova divize youth, junior a senior/hlavni) dle reprezentaCnich tym0
otevienych CACH v dané sezoné.

CACH vytvafi VSCM:
v zazemi klubU, které splfuji statut zapsaného &i pobocného spolku v souladu s §
214-302 zadkona €. 89/2012 Sb., obCanského zdkoniku, v platném znéni (dale jen
,NOZ“), €i v jiném odpovidajicim zazemi, které urCi CACH,
garantem je kvalifikovany trenér minimalné s Licenci B (obdrzené u CACH),
pro reprezentaCni pfipravu sportovcl na ME nebo MS.

VSCM jsou urCena pro sportovni pfipravu talentl v cheerleadingu, pro vékové kategorie
11-23 let (v€kové kategorie dle International Cheer Union souté€zici na ICU Worlds
nadchazejiciho roku).

3.4 PRIPRAVA OSTATNICH TALENTU (déle jen ,,0ST*)
je sportovni pfiprava talentl vékové kategorie 5 aZ 13 let (v€kova kategorie mini, tiny,
primary), které nespadaji do center vySe.

CACH mUGzZe udélit, na zéklad& rozhodnuti Prezidia, status PFipravy ostatnich talentd klubtm:
> které splAuji statut zapsaného Ci poboCného spolku v souladu s § 214-302 zakona C.

89/2012 Sb., obCanského zakoniku, v platném znéni (dale jen ,,NOZ"),

které nemaiji dluhy v(&i CACH,

které eviduji mladez ve v€ku 5-13 let,

které trénuji minimalné 2x tydné,

>
>
>
> garantem je kvalifikovany trenér minimalné s Licenci C (obdrZené u CACH),
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4. ORGANIZACNI STRUKTURA, SYSTEM RIZENI

Za organizaci, Cinnost a fizeni systému péCe o sportovné talentovanou mladez odpovida
CACH. Na koordinaci a zabezpe&eni &innosti jednotlivych organizaénich jednotek se podili
Povéfeny pracovnik CACH. Povéfeny pracovnik kontroluje dodrZovani danych podminek v
organizaci a Cinnosti sportovni pfipravy déti a mladeze.

Povéreny
pracovnik

Sportovec Organizacni

jednotka

Rozhodujici €ast pfipravy talentované mladeze se uskuteCfuje v organizaCnich jednotkach
talentované mladeZe za metodické, koordina&ni a Fidici role na nejvy$8i trovni CACH:
za Fizeni a organizaCni zajiSténi tréninkovych podminek organizaCni jednotky (SpS,
SCM, VSCM) je zodpovédny hlavni trenér,
za obsah a kvalitu sportovni pfipravy odpovida hlavni trenér, spole€né s dalSimi
trenéry, pod jejichZ vedenim se sportovec pfipravuje.

Hlavni trenér (s pfisluSnou Licenci) pfisluSné vékové kategorie odpovida za pfipravu
sportovce na spoleCnych akcich a podili se na zabezpe&eni, organizaci a Cinnosti SpS, SCM a
VSCM a OST, vCetné zajiSténi trenérské Cinnosti.

VeSkeré smluvni vztahy s klubem, kde se pfiprava talentované mladeze uskuteCriuje,
pracovnépravni vztahy s osobnimi a hlavnimi trenéry nebo podpora individudlné se
pFipravujicich sportovcd, jsou vymezeny pfimo s CACH.
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5. OBECNA KRITERIA PRO ZARAZENI
Do systému sportovni pFipravy talentované mladeze CACH jsou zafazeni sportovci podle
jasné definovanych a méfitelnych hodnoticich kritérii, ktera zahrnuiji:
a) zakladni kritéria
splnéni dané vékové hranice,
zdravotni zpUsobilost,
platna registrace u CACH,
souhlas zakonného zastupce sportovce mladSiho 18 let.

b) vykonnostni kritéria
odpovidajici vykonnostni Level,
uCast a vysledky na soutéZich,
uCast ve statni reprezentaci.

V odlUvodnénych pfipadech je mozno zafadit sportovce, ktefi nesplnili vykonnostni kritéria
na zaklad& navrhu trenéra a souhlasu povéfeného pracovnika CACH.
Sportovci mohou byt vyfazeni kdykoliv b&hem sezony, a to zejména z téchto dlvodU:

pokud zdravotni stav neumoznfuje systematickou sportovni pfipravu,

zanechdani aktivni sportovni Cinnosti.

Vékova kritéria jsou nastavena podle platnych pravidel mezindrodni pfipadné Evropské
federace viz obrazek véky na rok 2023:

Cheerleadingové divize:

Cheerleading Divisions Age in years Years of birth 2023
Senior

Premier & Elite 16 and older 2007, 2006, 2005, 2004, 2003, ...
Junior

Elite & Advanced 15to 18 2008, 2007, 2006, 2005, 2004
Youth

Advanced & Median 12to 14 2011, 2010, 2009, 2008
Adaptive & Special Abilities 12 and older 2010 or before
Cheerleading Divisions Age in years Years of birth 2023
Primary Advanced 8to 12 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010
Mini Intermediate 5to8 2018, 2017, 2016, 2015, 2014
Tiny Novice & Beginner 6 and younger 2016 or after
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Pertormance divize:

Performance Cheer Divisions Age in years Years of birth 2023

Senior 16 and older 2007, 2006, 2005, 2004, ...
Junior 15to 18 2008, 2007, 2006, 2005, 2004
Youth 12to 14 2011, 2010, 2009, 2008
Adaptive & Special Abilities 12 and older 2010 or before
Performance Cheer Divisions Age in years Years of birth 2023
Primary 8to 12 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010
Mini 5to8 2018, 2017, 2016, 2015, 2014
Tiny 6 and younger 2016 or after

6. EKONOMICKE ZAJISTENI A ZASADY FINANCOVAN

Zakladni ekonomické zabezpeleni pfipravy talentované mlideZze CACH je poskytovano z
uCelovych finan&nich prostfedkl statni dotace. Vlastni ekonomické zajiSténi je vicezdrojové,
s podilem sportovnich klubU pfipadné organll samospravy a dalSich subjektu, v€etné podilu
sportovcl/zakonnych zastupcU.

VyuZiti dotaci ze statniho rozpo&tu CR (neinvestiéni prostfedky) uréenych na financovani
systému sportovni pfipravy mlddeZe CACH se Fidi pokyny organl statni spravy, které jsou
kazdy rok vydavany a novelizovany.

Poskytovani finanénich prostfedkd v ramci CACH je rozdéleno podle aktudlnich dotaé&nich
podminek upravenych samostatnym pfedpisem schvalenym prezidiem CACH.

Vyuctovani poskytnutych finan€nich prostfedkl statni dotace musi byt v souladu s platnou
legislativou.

7. LEKARSKE A ZDRAVOTNI{ ZAJISTENI
Povinnosti klubl a oddilQ, registrovanych v CACH, je prokazatelné seznamit své Cleny o
nutnosti absolvovani povinné zdravotni lékarské prohlidky podle VyhlaSky o zdravotni
zpUsobilosti k t&lesné vychové a sportu, vydana Ministerstvem zdravotnictvi CR pod &.
391/2013 Sb. na urovni:
vykonnostni sportovec, ktery vykonava vykonnostni sport v organizovanych soutézich
nebo se na né pfipravuje a zaroven je registrovan v organizaci, ktera zajiStuje pfipravu
téchto sportovcu,
vrcholovy sportovec, ktery vykondva vrcholovy sport na Udrovni statni sportovni
reprezentace nebo se k ni pfipravuje.

CACH se podili na zaji$tovani podminek pro pfipadné dopingové kontroly svych &lend, a to
ve spolupraci s Antidopingovym vyborem CR.
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8. VZDELAVAN| A METODIKA
CACH zabezpeduje dal$i systematické trenérské vzdlavani, které je zaméfeno na ziskavani
odbornych znalosti a aktualni problematiku soudobé trenérské praxe na t&chto Urovnich:
$koleni pro ziskani Licence trenéra CACH a to ve 3 Urovnich (LICENCE C, LICENCE B,
LICENCE A),
doSkoleni k prohlubovéani a rozSifovani védomosti a poznatkl, jehoZ vystupem je
prodlouzeni platnosti trenérské licence,
seminafe k predavani zkuSenosti, védomosti a poznatkl ze specialné zamé&fenych
tematickych oblasti,
metodické podpory a konzultaci.

9. KONTROLN{ CINNOST

Kontrolu v oblasti sportovni pfipravy, organizaCni a metodické provadi trenéfi a povéfeny
zastupce CACH.

Kontrolni C€innost zamé&fenou na nakladani s finanCnimi prostfedky provadi Povéfeny
pracovnik CACH.

10. ZAVER

Tento koncept je realizovan na zakladé Provadécich pokynl vydanych CACH, které definuji
veSkeré podrobnosti ke sportovni pfipravé déti a mladeze.

Toto znéni koncepCniho projektu bylo schvéleno Prezidiem CACH dne 15. 9. 2022 a nabyva
uginnosti dnem schvaleni Prezidiem CACH, sougasné nahrazuje pfedeslé dokumenty.

Tiskové chyby, omyly a zmény vyhrazeny.

V pfipadé sporQ uréuje spravny vyklad Prezidium CACH.

vr Bc. Jana Slavikova
viceprezidentka
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