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nnnnnnnnnnnnnn
CHEERLEADERS

2. 10. 2022 v Praze probéhlo zbrusu nové skoleni zamérfujici se na management, organizaci
a vedeni cheerleadingového klubu/tymu ¢&i feSeni konfliktnich situaci. Skoleni bylo uréeno
manazeram &i vedoucim ¢initeldm klubu, ale taktéz trenérdm, asistentim &i sportovciim,
ktefi pomahaji s organizaci chodu daného klubu nebo se vénuji aktivnimu trénovani tymu.

Skoleni bylo na zakladé mensiho zajmu upraveno z celodenniho na puldenni a prob&hlo v
anglickém jazyce.

Lektorem byl zkuseny trenér Kyle Pappas z USA. Kyle se cheerleadingu vénuje od svych
17 let. Zacinal v Renu, NV, nez se prestéhoval v roce 2001 do Colorada. Od roku 1998 Kyle
pracuje v oblasti soutéZniho cheerleadingu, pracoval v nékolika americkych cheer
télocvicnach, vedl nékolik Skolnich cheerleadingovych programu, nejvice pak s University of
Colorado. V ramci soutézniho svého aktivniho cheerovani vyhral nékolik narodnich
Sampionatt v All-Star Cheerleading divizich. V roce 2012 zalozil vlastni cheer organizaci
Empire Athletics, a to pravé za u€elem vzdélavacich cheer akci po celém svété. Aktualné
provozuje télocvicny v americkém Denveru a kanadském Montrealu. Vedle vzdélavacich
projektl je téz porotcem.

Obsahem skoleni byla vybrana témata s blokem pro dotazy a sdileni zkusenosti:

role trenéra v klubu

reseni konfliktu ¢i problematickych situaci, mentalni bloky
dosahovani klubovych i dil¢ich cila, uspésny klubovy program
efektivni tréninkové strategie (véetné planovani sezony)

Celkem se akce zG&astnilo 8 manazer( a trenér(i ze 4 &lenskych klubti CACH.

| pfes nizs$i zajem Prezidium CACH hodnoti tuto akci jako pfinosnou a s lehkymi
upravami co do atraktivity pro dalSi uéastniky by v ni v budoucnosti rado
pokracovalo.
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