
 

 

Závěrečná zpráva za činnost trenérské komise 

 

Úvod 

Trenérská komise vznikla volbou na VH. Jejím účelem je mj. působit jako prostředník mezi 

prezidiem ČACH a trenérskou základnou, podílet se na zajištění agendy týkající se výkonu 

trenérské profese v rámci ČACH a fungovat jako poradní orgán při zavádění koncepčních změn 

v rámci asociace. 

Název: Trenérská komise 

Členové: 

1. Radovan Slavík – předseda 

2. Linda Myers – místopředseda 

3. Kateřina Ládrová – členka TK 

4. Nikoleta Míková – členka TK 

5. Lucie Skálová – členka TK 

6. Veronika Tlapáková – členka TK 

7. Kateřina Veselá – členka TK 

Cíle a zaměření 

Pracovní náplň a oblasti zájmu TK jsou vymezeny směrnicí TK. 

Časový rámec 

TK se setkávala pravidelně formou on-line s měsíční frekvencí. 

Hlavní činnosti a výstupy 

− Směrnice TK: TK vypracovala podklady pro směrnici TK, které předala Prezidiu. 

− Plénum trenérů: TK se zabývala tématem vzniku tzv. Pléna trenérů jako nového nástroje 

zapojení trenérů do chodu asociace. Vypracovala zároveň podklady pro směrnici Pléna 

trenérů, které předala Prezidiu. 

− Anketa sportovec roku: TK vypracovala metodiku hodnocení a vyhlašování ankety 

sportovec roku. Podklady ke směrnici předala Prezidiu. 

− Posouzení žádostí výjimek z pravidel: TK posoudila 23 žádostí o výjimky. Z toho 5 pro 

performance a 18 pro cheerleading. 20 výjimek bylo věkových, 3 početní a 1 se týkala 

křížení divizí. Celkově TK doporučila ke schválení 19 žádostí. I v tomto roce pokračovala 

v podpoře věkových výjimek, kdy sportovec nespadá do své kategorie o 1 kalendářní rok. 

Toto TK navrhla zachovat i pro další sezónu (s limitem 1 výjimka na klub). 

− Posouzení záštity klubových soutěží: TK posoudila (kladně) všechny žádosti o záštitu 

klubových soutěží v nadcházející sezóně. 

− Koncepce cheerleadingu: TK připomínkovala novou koncepci cheerleadingu. 

− Vzdělávání trenérů: TK připomínkovala a rozšířila koncepci vzdělávání trenérů. 



 

 

− Setkání trenérů: TK zorganizovala setkání trenérů dne 8. 3. 2025. Na akci vystoupili 

s příspěvky členové TK, členky prezidia, členové pracovních skupin a dva externí hosté.  

− Rada ČACH: Předseda TK se průběžně účastnil zasedání Rady ČACH. 

 

Výzvy a problémy 

− TK postupně formalizovala proces přijímání návrhů a usnesení tak, že o nich bylo na 

setkání TK vždy formálně hlasováno. 

− Jako jistá forma problému se v této sezóně ukázal proces schvalování dokumentů 

v rámci ČACH, kdy je každý návrh TK postoupen prezidiu a KK. Ti se k danému textu 

vyjádří a následně jej pošlou zpět v upravené formě k okomentování TK. Tento proces 

vedl často k tomu, že existovalo několik verzí jednotlivých dokumentů, které se lišily 

v detailech, ale i tak bylo nezbytné se jim opakovaně věnovat. Jako výrazně urychlení 

tohoto procesu se ukázalo společné pracovní setkání TK se zástupci prezidia a KK, v jehož 

rámci mohlo dojít k nalezení koncensu, který asynchronní komunikace (e-maily) velmi 

komplikuje. 

 

Budoucí plány a doporučení 

Hlavními tématy TK v nadcházející sezóně jsou (a) organizace a realizace Pléna trenérů a (b) 

podílení se na organizaci a realizace on-line školení. 

 

V Praze dne 31.10.2025 

PhDr. Radovan Slavík, Ph.D. 

Předseda TK 

 


